UNIVERSIDAD TEOLOGICA DEL CARIBE

INFORME ESCRITO SOBRE EL ISLAM

ESTE TRABAJO ES PRESENTADO AL
PROFESOR JOSE TORRUELLA PEREZ, MA
EN CUMPLIMIENTO DE
LOS REQUISITOS DEL CURSO EM 300
ESPIRITUALIDAD CONTEMPORANEA

POR
BRENDA L. RIVERA FONTANEZ-4417

SAINT JUST, PR
13 DE FEBRERO DE 2026



TABLA DE CONTENIDO:

INTRODUCCION .....oiiiniiiiiee et 1
FUNDACION DEL ISLAM ....uuiiiiniiiiee e et 2
FUNDADOR ..ottt et 3
DOCTRINA ...ttt 3-4
SEGUIDORES ......coiiiuniieiie et 4-5
ACCIONES Y PRACTICAS ....oovuniiiiiee e, 5-6
ANALISY EXPERIENCGIA .......ouiiiiniiiiee e 6-7
(0(0)\\ (0] M U1 (6] [T PTRPT 8

BIBLIOG R AT A ..o e e, 9



INTRODUCCION:

En este Informe Escrito veremos del islam como una de las principales religiones monoteistas
del mundo, basada en la creencia en un solo Dios (Ald). Su fundamento y fundador, las
revelaciones recibidas por el profeta Mahoma (fundador del islam). Sus creencias arraigadas al
Coran y la Sunna, sus seguidores que son aproximadamente unos 1.900 millones, y las practicas

se centran en la sumisién a la voluntad divina y los cincos pilares.



INFORME ESCRITO SOBRE EL ISLAM

FUNDACION DEL ISLAM:

El islam se origin6 en la peninsula arabiga a principios del siglo VII d.C. Debido
a la unificacién de tribus politeistas bajo una nueva fe monoteista revelada a Mahoma
en La Meca. Basado en el monoteismo absoluto de (Ald), la Hégira que fue la huida
a Meina en 622, marco el inicio de la era musulmana y la creacion de la primera
comunidad, unificando Arabia antes de su rdpida expansién. Las razones
fundamentales para el inicio y fundacion del islam estan desde la revelacién profética
en la cual Mahoma, comenz6 a recibir menajes del angel Grabiel, estableciendo el
islam como monoteismo y a si mismo como dultimo profeta. La necesidad de
cohesion social ya que la sociedad arabe estaba fragmentada en tribus politeistas en
conflicto y el islam ofrecié6 una identidad comin y un cédigo de conducta para
unificar la peninsula.

La influencia Abrahdmica posiciond el islam como la continuacion de religiones
anteriores como el judaismo y el cristianismo, compartiendo figuras como Abraham.
La buasqueda de justicia social que promovié un cambio de valores, enfatizando la
compasion, la comunidad, y la eliminacién de la adoracion a multiples idolos. Los
factores socioecondmicos como la pobreza de la regién y la lucha por recursos
impulsaron la necesidad de una estructura unificada. Las revelaciones, recogidas en
el Coran, buscan instaurar un orden moral, justo y la adoracion a un solo Dios (Ala).
Aunque las raices del islam estan en la peninsula arabiga (siglo VII), hoy en dia es

una fe global con diversas culturas.



II.

III.

FUNDADOR:

El fundador del islam lo es Mahoma (Muhammad), nacié en La Meca, actual Arabia
Saudita, para el afio 570 y fallecié en el 632. Es considerando por los musulmanes
como el ultimo y mayor profeta de Dios (Al4), quien recibi6 revelacion a los 40 afios
del Coran a través del angel Gabriel a partir del afio 610. El Coran aporta poca
informacién biografica concreta sobre el profeta islamico, se dirige a un “mensajero
de Dios” individual, a quien varios versiculos llaman Mahoma, y habla de un
santuario de peregrinacion asociado con el “valle de La Meca” y la Kaaba. La
mayoria de la informacién biografica que la tradicién islamica conserva sobre
Mahoma se encuentra fuera del Coran, en los llamados Literatura sirah. Se basan en
compilaciones de informes independientes sobre eventos especificos que tuvieron
lugar durante la vida de Muhammad y también antes de ella. Tales narraciones
biograficas sobre Mahoma se encuentran solo en textos que datan del siglo VIII o IX
o incluso posteriores. Hay alguna de las narraciones en cuestion que son patentes
adaptaciones de motivos biblicos disefiados para presentar a Mahoma como igual o
superior a figuras proféticas anteriores como Moisés y Jesis. Finalmente, es muy
posible que algunos relatos sobre eventos en la vida de Mahoma surgieran no de la
memoria historica, sino de la especulacion exegética sobre el contexto historico de
versiculos especificos del Coran.

DOCTRINA:



IV.

La vida musulmana se guia por el Coran y la Sunna que son dichos y actos del profeta
Mahoma, enfocandose en la obediencia, la justicia, la compasion y la pureza personal.
Los musulmanes resumen su doctrina en seis articulos de fe:

1. Creen en un solo Ala: los musulmanes creen que Ala es uno, eterno, creador, y
soberano.

2. Creen en los angeles.

3. Creen en los profetas: los profetas incluyen a los profetas biblicos, pero terminan
con Mahoma como el ultimo profeta de Ala.

4. Creen en las revelaciones de Ala: los musulmanes aceptan ciertas partes de la
Biblia, como Tora y los Evangelios. Creen que el Coran es la palabra preexistente
y perfecta de Ala.

5. Creen en el dia del juicio final y en el mds alla: todos resucitaran para ser
juzgados y enviados al paraiso o al infierno.

6. Creen en la predestinacion: los musulmanes creen que Ald ha decretado todo lo
que sucedera. Los musulmanes dan testimonio de la soberania de Ala con su
frecuente expresion “inshallah”, que significa “si Dios quiere”.

SEGUIDORES:

Los seguidores del islam, denominados musulmanes, actualmente son

aproximadamente mas de 1.200-2.000 millones de personas en el mundo,

convirtiendo al islam en la segunda religion mas grande y de mas rapido crecimiento.

La mayoria se concentra en el Sudeste Asiatico, Oriente Medio y el norte de Africa.

Ademas de los paises arabes, hay grandes comunidades en Indonesia, Pakistan, India,

Bangladés y Nigeria. Ciertos versiculos del Coran suponen que Mahoma y sus



seguidores habitaban en un asentamiento llamado almadinah (“la ciudad”) o Yathrib
después de haber sido expulsados previamente por sus enemigos incrédulos,
presumiblemente del santuario de La Meca. La definicién de musulman significa “el
que se entrega, se resigna y se somete a Dios”. Sus creencias se basan en el
monoteismo estricto y la aceptacién de Mahoma como ultimo profeta. Se dividen en
dos grupos: los sunitas que representan la rama mayoritaria del islam,
aproximadamente el 90% de los creyentes a nivel mundial, y se caracterizan por
seguir la Sunna (tradicion, dichos y actos del profeta Mahoma). Y los radicales
chiitas que son entre el 10-15% y creen que Ali ibn Abi Talib, primo y yerno del
profeta Mahoma, fue su sucesor legitimo designado por Dios y el primer imdn, no los
califas elegidos por la comunidad se concentran mayoritariamente en Iran, Irak,
Baréin y Azerbaiyan. Los musulmanes rezan en mezquitas y siguen cinco de los
pilares fundamentales.

ACCIONES Y PRACTICA:

El impacto del islam en el desarrollo de la civilizacion mundial es incuestionable,
desde la difusién de sus ensefianzas espirituales hasta su influencia en la ciencia, la
filosofia, y las artes. El legado islamico incluye avances en medicina, matematicas,
astronomia y filosofia, contribuyendo significativamente al periodo conocido como la
Edad de Oro Islamica. Este florecimiento cultural no solo enriquecié el mundo
islamico, sino que también sent6 las bases para el renacimiento europeo, demostrando
la profunda interconexion entre las culturas a lo largo de la historia. Se basan en los

cincos pilares fundamentales, que son obligatorios y guan la vida de un musulman:



VL

1. El testimonio de fe (shahada): “la ilaha illa allah. Muhammad rasul Allah”. Esto
significa: “No hay mas dios que Ald&. Mahoma es el mensajero de Ald”. Una
persona puede convertirse al islam declarando este credo. La shahada demuestra
que un musulman cree solo en Ald como deidad y cree que Mahoma es la
revelacion de Ala.

2. La oracion (salat): deben realizarse cinco oraciones rituales cada dia.

3. Dar (zakat): esta limosna es un porcentaje determinado que se da una vez al afio.

4. El ayuno (sawm): los musulmanes ayunan durante el Ramadan, en el noveno mes
del calendario islamico. No deben comer ni beber desde el amanecer hasta la
puesta del sol.

5. Peregrinacién (hajj): si es fisica y econdmicamente posible, un musulmén deber
peregrinar a La Meca, en Arabia Saudita, al menos una vez. El hajj se realiza en
el duodécimo mes del calendario islamico.

La entrada de un musulman al paraiso depende de la obediencia a estos cinco pilares.

Aun asi, Ala puede rechazarlos. Ni siquiera Mahoma estaba seguro de que Ala lo

admitiera en el paraiso (Sura 46:9; Hadiz 5.266). El islam también incluye la

recitacion del Coran y la creencia en los dngeles, los profetas y el dia del juicio. La
intencion (niyyah) es clave en todas las acciones, especialmente en el ayuno.

ANALISIS Y EXPERIENCIA:

Estudiar la religion del islam es una busqueda que abarca desde sus inicios, su

teologia, ética y espiritualidad. Sumergiéndose en una tradicion no solo en un sistema

de creencias, sino en un estilo de vida que conecta lo espiritual con lo social desde su

fundacién o inicios. Se aborda como una disciplina multidisciplinaria, los



investigadores emplean desde el andlisis de textos sagrados hasta enfoques
sociologicos y antropoldgicos para poder entender el islam en diferentes contextos.
Al estudiar el islam se puede decir que impacta significativamente en la forma de
pensar de los que no lo conociamos. En mi experiencia no pensaba que tenia tanto
parecido a los cristianos o tanta relacion. Y es que ellos aun a pesar de que creen en
que Mahoma es el dltimo profeta. Creen en un solo Dios, en los profetas y parte de
los Evangelios. Son mas disciplinados que nosotros los cristianos en sus creencias y
doctrina. Y aunque en su divisién de dos grupos, los sunitas y los chiitas, estos
ultimos hemos visto que son tan radicales que ocasionan guerras en nombre de “Ala”.
Es tan radicar su forma de actuar que hasta los sunitas rechazan su forma de actuar.
Aun asi, claro esta sigo pensando que estan herrados en varias creencias, pero admiro
su disciplina. En fin, fue una gran experiencia investigar sobre esta religién, ya que

solo sabia muy poco sobre ella.



CONCLUSION:

Podemos concluir con este breve resumen sobre el islam que la fe isldmica posee una rica
historia y cultura que ha moldeado el mundo de diversas maneras. El islam no solo una religion,
sino un modo de vida que influye en la cultura, la sociedad y la historia de sus seguidores. Es
seguida y practicada por mas de 1.900 a 2.000 millones de personas en el mundo y su avance es
uno acelerado a pesar de las controversias que los sefiala por parte de sus grupos radicales como
los chiitas. A pesar de esto, el islam tiene un alto sentido de espiritualidad, cultura, sociedad y

disciplina.
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