
CURSO CC 626 – en Línea
Consejería en sexualidad en niveles de prevención primaria y Secundaria

Profesora: Dra. Norma Batista García

PLANTILLA PARA REALIZAR UNO DE LOS TRABAJOS ESCRITOS- SEMANA # 6

 SEMANA # 6  - Orientación y consejería sexual cristiana preventiva para niños y niñas

TAREA PARA ENTREGAR POR DROP BOX EN O ANTES DEL ÚLTIMO DOMINGO
DE ESTA SEMANA

1.El estudiante leerá y analizará las dos presentaciones en Power Point tituladas: La salud 
sexual de los niños y las niñas y Orientando a la familia para evitar el abuso sexual hacia los 
menores, provistas en la sección de lecturas asignadas de esta Semana # 6.   

2. Contestará por escrito en dos párrafos de no menos de 5 oraciones cada uno, las siguientes 
preguntas relacionadas con las dos Presentaciones:

a. ¿Por qué es importante que se eduque de manera preventiva sobre la salud sexual a los padres 
de los niños/as desde los 4 o 5 años hasta los 11 años de edad aproximadamente? ( un párrafo de 
5 oraciones). Valor: 5 puntos

Es importante que se eduque de manera preventiva sobre la salud sexual a los padres de niños y 
niñas desde en estas edades porque en esta etapa se forman las bases del desarrollo emocional, 
corporal y relacional del menor. Una orientación adecuada ayuda a los padres a responder con 
naturalidad y verdad a las preguntas de sus hijos, evitando el silencio, la vergüenza o la 
desinformación. Ciertamente, la educación preventiva permite que los niños aprendan a 
reconocer su cuerpo, establecer límites saludables y distinguir entre el contacto apropiado e 
inapropiado. Esto es fundamental para la prevención del abuso sexual y fortalece la confianza 
entre padres y niños para que se sientan más seguros en el momento de acercarse a buscar ayuda.
Los padres que reciben educación temprana pueden acompañar a sus hijos de forma coherente 
con sus valores, reforzando el respeto, la dignidad y el autocuidado. Este tipo de educación 
fortalece la comunicación familiar y crea un ambiente de confianza y sobre todo un lugar seguro 
para el niño. Cada niño y niña necesita ese espacio para expresar dudas, inquietudes o 
situaciones de riesgo.

b.  Menciona tres maneras de prevenir el abuso sexual hacia los menores (un párrafo de no 
menos de 5 oraciones). Valor: 6 puntos

Una de las maneras más importantes de prevenir el abuso sexual hacia los menores es educarlos, 
desde edades tempranas, sobre su cuerpo, enseñárles los nombres correctos de sus partes íntimas 
y explicarles que nadie tiene derecho a tocarlas sin su consentimiento. Otra forma clave de 
prevención es fomentar una comunicación abierta y constante entre padres, madres y cuidadores,
de manera que los niños se sientan en confianza para contar cualquier situación incómoda, 



confusa o que les cause miedo. Es fundamental enseñar a los menores a establecer límites claros, 
a decir “no” y a identificar conductas inapropiadas, aun cuando provengan de personas conocidas
o de confianza. Es responsabilidad de los adultos estar atentos a cambios emocionales o 
conductuales en los niños, ya que estos pueden ser señales de alerta. Crear entornos seguros y 
supervisados, tanto en el hogar como en la escuela y actividades recreativas, reduce 
significativamente las oportunidades de abuso y sobre todo, fortalece la protección integral del 
menor.

c.  No se olvide de participar del Foro de Discusión de esta semana #6.  Escribirá una opinión
inicial de un mínimo de 200 palabras en torno a si es saludable orientar sobre sexualidad a los 
niños/as desde los 4 o 5 años hasta los 11 años de edad aproximadamente.  Responderá al menos a 
uno de sus compañeros de clase en el foro con un comentario de un mínimo de 100 palabras. Recuerde 
expresarse en oraciones completas, en lenguaje profesional académico y respetuoso de las ideas de sus 
compañeros.

Rúbrica de corrección de la Actividades Académicas de la Semana # 6

Criterio de avaluación
El trabajo escrito contiene los siguientes:

Criterio 
totalmente 
incluido (todos 
los puntos)

Criterio parcialmente 
incluido (la mitad de 
los puntos)

Criterio NO 
incluido ( 0 
punto)

La contestación correcta a la pregunta a:
¿Por qué es importante que se eduque de manera 
preventiva sobre la salud sexual a los padres de los 
niños/as desde los 4 o 5 años hasta los 11 años de edad 
aproximadamente? ( un párrafo con 5 oraciones) 
(Valor : 5 puntos)
La contestación correcta a la pregunta b.  Menciona tres 
maneras de prevenir el abuso sexual hacia los menores 
(un párrafo con 5 oraciones). (Valor : 6 puntos)
Participación en el Foro # 2 donde se siguieron las 
instrucciones provistas (Valor : 3 puntos).
El trabajo escrito se recibió en o antes de la fecha 
establecida. (Valor : 1 punto)
Total de puntos: 15; 
Puntos obtenidos por el estudiante: ________                      % ________________
Los puntos obtenidos por el estudiante serán divididos por 15, para obtener el por ciento % de esta Semana # 6.
Importante: Se restará 1 punto del total de puntos obtenidos por cada día calendario de atraso en 
entregar.


