CURSO CC 626 — en Linea
Consejeria en sexualidad en niveles de prevencion primaria y Secundaria

Profesora: Dra. Norma Batista Garcia

PLANTILLA PARA REALIZAR LA TAREA DEL TRABAJO ESCRITO- SEMANA #1

SEMANA # 1 - Conceptos fundamentales de la sexualidad humana:

TAREA PARA ENTREGAR EN O ANTES DEL ULTIMO DOMINGO DE LA SEMANA # 1

Nombre del estudiante: José Miranda

#Est: 4523

Fecha:11/09/2025

1. Entregar un trabajo escrito, utilizando esta plantilla provista para la Semana # 1 (puede ampliar la
tabla), que incluya las dos tareas siguientes; ay b

a. Las definiciones breves de cada uno de siguientes conceptos y un comentario explicativo breve de
cada uno. (Valor: 12 pts.)

Conceptos Definicion breve Comentario explicativo breve
Sexo Se refiere a las caracteristicas Es un aspecto determinado por la
biolégicas, anatomicas y fisiologicas naturaleza y la creacion divina, que
que distinguen al hombre y a la mujer | permite la procreacién y la
(como los érganos reproductivos, complementariedad entre el hombre y la
hormonas y cromosomas). mujer segun el plan de Dios.
Sexualidad Es la dimension integral del ser La sexualidad forma parte del disefio de

humano que abarca el aspecto
biol6gico, emocional, social y
espiritual relacionado con el amor, el
afecto y las relaciones sexuales.

Dios para que las personas vivan en
comunién y amor, expresandose de
manera sana y dentro del matrimonio.

Identidad sexual

Es la percepcién interna y personal que
una persona tiene de si misma como
hombre o mujer.

La identidad sexual esta relacionada con
la conciencia de quiénes somos en
nuestro cuerpo y género; desde una
vision cristiana, Dios nos creé con una
identidad definida y con proposito.

Género

Se refiere a los roles, comportamientos
y expectativas sociales asignados a
hombres y mujeres dentro de una
cultura.

Aunque las expresiones de género
pueden variar culturalmente, desde la
perspectiva biblica se reconoce la
complementariedad y el valor igual del
hombre y la mujer creados a imagen de
Dios.

Fases de la respuesta

Son las etapas fisiologicas del proceso

Comprender estas fases ayuda a valorar




sexual

sexual: deseo, excitacién, meseta,
orgasmo y resolucion.

la intimidad matrimonial como una
experiencia de unién emocional y fisica
saludable, dentro del propdsito divino.

Conductas sexuales
disfuncionales

Son comportamientos o respuestas
sexuales que impiden disfrutar o
expresar la sexualidad de manera sana,
como la impotencia, anorgasmia o
adicciones sexuales.

Estas disfunciones reflejan muchas
veces heridas emocionales o
desviaciones del plan de Dios, por lo
que requieren orientacion, sanidad
interior y, en algunos casos, ayuda
profesional.

b. Un (1) parrafo de al menos 5 oraciones donde describa Cudl es el plan de Dios para la sexualidad,
basandose en el contenido de un articulo del mismo nombre (ubicado en el Repositorio). (Valor: 2 pts.)

El plan de Dios para la sexualidad se fundamenta en que el sexo es una creacién buena y perfecta de
Dios, disefiada para disfrutarse dentro del matrimonio entre un hombre v una mujer. Desde Génesis,

Dios establecié que ambos fueran complementarios y se unieran en una relacion de fidelidad, amor y

compromiso permanente. I.a sexualidad, ademés de tener un proposito reproductivo, fue creada para
fortalecer el vinculo afectivo v emocional de la pareja, generando placer vy satisfaccién mutua. Sin

embargo, cuando la humanidad se aleja de este disefio divino, surgen consecuencias como relaciones
rotas, violencia sexual y enfermedades, reflejo del quebrantamiento del plan original de Dios. Por eso, la

iglesia esta llamada a ensefiar la verdad con amor, mostrando la gracia de Cristo y promoviendo una
sexualidad sana v conforme a la voluntad divina.

Rubrica de correccion de la Actividad Académica de la Semana # 1

Criterio de avaluacién

Definicién
correcta
Todos los puntos

Definicién parcialmente
correcta
Mitad de los puntos

Definicion
incorrectos
0 punto

Definicién de los conceptos fundamentales:

1. sexo (valor: 2 puntos)

2. sexualidad (valor: 2 puntos)

3. identidad sexual (valor: 2 puntos)

4. género (valor: 2 puntos)

5.fases de la respuesta sexual
(valor: 2 puntos)

6.conductas sexuales disfuncionales
(valor: 2 puntos)

Un(1) parrafo de al menos cinco oraciones donde describa adecuadamente cudl es el plan
de Dios para la sexualidad (valor : 2 puntos)

El trabajo se recibi6 en o antes
de la fecha establecida (1 punto):

Total de puntos: 15;
Puntos obtenidos por el estudiante:




Nota importante: Se descontara un (1) punto a la puntuacion total obtenida por cada dia calendario
de entrega tardia.




