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Desde tiempos antiguos, el ser humano ha intentado comprender la relaciéon que existe
entre la vida y el ambiente que la rodea. Cada ser vivo, desde el mas pequefio microorganismo
hasta el ser humano, cumple una funcién en el equilibrio de la naturaleza. La ecologia es la
ciencia que nos permite entender ese equilibrio y nos ensefia como cada elemento de la creacion
esta conectado con otro. Personalmente, ver la ecologia desde una perspectiva cristiana me ayuda
a recordar que Dios no solo cre6 el universo con sabiduria, sino que también nos dio la

responsabilidad de cuidarlo.

La ecologia estudia como los seres vivos se relacionan con el ambiente que los rodea.
Esta ciencia nos ensefia que todo en la naturaleza esta conectado y que cada ser cumple un
propésito dentro del equilibrio creado por Dios. Ver la ecologia desde una perspectiva cristiana
me recuerda que el ser humano no solo debe disfrutar de la creacion, sino también cuidarla. En
este ensayo compartiré qué es la ecologia, su importancia para conservar el ambiente, la funcion

del método cientifico y su relacién con otras ciencias.

La palabra “ecologia” viene del griego oikos (casa) y logos (estudio), y significa “el
estudio de nuestra casa comun”. Fue usada por primera vez por Ernst Haeckel en 1869. La
ecologia analiza como los organismos viven, se adaptan e interacttian entre si y con su entorno.

Existen diferentes ramas, como la ecologia acudtica, botanica y microbiana.

Para mi, estudiar ecologia es también comprender la sabiduria de Dios reflejada en Su
creacion. Desde el principio, el Sefior nos encarg6 “labrar y cuidar la tierra” (Génesis 2:15), lo

que muestra que esta ciencia tiene un valor espiritual y moral.

La ecologia es clave para proteger el ambiente, pues nos ayuda a entender como nuestras

acciones afectan la vida en la Tierra. Gracias a ella, sabemos que fenémenos como la



deforestacién, la contaminacién o el uso excesivo de los recursos dafian el equilibrio natural.
Estudiar ecologia nos impulsa a adoptar practicas sostenibles: reciclar, reforestar, ahorrar agua y
cuidar la energia. La conservacion no es solo una necesidad ambiental, sino un deber cristiano.

Cuidar el planeta es cuidar la obra de Dios y demostrar amor por las futuras generaciones.

El método cientifico permite estudiar la naturaleza con orden y objetividad. Sus pasos
observacién, pregunta, hipotesis, prediccion, experimento y conclusion— ayudan a los ec6logos
a descubrir las causas de los problemas ambientales y proponer soluciones reales. Sin este
método, la ecologia seria solo teoria. Con él, se pueden probar resultados y aplicar medidas
efectivas para restaurar ecosistemas. Como creyente, creo que la ciencia y la fe se
complementan: la ciencia muestra como funciona la creacién, y la fe nos ensefia por qué

debemos cuidarla.

La ecologia se conecta con muchas ciencias: con la biologia, porque estudia la vida; con
la quimica, por las reacciones del ambiente; con la fisica, por la energia y el clima; y con la
geografia, que explica la distribucién de los ecosistemas. También se relaciona con la sociologia,

porque las acciones humanas influyen directamente en la naturaleza.

En conjunto, estas disciplinas revelan que todo en la creacién esta unido. Romanos 1:20
nos recuerda que lo invisible de Dios se ve en Su creacion; por eso, la ecologia nos ayuda a

conocer mejor al Creador a través del estudio de Su obra.

La ecologia es una ciencia necesaria para comprender y proteger la vida. Nos ensefia que
el ser humano forma parte de la naturaleza y que debe actuar como buen administrador. A través
del método cientifico y su relacién con otras ciencias, podemos buscar soluciones reales a los

problemas ambientales. Como creyentes, estamos llamados a cuidar la Tierra con amor y



gratitud, reconociendo que es un regalo de Dios. Cuidar el ambiente es obedecer al Creador y

asegurar un futuro mejor para los que vendran después de nosotros.
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