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Introducción

Hemos comenzado nuestro recorrido del estudio de la filosofía. Aunque, de manera 

introductoria, empezamos a profundizar en varios temas acerca de la filosofía y cómo la 

podemos atar al cristianismo, o cómo la podemos estudiar a la luz de las Escrituras y cómo esta, 

también, nos sirve de apoyo en el estudio de las Escrituras. Para propósitos de este escrito, 

nuestra intención es presentar un resumen de algunos de los temas estudiados en esta primera 

semana. Estaremos identificando temas tales como la filosofía cristiana, la relación entre la 

filosofía y la religión, la influencia del helenismo en el cristianismo y algunos de los filósofos 

más reconocidos y sus aportaciones filosóficas al cristianismo. Con los puntos que 

presentaremos en este escrito, no pretendemos de ninguna manera cambiar o influenciar en los 

pensamientos del lector. El único objetivo de este escrito es ampliar nuestros conocimientos 

acerca de un tema el cual la mayoría de las personas pudiesen encontrar complicado. 
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El primer tema que trata el autor del texto en esta primera parte es qué es filosofía 

cristiana. En esta sección, lo que nos quiere demostrar el autor es cómo el cristianismo ha 

determinado una gran porción de la filosofía occidental. Después de presentar varios puntos para 

defender esta postura, nos comparte que la filosofía cristiana “nace y gira en torno a las verdades 

reveladas que, por otra parte, incluyen toda realidad en cuanto susceptible de entenderse teísta o 

ateístamente.” Esto lo que quiere decir es que la filosofía cristiana es el resultado de la reflexión 

cristiana sobre la existencia a la luz de la experiencia de la revelación, y que, aunque existirán 

variaciones, diferencias en el lenguaje, perspectivas y otros temas, al fin y al cabo, la filosofía 

realizada por los cristianos será filosofía cristiana.

Luego de mostrarnos estos puntos, el autor comienza a crear la relación entre la filosofía 

y la religión cristiana. Lo primero que nos deja saber es que, aunque la fe cristiana no es una 

filosofía, esta contiene un conjunto de temas filosóficos de los cuales se puede desarrollar un 

sistema coherente de filosofía cristiana. En este punto, el autor nos comparte que, tanto la 

religión como la filosofía, coinciden en buscar una verdad que sirva para salvar las 

contradicciones y ambigüedades de la existencia. Y es esta búsqueda la que define el carácter de 

la filosofía y la fe auténtica. Por tal razón, el autor nos invita a preguntar. Según su 

planteamiento, preguntamos para saber, y así es como llegamos al descubrimiento de la verdad.

Al presentar el tema de la filosofía de la religión, lo primero que nos comparte es que la 

filosofía de la religión y la filosofía religiosa son distintas. Nos explica que la filosofía de la 

religión estudia el fenómeno religioso independientemente del credo y de la verdad o falsedad de

su contenido y se ocupa de la experiencia religiosa, su articulación doctrinal y práctica, pero no 

va a ella con la actitud del creyente, sino del científico. Por otro lado, la filosofía religiosa 

pretende dar una explicación última del cosmos a base de sentimientos y de ideas religiosas. Un 
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punto que resalta es cuando dice que la filosofía puede ser peligrosa para la religión cuando se 

entromete en sus asuntos indebidamente, es decir, en contra del sentido de su objeto. Lo que 

quiere decir, cuando se usa para contradecir o crear discordias. Pero, cuando intenta esclarecer el 

sentido de ese objeto, la religión en este caso, y lo estima de manera relativa a su esencia, 

entonces la filosofía no resulta peligrosa.

El próximo tema que se presenta en la lectura y que deseamos hacer hincapié en este 

escrito es la influencia del helenismo en el cristianismo. Estudiamos en esta sección que el 

helenismo trajo consigo un cambio en el enfoque de las personas. El helenismo provocó que las 

personas se interesaran más por buscar la felicidad y la pasa interior y se dejara a un lado la 

especulación metafísica. Es en este período en donde nacen escuelas como el Estoicismo, el cual 

promovía la aceptación del destino y el autocontrol para alcanzar la tranquilidad. El helenismo, 

también trajo el Epicureísmo, con el cual se buscaba alcanzar la felicidad a través del placer 

moderado, la amistad y la ausencia de dolor. También aportó el Cinismo, el cual abogaba por 

vivir de acuerdo con la naturaleza, rechazando las convenciones sociales, y el Escepticismo, el 

cual cuestionaba la posibilidad de conocer la verdad absoluta, proponiendo la suspensión del 

juicio para alcanzar la ataraxia (tranquilidad mental). Los cristianos se sirvieron de la filosofía 

griega, como medio elaborado racional y críticamente concorde a su propósito de investigación y

esclarecimiento de los misterios cristianos, sin comprometer la independencia y autonomía de su 

fe. Cuando el dato revelado discrepaba del resultado de la investigación filosófica, optaban 

siempre por el primero. En la crítica de la filosofía pagana los apologistas no actuaban sino 

conforme al ejemplo dado por lo mejor de la filosofía clásica.
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Mientras estudiamos acerca de la filosofía, hay varios nombres que se han vuelto 

característicos al momento de tocar este tema. Uno de ellos es Platón. Los argumentos de Platón 

no se reducen, como hemos hecho nosotros por amor de la claridad expositiva, a una serie de 

deducciones lógicas, sino que tienen un fundamento antropológico que los hace comprensibles. 

Según Platón hay un contacto divino en el hombre, y este contacto es la raíz del alma, en el 

sentido riguroso de que Dios nos tiene suspendidos de él. El hombre está inserto en Dios, está 

arraigado en la Divinidad. Otro nombre que se ha vuelto característico al hablar de filosofía es 

Aristóteles. Aristóteles deduce la existencia de Dios del hecho del movimiento. Fiel a su teoría 

del conocimiento, Aristóteles parte de un hecho de la experiencia: hay movimiento, luego hay un

primer motor inmóvil, que llamamos Dios.

Ahora bien, ¿cómo se ata la filosofía específicamente al Nuevo Testamento? El 

cristianismo tiene su "filosofía" en Cristo y así es como se refieren a su fe los primeros escritores

eclesiásticos: "nuestra filosofía". Ahora bien, cuando aumentaba el riesgo de confundir la 

sabiduría cristiana, sabiduría revelada directamente por Dios en Cristo, con la palabrería de los 

cínicos o de cualesquiera otros, Pablo se esforzaba en hacer saber que la "filosofía" cristiana no 

es semejante al resto de la filosofías de carácter vulgar, sino manifestación y poder del Espíritu 

divino. El cristianismo no se puede reducir a filosofía pagana, porque introduce en la historia un 

nuevo elemento que es el nuevo ser en Cristo, a partir del cual se han de entender las relaciones 

del hombre con Dios y consigo mismo y con los demás. Las barreras étnicas, religiosas y 

económicas que separan a la humanidad han sido quebradas por el evangelio del cual surge una 

nueva humanidad.
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Conclusión

A lo largo de este escrito, logramos resumir los temas más relevantes de esta sección 

introductoria. Pudimos ver, en definición qué es la filosofía cristiana y cómo esta ha jugado un 

papel importante en la evolución, tanto del pensamiento filosófico como el pensamiento 

teológico. Pudimos estudiar, además la relación de la filosofía con la religión. También vimos la 

influencia que tuvo el helenismo en el cristianismo. Período que impulsó el querer buscar y 

alcanzar la felicidad y la paz interior. Estudiamos acerca de algunos de los filósofos más 

influyentes y cómo sus teorías moldearon los pensamientos de las personas que los escucharon y 

cómo lograron atar esos pensamientos al cristianismo, el cual estaba en su época de surgimiento. 

No cabe duda de que este escrito logró expandir nuestros conocimientos ante el tema de la 

filosofía. Ahora, lo que nos compete a nosotros es seguir profundizando más y más hasta lograr 

obtener las herramientas que nos brindará la filosofía al momento de estudiar las Escrituras y 

cómo podemos complementar ambas en el cumplimiento de nuestros respectivos llamados. 
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