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Instrucciones: Mencione los puntos más importantes discutidos en la clase, discuta qué le llamó la 
atención y su opinión.  Exprese cómo se sintió durante la clase. La reflexión será de una página, a doble 
espacio y letra Times New Roman y tendrá de 250 a 300 palabras.  La evaluación se realizará utilizando 
la rúbrica para reflexiones. 

  REFLEXIÓN (10 puntos)

Una de las cosas que pude observar de un consejero, es que debe de tener una 

relación de cuidado con aquella persona que este aconsejando. Y aplicar la sabiduría 

de Dios en lo que enseñamos. Son palabras fuertes pero muy ciertas cuando se trata 

de aconsejar alguna pareja en sus momentos de crisis matrimonial. O cuando estamos 

ayudando a una pareja, que no ha visto de una perspectiva bíblica, el significado de 

un matrimonio para Dios.

Pude comprender que es esencial que yo reconozca primero la necesidad del 

individuo antes de hablar y ayudar.  Que sea humilde, paciente, conocedor de la 

biblia, sin olvidar que el tener empatía nos ayudara a saber lo que está pasando el 

aconsejado. 

En mi primera reflexión, mencione que me encanta la consejería, y que siempre he 

sentido el deseo de ayudar. Pues pienso que la consejería me abrirá puertas para estar 

más conectados con personas necesitadas de un consejero, ya sea matrimonial, o en 

momentos de cualquier crisis, para cumplir lo que tanto mi corazón anhela. 

Hoy en día la importancia de la restauración matrimonial es primordial, podemos ver 

la taza de divorcios en los cristianos alcanzando un 60%, este porciento es alarmante 

en el pueblo de Dios. El que hallan más consejeros matrimoniales, y que lleven a 

cabo lo que Dios nos exhorto en su palabra es de suma importancia.



 El apóstol Pablo en los gálatas, nos instruye a la restauración y la ayuda, dos 

complementos esenciales. Como consejeros debemos de tener un plan de trabajo, 

saber escuchar, hacer preguntas y enseñar, nos permitirá conocer a cada individuo 

para solucionar con efectividad la consejería. 

Por último, yo como consejera pastoral siempre mantendré esa intimidad con Dios, y 

con el Espíritu Santo, que serán la fuente de la sabiduría y la revelación, así sabre con

certeza de donde proviene la crisis matrimonial. 
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RÚBRICA PARA EVALUAR REFLEXIONES (10 puntos)

Criterios Puntuación Descripción

Contenido y
partes de la

reflexión

3 Discute ampliamente (250-300 palabras) el contenido dado en la clase y sostiene 
ampliamente su opinión, en los aspectos principales del tema tratado. Cumple 
con las partes de la reflexión.

2 Discute satisfactoriamente el contenido dado en la clase y sostiene 
satisfactoriamente su opinión, en los aspectos principales del tema tratado.  
Cumple parcialmente con las partes de la reflexión.

1  Discute brevemente el contenido dado en la clase y sostiene su opinión 
brevemente en los aspectos principales del tema tratado. Cumple parcialmente 
con algunas de las partes de la reflexión.

0 No discute el contenido dado en la clase. No sostiene su opinión en los aspectos 
principales del tema tratado y no cumple con las partes de la reflexión.

Organización,
claridad y

coherencia

3 Redacta de forma clara, coherente y organizada haciendo uso correcto y variado 
de los conectores lógicos.

2 Redacta de forma parcial con claridad, coherencia y parcialmente organizado 
haciendo uso parcial de los conectores lógicos.

1 Muy poca claridad, coherencia y poca organización, haciendo poco uso de los 
conectores lógicos 

0 Carece de claridad, coherencia y organización.

Gramática y 2 No comete errores de gramática, ortografía o puntuación.

1 Comete pocos errores de gramática, ortografía o puntuación.



ortografía

0 Comete más de cuatro errores de gramática, ortografía o puntuación que afectan
la comprensión del contenido del ensayo.

Fecha de entrega
2 Entregó en la fecha asignada.

0 Entregó en la próxima clase.
0 Entregó más de dos semanas tarde y/o no entregó.


