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Estaremos realizando un resumen de la obra: Introducción a la filosofía, su historia en

la relación con la teología, del autor Alfonso Ropero, capítulo 1. En su libro aborda temas 

acerca de la historia de la filosofía y las aportaciones realizadas por varios filósofos. A su vez 

define el concepto de filosofía cristiana, filosofía de la religión y aquellas filosofías que de 

alguna manera influyeron en el cristianismo. Compartiremos las ideas centrales presentadas 

por el autor en cuanto a influencias, desarrollo hasta llegar a lo que llama nuestra filosofía.

Comenzaremos por la historia. Según Ropero, la verdad se aprende, es trascendental, 

es revelación y descubrimiento. Por lo que la filosofía es ver, descubrir, poner de manifiesto lo

real. Los problemas filosóficos se resuelven principalmente en su historia y las ciencias, son 

transmitidos de generación en generación. La razón histórica examina y somete a crítica las 

ideas recibidas, mientras que el pensador contemporáneo realiza su investigación en diálogo 

tanto con esa tradición como con las problemáticas y perspectivas vigentes. Por lo tanto, es 

necesario ir a la historia y tener contacto directo con el pensamiento pasado.

Entonces, ¿qué es filosofía cristiana? El cristianismo al ser una religión universal 

construye una filosofía.  Nace de la necesidad de fundamentación racional y lógica de las 

doctrinas y dogmas teológicos. Sus ideas y conceptos aportados por la fe dan paso a una 

filosofía que incluye lo revelado y la luz de la razón. La filosofía es determinada por una 

escuela, en el cristianismo lo son: agustinos, escolásticos, existencialistas, personalistas y 

dialécticos. Tanto la religión como la filosofía buscan la verdad. Para la fe esa verdad es 

absoluta y solo se podrá entender después de la muerte.



Según diferentes definiciones presentadas,  la filosofía es una actitud esencialmente

racional. Además, un modo de conocimiento caracterizado por la universalidad es captar una

idea del todo y ver todas sus partes. El método filosófico consiste en la interrogación. Por otro

lado, la religión es respuesta de fe y devoción, en la cual la autoridad y regla de fe está en la

revelación  que  se  encuentra  en  la  Biblia,  no  en  la  razón.  El  método  de  la  religión  es

testimonial. La filosofía de la religión apareció en Alemania para el siglo XVIII. Consiste en

el estudio del fenómeno religioso, experiencia religiosa, articulación doctrinal y su práctica.

Para  los  cristianos  la  verdad  es  universal,  la  reconciliación  para  toda  la  humanidad  sin

importar su etnia. 

Además, la filosofía helénica influyó en la teología cristiana. Los primeros cristianos

se  expresaron  en  término  platónico.  En  medio  de  dos  corrientes  filosóficas  poderosas,

platónica y aristotélica se encontraban los cristianos. Los cristianos adoptaron y utilizaron

críticamente  los  conceptos  filosóficos  griegos  para  propósitos  y  esclarecimiento  de  los

misterios de la fe. 

La filosofía con los filósofos presocráticos se centró principalmente en la física y se

ramificó en metafísica, ética, estética y antropología. Estos buscaban establecer el origen de

las cosas, del universo, naturaleza y de los seres humanos. A su vez, surgen dos escuelas:

monista, un principio de la naturaleza; una misma sustancia y pluralista, más de un principio.

Luego vemos la filosofía de Heráclito, los conceptos de que la materia es universal y animada,

una razón por consiguiente divina, Dios será inmanente al mundo y también la doctrina el

devenir, mutable.  Esta opuesta a Parménides y a su idea de ser inmutable.  Por otro lado,



Anaxágoras  con su pensamiento de  que  fuera  de la  materia  inanimada existe  una  Razón

ordenadora. Dios será trascendente.

Por lo cual, Aristóteles para resolver el problema, plantea que existe identidad, una

variabilidad, los seres humanos son y cambian. Sócrates coloca al hombre en el centro de la

ciencia y la sabiduría. La autorreflexión socrática se basa en “conócete a tí mismo”. Entonces

Platón desarrolla el  concepto,  el  cuerpo como una cárcel del  alma. El pensamiento de lo

importante de salvar el alma, la asociación del pecado a la carne y el pensamiento de que para

alcanzar  la  felicidad  solo  se  logra  al  morir.  A diferencia  de  Platón,  Agustín  plantea  su

oposición a que se diga que el cuerpo es malo y cárcel del alma. Debido a que Dios se hizo

carne, encarnó en el Verbo y el cuerpo estaba destinado a gloria.

Una fuerza  que  influyó en la  filosofía  cristiana  lo  fue  el  aristotelismo.  Aristóteles

fundó en Atenas su propia escuela. Como hemos mencionado se niega al dualismo del mundo

establecido por Platón.  Con la idea de que el  saber implica adquirir conocimiento. El ser

auténtico lo llamo sustancia; es aquello que existe en sí y tiene identidad propia; subsistencia.

Su filosofía la teoría de la sustancia y el accidente de la sustancia.

Luego de la muerte de Aristóteles Grecia comienza su decadencia. Atenas deja de ser

el  centro  científico  para  ceder  el  puesto  a  los  centros  de:  Pérgamo,  Antioquía,  Rodas,

Alejandría y Roma. A su vez surge la separación de diversas ciencias particulares. Ahora, el

problema más urgente en la vida humana es la organización de la vida personal. Se enfoca en

el problema ético y moral; dejando a un lado el saber qué es el hombre por conocer cómo



debe vivir. De nuevo surgen escuelas, esta vez morales, como: epicúrea, estoica, escéptica y

ecléctica.

La obra de Platón reaparece en el siglo XX por Karl Jaspers. Este reivindica el aspecto

práctico de la filosofía de la vida para la vida. Es convertirse en hombre, alcanzar autenticidad

y es tarea humana de educación. Por otro lado, José Ortega y Gasset, el descubrimiento de la

vida como realidad radical, realidad primaria y el pensamiento de que los principios de la

teoría  de  la  razón no son racionales.  Además,  vemos al  primer filósofo puramente ético,

Epicuro de Samos. Este define ética como la ciencia de la felicidad. Al igual, presenta la idea

de la vida como una mezcla de placeres y dolores. Los epicúreos buscan la tranquilidad a

través de la limitación de los deseos y prefiere la vida privada para evitar el dolor que acarrea

la vida pública, el estoicismo busca la virtud a través del dominio de las pasiones y acepta la

vida social como un deber natural y racional.

Ante este pensamiento el cristianismo responde. Primeramente, la fraternidad de los

hombres  se  basa  en  la  paternidad común.  En segundo  lugar,  Dios  no  habita  en  templos

humanos, sino en el fondo de cada persona. Es el que se ha hecho hombre y manifestado en

Jesús para salvación. Añade, que el  principio de la sabiduría consistirá en amar a Dios y

disfrutar de la unión con Él.

Aunque Platón y Aristóteles eran politeístas, sin embargo, sus filosofías avanzaron

hacia la idea de un principio supremo. Según Platón para demostrar la existencia de Dios

plantea la  idea de que la  existencia  del  mundo sensible  exige la  existencia de una causa



eficiente.  Al  ver  el  orden  y  la  armonía  del  universo  revela  la  existencia  de  una  causa

inteligente divina.  El  movimiento del  universo reclama la  existencia  de un primer motor,

expone la idea de un premio para los que obran bien o mal. Según Aristóteles, se deduce la

existencia  de Dios del  hecho del  movimiento,  Dios  es el  primer motor  y en el  orden de

movimiento y la primera causa en el orden de causas.

No  obstante,  el  cristianismo  tiene  su  filosofía  en  Cristo.  Pablo  ataca  la  filosofía

helénica, su crítica fue dirigida a sus artificios verbales, retórica engañosa y discursos muy

elocuentes pero carentes de sustancia. Señala la persuasión de la sabiduría vana, llevan al

hombre a quedarse con las apariencias y rechaza el testimonio de la verdad.

Según Tertuliano, la filosofía cristiana es de la personalidad. Ahora es intimidad, al ser

interior, lugar de encuentro con Dios. Integra la filosofía en la fe la cual está siempre por

encima de la razón. Justino Mártir, afirma que el cristianismo es la única filosofía sólida y útil

que ha encontrado. Fue autor de la primera apología formal del cristianismo.  Su pensamiento

plantea que los cristianos poseen la verdad, su vida y su moral lo atestiguan. Las fuentes de su

conocimiento  no  se  secarán  y  su  doctrina  cumple  la  tarea  propia  de  la  filosofía. El

pensamiento Justino gira en torno al eje central que es Cristo.

Finalmente, ante la demora de la parusía se abre una ventana de oportunidad para

introducir tanto la semilla como la levadura a la cultura. La esperanza escatológica debe llevar

a  pensar  en  soluciones  a  los  problemas  y  desafíos  contemporáneos.  Debemos  estar

comprometidos con la verdad y el significado universal de los principios del Evangelio.
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