CURSO CC 626 — en Linea
Consejeria en sexualidad en niveles de prevencion primaria y Secundaria
Profesora: Dra. Norma Batista Garcia

SEMANA # 9 - Caracteristicas del consejero/a para ofrecer orientacion y consejeria sexual
cristiana preventiva dentro de las iglesias

¢Cuales son las seis (6) caracteristicas Explicacion breve cada caracteristica (en no menos
principales de un consejero/a cristiano de 2 oraciones cada una).
LLEMPATIA El consejero cristiano de be ser capaz de

comprender los sentimientos, luchas y
necesidades de la persona que orienta
sin juzgarla. La empatia permite crear un
ambiente de confianza donde el
aconsejado se siente escuchado,
valorado y comprendido, reflejando el
amor de Cristo.

2. INTERES SINCERO Debe mostrar un genuino deseo de
ayudar y acompafar a las personas, no
por obligacién ni por apariencia. Un
interés sincero demuestra compromiso
con el bienestar espiritual, emocional y
moral del aconsejado. Lo cual abre
puertas para una consejeria efectiva.

3.AUTENCIDAD El consejero cristiano debe ser una
persona transparente, que vive conforme
a los valores que ensena. La autenticidad
genera credibilidad, porque el
aconsejado puede ver gque sus consejos
provienen de una vida coherente con la
fe cristiana.

4. HUMILDAD Es fundamental reconocer que el
consejero no tiene todas las respuestas y
que depende de Dios. La humildad le
permite escuchar con atencién, aprender
de los demas y buscar la guia divina
antes de emitir juicios y consejos.

5.ESTABILIDAD EMOCIONAL Un buen consejero debe poseer
equilibrio y dominio propio,
especialmente al tratar temas delicados.
Su estabilidad le permite manejar con
serenidad las emociones del aconsejado
y responder con sabiduria, evitando
reacciones impulsivas o daninas.




6. DEPENDENCIA DEL ESPIRITU SANTO

La consejeria cristiana debe ser guiada
por la direccién del Espiritu Santo, quien
da discernimiento, sabiduria y palabra
oportuna. Sin esa dependencia, los
consejos pueden ser meramente
humanos; con ella, se convierten en
instrumentos de sanidad espiritual.

II. Contestar por lo menos en un (1) parrafo de al menos 5 oraciones, la siguiente pregunta:

a) ¢Cuales de estas seis (6) caracteristicas consideras que posees? Valor: 2 puntos

Considero que empatia. Porque me esfuerzo por escuchar a las personas con atencion y
comprender lo que estan pasando sim enjugarlos. Trato de ponerme en su lugar y mostrar el
amor de Cristo a través de mis palabras y mi manera de acompafiarlas. Creo que esta
caracteristicas me ayuda a servir mejor y a brindar una orientacion mas humana y espiritual.




