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INTRODUCCIÓN

En el presente trabajose definirá de manera muy clara el concepto de la antropología, buscando

eliminar los estigmas equívocos o pensamientos erróneos sobre tan importante ciencia. Además,

se incluirá las subdisciplinas en que la antropología de divide, ofreciendo una explicación de

cada  una  para  un  mejor  provecho.  La  antropología  ha  sido  una  rama  de  la  ciencia  muy

importante y trascendental para el hoy, ya que nos ofrece una mirada al pasado, convirtiéndose

en un espejo para ver el reflejo de años de estudios y poder entender de donde vinimos y hacia

donde vamos. Les invito a disfrutar de esta monografía la cual presento de manera sencilla, con

información clara y potable para todo aquel que desee leerla. 



MONOGRAFÍA

En el campo de la antropología existe el pensamiento erróneo o quizás la aseveración que dicha

ciencia solo estudia los fósiles y culturas preindustriales. Y en cierto modo la antropología tocas

esas áreas, pero va más allá de las mencionadas ya que ofrece una visión más amplia de una

perspectiva  característicamente  comparativas  y  transcultural.  Opiniones  como:  “Eso  es

precisamente la naturaleza humana” o “Todo el mundo es más o menos igual” son escuchadas y

aceptadas por muchos, siendo estas muy erróneas. Tales afirmaciones proclaman que, puesto que

la gente es esencialmente la misma, entonces todo deseas y necesitan lo mismo, ya sea en ideas,

creencias, valores, prácticas y productos. Y aquí es donde la antropología toma su lugar como

centro de ese mal concepto y atiende el estudio de las culturas, regiones, siendo una disciplina

científica de carácter comparativa que analiza todas las sociedades antiguas y modernas, simples

y complejas. 

De hecho, no solo estudia a fondo las sociedades, sino que la antropología ofrece una perspectiva

transcultural única, comparando constantemente las costumbres de una sociedad con las de otras.

Para ello el antropólogo cultural debe realizar el trabajo de campo “etnográfico”, el cual consiste

en  pasar  un  año  o  más  en  otra  cultura,  viviendo  con  la  gente  local  y  aprendiendo  de  sus

costumbres.  Resultando en  algo sorprendente  por  la  amplitud de  la  antropología,  al  ser  una

ciencia  “holística”  en  grado único.  Ya que  en  resumen estudia  la  totalidad  de  la  condición

humana: pasado, presente y futuro; biología, sociedad, lenguaje y cultura. Por otro lado, si hay

algo que al antropólogo llama su atención es la “adaptación” siendo el proceso por el que los

organismos hacen frente a las tensiones medioambientales e implicando una interrelación entre

biología y cultura.



Ahora bien, la antropología como disciplina académica, conocida también como antropología

general,  incluye  cuatro  subdisciplinas  principales:  antropología  sociocultural,  arqueológica,

biológica y lingüística. Siendo la antropología sociocultural la más estudiada por los estudiosos y

seguidores de este campo. A continuación, veremos más a fondo cada una de las subdisciplinas y

su enfoque. 

 Antropología Cultural:

Los  antropólogos  culturas  estudian  la  sociedad  y  la  cultura,  describiendo  y  explicando  las

similitudes y diferencias culturales. Para ello deben distinguir entre lo universal, lo general y lo

particular. El antropólogo también debe distinguir dos aspectos; la “etnografía” (basada en el

trabajo de campo) y la “etnología” (basada en la comparación transcultural).

 Antropología arqueológica:

Los antropólogos se dedican a reconstruir, describen e interpretan el comportamiento humano y

los patrones culturales a través de los restos de materiales. Se les conoce más por estudiar la

“prehistoria”, sin embargo, también estudian las culturas históricas e incluso las aun vivas.

 Antropología biológica:

En esta subdisciplina se dedican a la diversidad biológica humana en el tiempo y el espacio.

Consideran las tensiones medioambientales como; el calor y el frio, la humedad, la luz solar, la

altitud y las enfermedades. Reuniendo cinco intereses especiales en dicha subdisciplina y estas

son:

1. Paleoantropología (evolución tal como la revelan los restos fósiles).

2. La genética humana.



3. El crecimiento y desarrollo humano.

4. La plasticidad biológica (capacidad del cuerpo de hacer frente a tensiones como frio, y

calor).

5. La biología, evolución, comportamiento y vida social de los monos, los simios y otros

primates no humanos.

 Antropología lingüística:

Kottak  expone en  su  libro  lo  siguiente  “No sabemos  (y  probablemente  nunca  lo  sabremos)

cuando  comenzaron  a  hablar  los  homínidos”.  Sin  embargo,  las  lenguas  gramaticalmente

complejas y bien desarrolladas han existido desde hace miles de años. Y es ahí precisamente

donde la antropología lingüística ofrece una ilustración por la comparación, la variación y el

cambio. Los antropólogos lingüísticos estudian el lenguaje en su contexto social y cultural, en el

espacio y a través del tiempo. Reconstruyen lenguas antiguas mediante la comparación de sus

descendientes contemporáneos y, al hacerlo, descubren nuevas facetas de su historia. 

Para finalizar la antropología aplicada incluye cualquier uso del conocimiento y las técnicas de

las  cuatro  subdisciplinas  para  identificar,  evaluar  y  resolver  problemas  prácticos.  Logrando

reconstruir culturas pasadas, obteniendo un cuadro las visible y sistemático de culturas poco o

nunca estudiadas, y trayéndolas al hoy para ser entendidas y en algunos casos hasta aplicadas.

 

  



CONCLUSIÓN

Reconozco  que  al  matricularme  en  dicho  curso  NO  tenía  idea  de  lo  que  realmente  era  la

antropología y a que dedicaba, y más aún lo significativa que dicha ciencia es. De hecho, el

concepto que tenia de ella estaba muy lejos de la verdad. Gracias a este curso enriquecí mi

conocimiento y ahora tengo un panorama más claro de lo importante que es la antropología. Me

resulto muy interesante el hecho que gran parte de los antropólogos pasan años viviendo en otras

culturas, solo para aprender de ellos y obtener un rico manjar de información que luego serian

descargados en libros, seminarios, conferencias y cursos como este. Mi impresión sobre dicho

curso es que fortalece no solo mi conocimiento, sino que me lleva a reflexionar, a tal punto que

agradezco el esfuerzo de todos aquellos antropólogos que de una manera u otra dedican parte de

su vida en traernos el conocimiento de otras culturas.
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