
¿Qué aprendes al reflexionar sobre lo que el Dr. Padilla comparte en el 
video? ¿Estás de acuerdo?

Si, me parece posible que podamos vivir una vida espiritual fuera de la iglesia, porque la 
espiritualidad es aquella relación personal que buscamos para tener la conexión con aquello que 
nos hace sentido. En este caso nosotros buscamos la conexión con Dios, a través de las 
oraciones, leyendo su palabra y manteniéndonos en comunión con él.

Creo que cada cual es un mundo y las personas pueden determinar que practicas de 
espiritualidad, o modos de conexión son adaptables a ellos, ya sea dentro de una iglesia, fuera de 
ella, o con un grupo de comunidades religiosas que compartan su mismo sentir.

Cuando tomamos la decisión de estar fuera de la iglesia y vivir una vida espiritual fuera de ella, 
pienso que primero tenemos que examinarnos y ver si somos persistentes en mantener una 
relación con Dios, sin sentirnos obligados y seguir una obediencia firme con la comunión del 
Espíritu Santo.

 La palabra nos dice en hebreos 10:25 “No dejemos de congregarnos, como algunos tienen por 
costumbre, si no animémonos unos a otros y con mayor razón ahora que vemos que aquel día se 
acerca". La palabra no menciona, que, no, dejemos de ir a la iglesia, si no que solo menciona, no 
dejen de congregarse. Quiere decir que nos exhortaba a juntarnos o reunirnos, que es el 
significado de esta palabra. Si dice así, pues creo que sí, que podemos vivir una vida espiritual 
fuera de la iglesia.


