CURSO CC 626 — en Linea

Consejeria en sexualidad en niveles de prevencion primaria y Secundaria

Profesora: Dra. Norma Batista Garcia

Estudiante: Margie I. Rodriguez Serrano

SEMANA # 1 - Conceptos fundamentales de la sexualidad humana:

a. Las definiciones breves de cada uno de siguientes conceptos y un comentario explicativo breve de

cada uno. (Valor: 12 pts.)

condiciones anatémicas y
fisiol6gicas que caracterizan el sexo
de cada persona.

Conceptos Definicién breve Comentario explicativo breve
Sexo Caracteristicas biologicas, El sexo es lo que diferencia a
anatémicas y fisiologicas que hombres y mujeres desde que
diferencian a los seres humanos nacen.
como masculinos y femeninos.
Sexualidad La sexualidad es el conjunto de La sexualidad abarca mas que

el sexo, incluye sentimientos,
emociones y la manera en que
nos relacionamos con los
demas.

Identidad sexual

Es la forma en que una persona se
reconoce y se siente a si misma
como hombre, mujer o de otra
manera.

La identidad sexual tiene que
Ver con Como una persona se
percibe y se acepta
interiormente.

Género

Conjunto de roles, comportamientos
y normas que la sociedad asigna a
hombres y mujeres

El genero no es biolégico, sino
lo que la cultura ensefia sobre
como deben comportarse
hombre y mujeres

Fases de la respuesta sexual

Son las etapas fisiologicas q ocurren
durante la actividad sexual: deseo,
excitacion, orgasmo y resolucion.

Son los cambios que
experimenta el cuerpo y las
emociones en un encuentro
sexual.

Conductas sexuales
disfuncionales

Son aquellas alteraciones que
dificultan vivir la sexualidad de

Se trata de problemas que
impiden disfrutar o tener una




manera sana, como falta de deseo, relacion sexual plena.
impotencia o eyaculacién precoz.

b. Un (1) parrafo de al menos 5 oraciones donde describa Cudl es el plan de Dios para la sexualidad,
basandose en el contenido de un articulo del mismo nombre (ubicado en el Repositorio). (Valor: 2 pts.)

El plan de Dios para la sexualidad es que sea vivida dentro del marco del matrimonio entre un hombre v

una mujer. Dios creo la sexualidad no solo para la procreacién, sino también para fortalecer la unién, el
amor y la intimidad. En la Biblia se ensefia que el cuerpo es templo del Espiritu Santo, por lo que la
sexualidad debe vivirse con responsabilidad y respeto. Asimismo, la fidelidad y el compromiso en la
relacién forman parte del propésito divino, evitando el desorden y las practicas que dafian la dignidad
humana. La sexualidad, segun el plan de Dios, es un medio de bendicién, amor y plenitud dentro de si

disefio perfecto para la familia.

Rubrica de correccion de la Actividad Académica de la Semana # 1
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Criterio de avaluacion Definicién Definicién parcialmente Definicién
correcta correcta incorrectos
Todos los puntos Mitad de los puntos 0 punto

Definicién de los conceptos fundamentales:

1. sexo (valor: 2 puntos)

2. sexualidad (valor: 2 puntos)

3. identidad sexual (valor: 2 puntos)

4. género (valor: 2 puntos)

5.fases de la respuesta sexual
(valor: 2 puntos)

6.conductas sexuales disfuncionales
(valor: 2 puntos)

Un(1) parrafo de al menos cinco oraciones donde describa adecuadamente cudl es el plan

de Dios para la sexualidad (valor : 2 puntos)

El trabajo se recibi6 en o antes
de la fecha establecida (1 punto):

Total de puntos: 15;
Puntos obtenidos por el estudiante:

Nota importante: Se descontara un (1) punto a la puntuacién total obtenida por cada dia calendario

de entrega tardia.




