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El libro *El corazón de Dios: de la letra a la vida* (Martínez 2014) escrito por un 

educador y pastor con experiencia, expone la importancia sobre cómo las distintas herramientas 

de la hermenéutica pueden ayudar al lector moderno a interpretar las Escrituras de manera 

profunda y clara. En esta reseña estaré analizando los distintos planteamientos y reflexionaré 

sobre los puntos establecidos.

Para comenzar, la idea del comienzo de este libro fue clara: crear una herramienta 

accesible en un solo lugar. El autor es claro en cuanto a su intención, la cual parte de una 

necesidad profunda de que las comunidades de fe puedan tener los recursos necesarios para 

analizar las Escrituras de manera saludable. Como menciona el autor, el fin es evitar que, en 

nombre de la Biblia, se mencionen “disparates”, algo que pienso sucede con demasiada 

frecuencia en nuestras comunidades de fe. Esto abre espacio a malas interpretaciones, errores 

teológicos, malas enseñanzas, entre otros. No siempre somos conscientes del daño que esto 

puede causar.

Me identifiqué con el ejemplo del autor al mencionar su experiencia en la escuela 

dominical. He llegado a la conclusión de que en nuestras iglesias se ha normalizado conocer la 

Palabra de manera superficial. Soy una apasionada por la Palabra y el conocer más de ella se ha 

vuelto mi norte. Esto implica investigar de manera efectiva e intencional. Cuando menciona su 

experiencia, me sentí identificada desde otra perspectiva: soy un caso anormal dentro de mi 

iglesia local, ya que mi curiosidad me ha llevado a estudiar a fondo las Escrituras. Esto ha 

provocado que se me vea como alguien que "lo sabe todo", lo cual no es cierto.

Siempre me he considerado una nota discordante porque suelo ver el espectro completo, 

mientras que muchos romantizan. Al no estar de acuerdo con ciertas posturas, se evidencia 

cuánto nos falta por aprender. La Biblia es nuestra verdad, y esta es absoluta. Nada de lo que 



pensemos o digamos cambia esa verdad. Cuando nuestras convicciones no se alinean con la 

“verdad” de una comunidad, surge el conflicto. Esto me impulsa a seguir buscando la verdad 

absoluta que se encuentra en las Escrituras.

Refutar con respeto y en verdad es raro, y cuando ocurre, se nos tilda de "súper 

espirituales" o conflictivos. Este libro ayuda al lector moderno a, como decimos coloquialmente, 

ubicarse en tiempo y espacio. También invita a la transformación a través de las Escrituras, como

una oruga que cambia. Coincido con el autor: nuestra vida con Dios no debe ser estática; 

debemos ser confrontados por la verdad, que es Cristo. Así podremos ser transformados en 

nuestra forma de pensar, hablar, actuar y vivir.

Creo firmemente que para vivir una transformación genuina es necesario el uso correcto 

de las Escrituras. Una vez alguien me dijo que al dejar que la Palabra nos guíe, descubrimos 

áreas en nuestras vidas que necesitan intervención divina. Romanos 12:2 resume esta idea al 

llamarnos a no conformarnos a este siglo, sino a ser transformados mediante la renovación de 

nuestra mente para conocer la voluntad de Dios. En el versículo anterior, Pablo nos exhorta a 

presentarnos como sacrificio vivo. Primero nos entregamos a Dios, luego somos transformados.

Este libro, como las Escrituras, invita a la transformación. Debemos buscar lo que Dios 

quiere para nuestras vidas, entendiendo que Él es soberano. Como comunidad de fe, necesitamos

herramientas para interpretar correctamente la Palabra. Una buena interpretación nos ofrece 

revelación e información contextual sobre hechos históricos que aún hoy nos afectan.

Como lectora joven, disfruté mucho este libro. Muchos libros de teología suelen ser 

densos y difíciles de conectar. Este fue diferente desde la primera página. Comienza con historia,

lo cual me encanta. Me gustó que el autor utilizara experiencias reales para exponer problemas 



comunes en nuestras iglesias. Además, su lenguaje contemporáneo facilitó la comprensión de 

conceptos teológicos complejos. Por ejemplo, al explicar que algunos evangelios son sinópticos, 

logré entender mejor sus ópticas y públicos meta.

Recomendaría este libro como método de enseñanza en mi iglesia, especialmente entre 

jóvenes. Usar un lenguaje accesible ayuda a todos a entender e identificarse. Esta obra refleja la 

pasión y compromiso del autor en presentar realidades, consecuencias, y herramientas de 

hermenéutica con el fin de fortalecer el conocimiento en la fe cristiana.
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