
Misterio y Amor: Un Estudio 
Teológico Profundo
Bienvenidos a este estudio teológico sobre el misterio y el amor divino según la 
epístola a los Efesios. Este recorrido por el capítulo 3 nos permitirá comprender la 
profundidad del plan eterno de Dios, revelado a Pablo y manifestado a través de la 
Iglesia. Examinaremos términos griegos fundamentales, explorando matices 

teológicos esenciales para comprender la revelación divina del misterio (¿ÅÃÄήÁι¿À) 
y el incomprensible amor (ἀγάÀη) de Cristo.

por Avianny PaulinoAP



El Contexto del Capítulo 3 de Efesios
El capítulo 3 de Efesios se sitúa en la última parte doctrinal de la carta, 
centrándose en la posición de los creyentes en Cristo (1:3-3:21). Pablo 
ha estado desarrollando la acción de la gracia como expresión del 

propósito soberano de Dios en la salvación, tanto para judíos como 
para gentiles.

El pasaje nos invita a entender que la razón de cuanto se alcanza en 
Cristo por la gracia divina es expresión del amor de Dios. Este amor 
infinito debe estar presente en el pensamiento del creyente mientras 

progresa hacia el crecimiento espiritual.

Estructura del Capítulo
La gloria del cuerpo (3:1-13)

Administración de la gracia (3:1-6)

Manifestación del misterio (3:7-13)

Segunda oración de Pablo (3:14-19)

Doxología (3:20-21)



Pablo: Prisionero de Cristo Jesús
Identidad Apostólica
Pablo se presenta como "ἐ³ὼ Παῦ»¿Â" 

(yo Pablo), una forma de presentación 
que aparece en otros cinco pasajes del 
Nuevo Testamento. Esta identificación 
personal enfatiza su vinculación 
especial con las iglesias de procedencia 

gentil, como enviado para la 
evangelización y como instrumento 
divino para la fundación de las iglesias.

Prisionero por Propósito 
Divino
Se define como "ὁ ´έÃ¼¹¿Â Ä¿ῦ 
ΧÁ¹ÃÄ¿ῦ Ἰ·Ã¿ῦ" (prisionero de Cristo 
Jesús). Técnicamente era prisionero de 

la justicia romana, pero teológicamente 
era prisionero por voluntad divina. Su 
encarcelamiento obedecía al propósito 
divino para que el evangelio alcanzara a 
las más altas instancias dentro del 

mundo gentil.

Por los Gentiles
Pablo afirma estar en prisión "ὑÀµÁ̀ 
ὑ¼ῶ½ Äῶ½ ἐ¸½ῶ½" (por vosotros los 
gentiles). La preposición ὑÀµÁ̀ (por) 
tiene aquí el sentido de "en favor de". 
Su prisión favorecía a los gentiles 
generando comunión en la gracia, 

sirviendo de estímulo para evangelizar 
e incrementando el deseo de oración.



La Administración de la Gracia Divina
Pablo inicia el versículo 2 con "Εἴ γε ἠ¼ούÅαÆε" (Si es que habéis oído), expresión que no indica duda sino una afirmación enfática, equivalente a 
"puesto que conocéis". Esta construcción gramatical refuerza la certeza de que los efesios conocían la administración de la gracia que Dios había 

otorgado a Pablo.

Οἰ¼ονομ»́α - Administración
El término οἰ¼οÀο¿ία (administración) se 
refiere a Pablo como esclavo 

administrador de una parcela puesta en 
sus manos. No se trata de administrar la 
gracia convirtiéndose en mediador de 
salvación, sino en comunicar la realidad 
de la gracia mediante la proclamación del 

evangelio.

ΧάÃ»Ä - Gracia
La χάÃ»Ä (gracia) conferida a Pablo como 
don capacitante le otorga la autoridad 

apostólica para establecer demandas a los 
creyentes. Esta gracia le hace apto para 
establecer, mediante el mensaje que 
proclama a Cristo, el fundamento de la fe.

Finalidad de la Administración
El propósito de esta administración es 
proclamar el mensaje de salvación, revelar 

la persona del Salvador, y ser mayordomo 
del evangelio. A Pablo se le encomendó 
llevar este mensaje especialmente a los 
gentiles.



El Misterio Revelado a Pablo
Revelación Divina Directa
Pablo enfatiza: "ὍÄ¹ ºαÄα ̀ἀÀ¿ºά»ÅË¹½ ἐγ½ÌÁ°Ã¸· ¼¿¹ Ä¿ ̀
¼ÅÃÄ¯Á¹¿½" (que por revelación me fue declarado el misterio). Este 
¼ÅÃÄ¯Á¹¿½ no lo recibió de hombres ni por enseñanza humana, sino 
por revelación directa de Jesucristo.

Esta revelación divina es fundamental para entender la autoridad 

apostólica de Pablo. Él afirma en Gálatas 1:12 que su evangelio no lo 
recibió ni aprendió de hombre alguno, sino por revelación de 
Jesucristo.

El misterio revelado difiere de todo cuanto pueda proceder del 
pensamiento humano, siendo incompatible con la mente natural que 
lo considera locura (1 Co. 1:18, 21-25).

Pablo indica que ha escrito brevemente sobre este misterio en pasajes 

anteriores de la carta, especialmente en 1:3-14, 18-23 y en todo el 
capítulo 2. Esta brevedad no implica una explicación incompleta, pues 
como testifica en Hechos 20:27, no había rehuido anunciar "todo el 
consejo de Dios" a los efesios.



La Comprensión Paulina del Misterio
El apóstol escribe: "ΠÃοÄ̀ ὃ ´ÏÀαÅ¸µ ἀÀα³¹ÀÐÅºοÀÆµÄ ÀοῆÅα¹ Æ·À̀ ÅÏÀµÅ¹À ¿οÇ ἐÀ Æῷ ¿ÇÅÆ·Ã°ῳ Æοῦ ΧÃ¹ÅÆοῦ" (Leyendo lo cual podéis 
entender cuál sea mi conocimiento en el misterio de Cristo). El verbo ἀÀα³¹ÀÐÅºοÀÆµÄ (leyendo) tiene el sentido de leer en voz alta o en público, 
estableciendo así la práctica de la lectura de las cartas en el culto comunitario.

Comprensión Divina
La ÅÏÀµÅ¹Ä (comprensión, inteligencia) de 
Pablo es también divina, por cuanto el 
misterio fue revelado y procede de Dios. El 

Señor capacitó al apóstol para entender con 
claridad lo que había de proclamar.

Palabra Inspirada
Este misterio escrito constituye Palabra de 
Dios, plenariamente inspirada por el 
Espíritu (2 Ti. 3:16). Como procedente de 

Dios, es doctrina fundamental sobre la 
salvación y la ejecución del programa divino 
para esta dispensación.

Cristo como Misterio
El ¿ÇÅÆ¯Ã¹οÀ Æοῦ ΧÃ¹ÅÆοῦ (misterio de 
Cristo) indica que Cristo mismo es tanto la 
razón como la sustancia del misterio. En 

Cristo y por Cristo se provee salvación a 
todos los hombres, y todos los salvos se 
unen vitalmente a Él.



El Misterio Oculto en las Generaciones Anteriores
Pablo explica: "Ὃ  ÄέÁα¹Â γεÀεαῖÂ ¿ὐº �γÀωÁίÃ¸· Ä¿ῖÂ Åἱ¿ῖÂ ÄῶÀ ἀÀ¸ÁÐÀωÀ" (Misterio que en otras generaciones no se dio a conocer a los 

hijos de los hombres). El término γεÀεαῖÂ (generaciones) es tanto nominal como temporal, vinculando generaciones con los tiempos en que 
vivieron.

Oculto hasta ahora
Este misterio había estado oculto desde los siglos y edades (Col. 1:26), 
pero ahora es revelado. La expresión Ä¿ῖÂ Åἱ¿ῖÂ ÄῶÀ ἀÀ¸ÁÐÀωÀ (los 
hijos de los hombres) es un hebraísmo bíblico de tono solemne para 
designar a la humanidad en general.

El contraste es evidente: lo que había sido negado conocer a la 
humanidad antes, es revelado ahora por medio de los apóstoles y 
profetas.

Revelado por el Espíritu
La revelación procede �À ΠÀεÏ¿αÄ¹ (del Espíritu). La comunicación del 
mensaje a proclamar viene de Dios mismo por medio del Espíritu 
Santo, como ocurre también con los mensajes proféticos del Antiguo 
Testamento (2 P. 1:21).

Esta revelación especial dada para conocimiento universal y registrada 
en los escritos del Nuevo Testamento concluye definitivamente, no 
siendo posible añadir nuevos escritos al Canon bíblico.



La Esencia del Misterio Revelado
Pablo define concisamente el misterio: "Εἶ½α¹ Äα ̀ἔ¸½· ÃÅ³º»·Á¿½Ï¼α ºα¹ ̀ÃÐÃÃω¼α ºα¹ ̀ÃÅ¼¼έÄ¿χα ÄῆÂ ἐÀα³³µ»ίαÂ ἐ½ ΧÁ¹ÃÄῷ Ἰ·Ã¿ῦ ´¹α ̀
Ä¿ῦ µὐα³³µ»ί¿Å" (Que los gentiles son coherederos y miembros del mismo cuerpo y copartícipes de la promesa en Cristo Jesús por medio del 
evangelio).

ΣÅγ¼»ηρονο�¼α - Coherederos
Los gentiles son ÃÅ³º»·Á¿½Ï¼α 

(coherederos) de una herencia celestial. 
Esta herencia espiritual se recibe, como la 

recibió Abraham, por medio de la fe. Los 
creyentes son coherederos con Cristo (Ro. 

8:16-17).

ΣÅ�ÃÃω¼α - Miembros del mismo 
cuerpo
ΣÐÃÃω¼α (literalmente "co-cuerpo") es un 

término único en el Nuevo Testamento que 
enfatiza que todos los creyentes han venido 
a constituir un solo cuerpo en Cristo. Judíos 
y gentiles salvos conforman un mismo 
cuerpo bajo una misma cabeza.

ΣÅ¼¼ε�Äοχα - Copartícipes
Los creyentes gentiles son ÃÅ¼¼έÄ¿χα ÄῆÂ 
ἐÀα³³µ»ίαÂ (copartícipes de la promesa). 

Quienes antes estaban apartados de las 
promesas, sin esperanza y sin Dios (2:12), 
han venido a ser herederos y copartícipes 
de la promesa en Cristo Jesús.

Δ»α� Äοῦ εὐαγγε»»�οÅ - Por el 
evangelio

Todo esto se ha logrado ´¹α ̀Ä¿ῦ 
µὐα³³µ»ί¿Å (por medio del evangelio), 

instrumento providencial que expresa el 

mensaje a creer y el poder de salvación 
para todo el que crea (Ro. 1:16-17).



Pablo: Ministro del Misterio
Pablo declara: "Οὗ ἐ³µÀ±¸·À ´¹¯ºοÀοÄ ºαÇα ̀Ç·À̀ ´ωÃµαÀ̀ ÇῆÄ χ¯Ã¹ÇοÄ Çοῦ Θµοῦ" (Del cual yo fui hecho ministro por el don de la gracia de 

Dios). El apóstol manifiesta aquí la humildad propia de quien se sabe deudor a la gracia.

Δ»α�¼ονοÄ - Siervo
El término ´¹¯ºοÀοÄ (diácono/ministro) se 

refiere a la persona que ejecuta actividades 
designadas por el verbo ´¹αºοÀ°ω (servir). 
Este concepto de servicio procede de la 
enseñanza de Jesús sobre la grandeza del 
servicio (Mt. 23:11; Mr. 9:35; 10:43-44).

ΔωÃµα�ν ÇῆÄ χα�Ã»ÇοÄ - Don de la 
gracia
La capacitación y el servicio para proclamar 

el evangelio los debe Pablo a la ´ωÃµαÀ̀ 
ÇῆÄ χ¯Ã¹ÇοÄ (don de la gracia) divina. 
Alcanzó el ministerio como un regalo, sin 
mérito alguno por su parte (1 Co. 15:9-10).

Ἐνµ�Ã³µ»αν ÇῆÄ ´Èνα�μµωÄ - 
Operación del poder
Su ministerio opera ºαÇα ̀Ç·À̀ ἐÀ°Ã³µ¹αÀ 
ÇῆÄ ´ÈÀ¯¿µωÄ αὐÇοῦ (según la operación 
de su poder). El término ἐÀ°Ã³µ¹α expresa 
la idea de eficacia o poder actuante, 
mientras que ´ύÀα¿¹Ä se refiere a 

capacidad, habilidad, facultad.



La Humildad del Apóstol ante la Grandeza del Misterio
La Auto-percepción de Pablo
Pablo se describe a sí mismo como "ἐ¼¿ι ̀Äῷ ἐ»αχιÃÄ¿Ä°Áῳ À¯½Äω½ 
 γίω½" (el más mínimo de todos los santos). Mediante una 
construcción gramatical poco correcta en la que utiliza el comparativo 
de un superlativo (ἐ»αχιÃÄ¿Ä°Áῳ), el apóstol se sitúa en el plano de la 
máxima humildad personal.

En 1 Corintios 15:9 se considera "el más pequeño de los apóstoles", 
pero aquí va más allá definiéndose como "el menor de todos los 
santos".

El Evangelio: Riquezas Inescrutables
Para Pablo, el evangelio representa "Ä¿ ̀�½ε¾ιχ½ίαÃÄ¿½ À»¿ῦÄ¿Â Ä¿ῦ 
ΧÁιÃÄ¿ῦ" (las inescrutables riquezas de Cristo). El adjetivo 
�½ε¾ιχ½ίαÃÄ¿½ se relaciona con seguir el rastro de algo, y con el 
privativo �½- indica aquello que no se puede escudriñar.

La dimensión infinita de la gracia divina y sus recursos no pueden 

dimensionarse porque exceden toda comprensión humana. Cualquier 
investigación queda limitada ante la infinitud de la gracia divina.



Iluminando el Misterio Escondido
Pablo continúa explicando su misión: "Κα» ̀ÆωÄίÃα» À¯ÀÄαÂ ÄίÂ ἡ ¿ἰ¼¿À¿¿ία Ä¿ῦ ¿ÅÃÄηÁί¿Å Ä¿ῦ ἀÀ¿¼ε¼ÁÅ¿¿°À¿Å" (Y de aclarar a todos cuál 
sea la dispensación del misterio escondido). El verbo ÆωÄίÃα» (alumbrar/aclarar) equivale a dar luz sobre algo o hacer ver.

Ἀπο¼ε¼ρÅμμε�νοÅ - Escondido
Este misterio estaba ἀÀ¿¼ε¼ÁÅ¿¿°À¿Å ἀÀ¿ ̀
ÄÿÀ αἰώÀωÀ (escondido desde los siglos). 
Antes de la creación había surgido de la 
mente divina como determinación 

soberana, manteniéndose en el 
conocimiento de Dios hasta el cumplimiento 
del tiempo.

Ἐν Äῷ Θεῷ Äῷ Äα� πα�νÄα ¼Ä»�ÃανÄ»
El misterio estaba oculto ἐÀ ÄĀ ΘεĀ ÄĀ Äα ̀
À¯ÀÄα ¼ÄίÃαÀÄ» (en Dios, que creó todas 
las cosas). La referencia a Dios como 
Creador enfatiza la soberanía absoluta 

divina, cuyo pensamiento eterno supera 
cuanto pueda ser imaginado.

La Misión de Pablo
La misión del apóstol es hacer brillar con 
intensidad la economía divina del misterio, 
manifestándolo en su plena realización. En 
el mensaje del evangelio resplandece la luz 

del misterio.



La Iglesia como Manifestación de la Sabiduría Divina
Pablo revela un propósito sorprendente: "ἵ¿α ³¿ωÃ¹Å¸à ¿ῦ¿ ÆαῖÄ ἀÃÉαῖÄ ºα¹ ̀ÆαῖÄ ἐÀÁÇÅία¹Ä ἐ¿ ÆÁῖÄ ἐÂÁÇÃα¿ίÁ¹Ä ´¹α ̀ÆßÄ ἐºº»·ÅίαÄ ἡ 
ÂÁ»ÇÂÁίº¹»ÁÄ ÅÁÈία ÆÁῦ ΘµÁῦ" (Para que la multiforme sabiduría de Dios sea ahora dada a conocer por medio de la iglesia a los principados y 
potestades en los lugares celestiales).

Los Receptores Celestiales
Los términos ἀÃÉαῖÄ ºα¹ ̀ἐÀÁÇÅία¹Ä (principados y potestades) se 
refieren a los poderes angelicales. El debate exegético gira en torno a 

si se trata de ángeles caídos, ángeles santos, o ambos. El contexto 
sugiere que incluye a toda la esfera angélica.

Los ángeles, superiores a los hombres en cuanto a naturaleza (Sal. 8:5; 
He. 2:7), son inferiores en cuanto a la obra y alcance de la gracia (He. 
2:16). Como Pedro indica, los ángeles "anhelan mirar" estas cosas (1 P. 

1:12).

La Sabiduría Multiforme
La sabiduría divina es calificada como ÂÁ»ÇÂÁίº¹»ÁÄ (multiforme). 
Este adjetivo tiene el sentido de "muchas formas o aspectos", 

indicando que la operación divina sorprende por la enormidad de 
aspectos que se descubren al observarla con detalle.

Esta ÅÁÈία ÆÁῦ ΘµÁῦ (sabiduría de Dios) difiere absolutamente de la 
humana: mientras que la sabiduría humana es meramente intelectual, 
la divina involucra también el poder operativo que la hace posible.



El Propósito Eterno en Cristo
Pablo vincula todo a un plan eterno: "ΚαÄα ̀ÀÁό¸εÃ¹À ÄÿÀ αἰώÀωÀ ἣÀ ἐÀ¿ί·ÃεÀ ἐÀ ÄĀ ΧÁ¹ÃÄĀ Ἰ·Ã¿ῦ ÄĀ ΚÅÁίῳ ἡ¿ÿÀ" (Conforme al propósito 

eterno que hizo en Cristo Jesús nuestro Señor).

Πρό¸εÃ¹ν Äÿν αἰώνων - 
Propósito Eterno
El ÀÁό¸εÃ¹À ÄÿÀ αἰώÀωÀ (propósito 
eterno) surge de Dios antes de la creación. 
Pablo desarrolla esta verdad recordando a 
Timoteo que la salvación nos fue dada en 

Cristo antes de los tiempos de los siglos (2 
Ti. 1:9).

Ἐπο¹́·Ãεν ἐν ÄĀ Χρ¹ÃÄĀ - Hecho 
en Cristo
El verbo ἐÀ¿ί·ÃεÀ (hizo) no entraña tanto 
el sentido de ejecutar el propósito, sino 
más bien el de concebirlo y establecerlo 
en Cristo. La predestinación se hace firme 

en Cristo antes de los tiempos, 
orientándola hacia Él desde la eternidad.

ΤĀ ΚÅρ¹́ῳ ἡμÿν - Nuestro Señor
Cristo Jesús, en quien descansa el 
propósito eterno, es por fe ÄĀ ΚÅÁίῳ 
ἡ¿ÿÀ (nuestro Señor). La seguridad del 
cumplimiento del propósito divino reside 
en que Cristo Jesús es Señor, con 
autoridad sobre todas las esferas 
cósmicas, angelicales y humanas.



El Acceso Confiado al Padre
Pablo explica nuestra posición: "ἘÀ ᾧ ἔχ¿¿µÀ Ä·À̀ ÀαÁÁ·Ã°αÀ ºα¹ ̀ÀÁ¿Ãα³ω³·À̀ ἐÀ ÀµÀ¿¹¸¯Ãµ¹ ´¹α ̀ÄῆÂ À°ÃÄµωÂ αὐÄ¿ῦ" (En quien tenemos 
seguridad y acceso con confianza por medio de la fe en Él).

Παρρησι�αν - Seguridad
El término ÀαÁÁ·Ã°αÀ (seguridad) indica la libertad que permite la 
franqueza de hablar cara a cara con Dios mismo, entrando en Su 
presencia. Implica una comunicación abierta y sin reservas con el 

Creador.

Esta seguridad nos permite acercarnos confiadamente al trono de la 
gracia, como enseña Hebreos 4:16, sabiendo que encontraremos 
misericordia y socorro oportuno.

Προσαγωγη�ν - Acceso
El vocablo ÀÁ¿Ãα³ω³·À̀ (acceso) se refiere a permanecer en pie 
delante del trono de un rey. Tenemos derecho a estar en la presencia 
divina sin temor ni vacilación.

Este acceso se hace ἐÀ ÀµÀ¿¹¸¯Ãµ¹ (con confianza) por la fe en 
Jesucristo. Es una confianza que resulta de la fe que confía, una 
dependencia y seguridad que produce la certeza de entrar sin temor 
alguno a la misma presencia de Dios.

Cristo es nuestra entrada porque es puerta (Jn. 10:9) y camino hacia el Padre (Jn. 14:6). En Él y por la fe, el creyente se abre al Padre, abriendo su 

ser hacia Dios que se nos da por posición en Cristo mismo.



No Desmayéis por mis Tribulaciones
Pablo exhorta: "Δ¹¿ ̀αἰÄ¿ῦ¼α¹ ¼· ̀ἐ³ºαºµῖ½ ἐ½ ÄαῖÂ ¸»ίψµÃί½ ¼¿Å ὑÀµÁ̀ ὑ¼ῶ½, ἥÄ¹Â ἐÃÄ¹½̀ ´ό¾α ὑ¼ῶ½" (Por lo cual pido que no desmayéis a 
causa de mis tribulaciones por vosotros, las cuales son vuestra gloria).

Ἐγ¼α¼εῖ¿ - No Desmayar
El verbo ἐ³ºαºµῖ½ (desmayar, 

desfallecer, desanimarse) indica que 
Pablo no quiere que sus lectores 
pierdan el ánimo al ver sus 
sufrimientos. Las tribulaciones del 
apóstol no deben ser causa de 

desaliento sino de gloria para los 
creyentes.

Θ»»́ψεσ»́¿ - Tribulaciones
Las ¸»ίψµÃί½ (tribulaciones, 

persecuciones, conflictos) de Pablo son 
consecuencia natural de quien predica 
el misterio. Estos sufrimientos forman 
parte del quehacer apostólico (Ro. 8:35-
36; 1 Co. 4:9-13; 2 Co. 11:22-23).

ΔÁ́Àα ὑ¼ῶ¿ - Vuestra Gloria
Pablo afirma que sus tribulaciones son 

´ό¾α ὑ¼ῶ½ (vuestra gloria). Los 
sufrimientos sirven para que Cristo sea 
magnificado en él, de modo que no 
pueden ser objeto de desaliento sino 
de gloria para los cristianos.



La Segunda Oración de Pablo
Pablo inicia su intercesión: "Τ¿ÐÇ¿È χ¯Á»À ¼¯¿ÀÇω Çα ̀γÏÀαÇ¯ ¿¿È ÀÁ¿Ầ Ç¿À̀ ΠαÇ°Áα" (Por esta causa doblo mis rodillas ante el Padre). La 
expresión Ç¿ÐÇ¿È χ¯Á»À (por esta causa) se refiere a lo expuesto antes del paréntesis del versículo 1 al 13.

Κα�μπτω τα� γο�νατα - Doblar las Rodillas
La postura física ¼¯¿ÀÇω Çα ̀γÏÀαÇα (doblo las rodillas) expresa una 
actitud de profunda reverencia. Aunque la Biblia presenta diferentes 
posiciones para orar, hay muchas referencias a hacerlo de rodillas (2 
Cr. 6:13; Sal. 95:6; Is. 45:23; Dn. 6:10; Mt. 17:14).

Esta postura manifiesta humildad y adoración ante Aquel a quien se 
dirige la oración, reconociendo Su majestad y gloria.

La Dirección de la Oración
La oración está dirigida al Padre, siguiendo la enseñanza de Jesús (Mt. 
6:9). El creyente está en relación con Dios de hijo a Padre, una relación 
de confianza y seguridad.

Como Padre, Dios está cercano a sus hijos, compadeciéndose de sus 

necesidades (Sal. 103:13) y dispuesto a dar lo mejor a quienes le piden 
(Lc. 11:11-13).



De Quien Toma Nombre Toda Familia
Pablo continúa: "ἘÁ Âὗ ÃᾶÆα ÃαÇÄ»α ̀ἐÀ ÂὐÄαÀÂῖÅ ¼α» ̀ἐÃ» ̀γῆÅ ὀÀÂ¿ά¸·Çα»" (De quien toma nombre toda familia en los cielos y en la tierra).

Πατριὰ - Familia
El término ÃαÇÄ»α ̀(familia) ha sido 
interpretado de diversas formas. En la LXX 
se usa para hablar de familia o linaje (Ex. 
12:3; Nm. 32:28), pero también puede 
designar grandes familias (Ex. 6:17, 19) o 

incluso un pueblo o nación (1 Cr. 16:28; 
Sal. 22:27).

Ἐ¿ Àὗ - Del Padre
La expresión ἐÁ Âὗ (del Padre) indica 
vinculación más que posesión. El nombre 
de la familia obedece a la relación de ésta 
con el Padre, no a que sea una posesión 
adquirida.

Interpretación Contextual
En el contexto de la carta, ÃαÇÄ»α ̀debe 
entenderse como parentela espiritual: los 
que están vinculados espiritualmente con 
el Padre. Son los creyentes en Cristo, 
"coherederos y miembros del mismo 

cuerpo" (3:6).

No se trata de dos familias separadas, sino de la única familia de Dios, parte de la cual está en la tierra y parte ya en la presencia del Señor. Todos 

tienen un Padre, de quien son hijos por adopción en el Hijo (1:5; Gá. 4:5).



Primera Petición: Fortaleza Interior
La primera petición de Pablo: "ἵ½α ·ῷ `¼ῖ½ ºαÄα ̀Ä¿ ̀À»¿ῦÄ¿Â ÄῆÂ ·Ï¾·Â α_Ä¿ῦ ·Å½ά¼¸¹ ºÁαÄα¹ω¸ῆ½α¹ ·¹α ̀Ä¿ῦ Π½¸Ð¼αÄ¿Â α_Ä¿ῦ ¸ἰÂ Ä¿½̀ ἔÃω 
ἄ½¸ÁωÀ¿½" (Para que os dé, conforme a las riquezas de su gloria, el ser fortalecidos con poder en el hombre interior por su Espíritu).

ΚÃαÆα¼ω»ῆνα¼ - Ser Fortalecidos
El término ºÁαÄα¹ω¸ῆ½α¹ (ser fortalecidos) indica que Pablo pide a 
Dios que dote a los creyentes de poder espiritual. No se trata de 

comunicar un poder determinado, sino que el poder de Dios se haga 
manifiesto en todas las perfecciones que hacen a Dios glorioso.

Esta fortaleza proviene de "la supereminente grandeza de su poder" 
(1:19), capacitando a los creyentes para cumplir la misión a la que 
fueron llamados.

ΕἰÄ Æὸν ἔÅω ἄν»Ãωπον - El Hombre Interior
El ἔÃω ἄ½¸ÁωÀ¿½ (hombre interior) no es sinónimo del hombre 
nuevo, sino la parte anímica y espiritual más profunda que orienta y 

dirige las acciones. Contrario al hombre exterior que se desgasta, el 
interior se fortalece por la vida de Dios día a día (2 Co. 4:16).

Esta fortaleza es obra del Π½¸Ð¼αÄ¿Â (Espíritu) que reproduce a Cristo 
en la vida del creyente y produce el fruto del Espíritu (Gá. 5:22-23).



Segunda Petición: La Habitación de Cristo
Pablo continúa su petición: "½αÄ¿¼½ῆÃα¼ Ä¿À̀ ΧÁ¼ÃÄ¿À̀ ´¼α ̀ÄῆÂ ÀίÃÄµωÂ ἐÀ ÄαῖÂ ½αÁ´ία¼Â ὑ¿ῶÀ" (Para que habite Cristo por la fe en vuestros 
corazones).

ΚαÄο¼½ῆÃα¼ - Habitar
El verbo ½αÄ¿¼½ῆÃα¼ (habitar) está en 
aposición con ½ÁαÄα¼ω»ῆÀα¼ (fortalecidos) 
del versículo anterior. La fe hace que Cristo 
habite en el corazón, lo que permite al 
creyente ser fortalecido por el Espíritu.

Ἐρρ¼¸ω¼·�νο¼ ½α¼� Ä·»·¼·»¼ω¼·�νο¼ - 
Arraigados y Cimentados
Los participios ἐÁÁ¼¶ω¿°À¿¼ ½α¼ ̀
Äµ»µ¿µ¾¼ω¿°À¿¼ (arraigados y cimentados) 

son metáforas que expresan crecimiento vital 
(como un árbol) y desarrollo sólido (como un 
edificio).

Ἐν ἀγα�πῃ - En Amor
La fe traerá como consecuencia una relación 
con el ἀ³¯Àῃ (amor), formando dos aspectos 
de un mismo conjunto, donde "la fe obra por 
el amor" (Gá. 5:6). Este amor es derramado en 
el corazón por el Espíritu (Ro. 5:5).



Tercera Petición: Comprehender el Amor de Cristo
Pablo pide una comprensión sobrenatural: "ἵ½³ ἐ¾¹ÄÇύÄ·Åε º³Å³»³´°Ä¸³¹ ÄÆ½̀ ÀᾶÄ¹½ Å¿ῖÃ ἁµί¿¹Ã Åί Å¿ ̀À»¯Å¿Ã º³¹ ̀¼ῆº¿Ã º³¹ ̀ὕÈ¿Ã º³¹ ̀
´¯¸¿Ã" (Seáis plenamente capaces de comprender con todos los santos cuál sea la anchura, la longitud, la profundidad y la altura).

1Πλάτος - Anchura
La À»¯Å¿Ã (anchura) orienta el conocimiento hacia un amor 
que se extiende y busca a todos los hombres. En la figura de 

los brazos abiertos del Crucificado, se establece un parámetro 
que permite comprender la dimensión de un amor en el que 

siempre hay espacio para un pecador más.

2 Μῆκος - Longitud
La ¼ῆº¿Ã (longitud) se refiere a un amor permanente en cada 
ocasión, a causa de su misma fidelidad. El amor de Cristo es 
un amor que ama en toda circunstancia, sin consideración de 

las condiciones del amado.3Βάθος - Profundidad
La ´¯¸¿Ã (profundidad) representa el amor que impulsa al 

Verbo encarnado al descenso hasta las partes más bajas de la 
tierra. Es el amor que lleva a Cristo a no aferrarse a su 
condición divina, a humillarse hasta la muerte de cruz, 

cargando sobre sí el pecado de los hombres.

4 Ὕψος - Altura
La ὕÈ¿Ã (altura) es el amor que toma al perdido en sus delitos 
y pecados, lo restaura a la vida espiritual y lo eleva hasta 
sentarlo en lugares celestiales (2:6). Es el amor expresado en 
la petición de Jesús: "Padre, aquellos que me has dado, quiero 

que donde yo estoy, también ellos estén conmigo" (Jn. 17:24).



Cuarta Petición: Conocer el Amor Incomprensible
Pablo profundiza su petición: "µνῶν³ί Äε Äην̀ ὑÀεÁ´άλλ¿ÅÃ³ν ÄῆÂ µνώÃεωÂ ἀµάÀην Ä¿ῦ ΧÁιÃÄ¿ῦ" (Y de conocer el amor de Cristo, que excede 
a todo conocimiento).

Γνῶν³ι - Conocer
El verbo µνῶν³ι (conocer) tiene sentido vivencial, tratándose de una 
experiencia personal. No se trata solo de entender intelectualmente el 

amor de Cristo, sino de vivirlo y experimentarlo personalmente.

Este conocimiento experiencial permite a los cristianos desarrollar su 
vida "andando en ese amor" (5:2), comprendiendo también la vida 
familiar en la que el esposo ama a su esposa como Cristo a la iglesia 

(5:25).

ὙπεÃ´³́λλοÇÅ³ν ÆῆÄ µνώÅεωÄ - Excede el 
Conocimiento
Pablo afirma que este amor ὑÀεÁ´άλλ¿ÅÃ³ν ÄῆÂ µνώÃεωÂ (excede a 
todo conocimiento). Es un amor sobrenatural, imposible de 
dimensionar y abarcar con el conocimiento humano.

Se produce aquí una aparente paradoja: debemos conocer lo que 
excede todo conocimiento. Este amor supera a cualquier experiencia 
humana y desborda toda esfera de conocimiento, siendo un 
conocimiento cada vez más profundo e intenso que nunca alcanzará 
su límite.



Meta Final: La Plenitud de Dios
Pablo concluye su petición: "ἵ½α À»·Áω¸ῆτε εἰÂ Àᾶ½ τ¿ ̀À»ήÁω¼α τ¿ῦ Θε¿ῦ" (para que seáis llenos de toda la plenitud de Dios).

Π»·ρω¸ῆτε - Ser Llenos
El verbo À»·Áω¸ῆτε (seáis llenos) está en 

aoristo de subjuntivo en voz pasiva, 
indicando una acción inicial efectiva. Al 
creyente le fue dado el principio para gozar 
de esta bendición en el nuevo nacimiento, al 
venir a morar Cristo en él.

Proceso Continuo
Esta plenitud debe ir en aumento. Cristo, 

implantado en el creyente, va llenándolo 
plenamente con su Espíritu hasta el más 
alto nivel. Es un proceso de crecimiento 
continuo en la vida espiritual.

Π»·́ρω¼α τοῦ Θεοῦ - Plenitud de 
Dios
La expresión À»ήÁω¼α τ¿ῦ Θε¿ῦ (plenitud 
de Dios) se refiere a ser llenados por la vida 
divina. Esta plenitud se expresa en el amor 

de Cristo. Dios es amor, por tanto, quien 
vive en el amor divino y lo expresa, está en 
la plenitud de Dios.

La oración intercesora de Pablo muestra una notable progresión: Dios, su Espíritu, la presencia de Cristo, el fortalecimiento interior, la fe, el amor, 
la comprensión y vivencia del amor de Cristo y, finalmente, la entrada en la plenitud de Dios.



Doxología: Al Dios Omnipotente
Pablo concluye con alabanza: "Τῷ ´µ ̀´ÅÀα¿°Àῳ ὑÀµÁ̀ À¯ÀÄα À¿¹ῆÃα¹ ὑÀµÁµºÀµÁ¹ÃÃ¿ῦ ὧÀ αἰÄ¿ύ¿µ¸α @ À¿¿ῦ¿µÀ ºαÄα ̀Ä·À̀ ´ύÀα¿¹À Ä·À̀ 
ἐÀµÁ³¿Å¿°À·À ἐÀ ?¿ῖÀ" (Y a Aquel que es poderoso para hacer todas las cosas mucho más abundantemente de lo que pedimos o entendemos, 
según el poder que actúa en nosotros).

∞
Poder Ilimitado

La expresión ὑÀµÁ̀ À¯ÀÄα (más allá de todo) 
enfatiza que la omnipotencia divina supera y 

sobrepuja todo límite concebible. No hay 
petición para la que Dios no tenga recursos 

suficientes.

+++
Superabundancia

El término ὑÀµÁµºÀµÁ¹ÃÃ¿ῦ (más 
abundantemente) es un adverbio compuesto 

que expresa una demasía abundantísima. Dios 
hace mucho más de lo que podemos pedir o 

pensar.

100%
Poder Presente

Este poder ἐÀµÁ³¿Å¿°À·À ἐÀ ?¿ῖÀ (actúa en 
nosotros). No está lejos, sino que opera en el 
interior del creyente, permitiéndonos decir: 
"Todo lo puedo en Cristo que me fortalece" 

(Fil. 4:13).



Gloria a Dios en la Iglesia
Pablo culmina su alabanza: "αὐÆĀ ἡ ´όÀα ἐ¿ Æῇ ἐ¼¼½ηÅ°ᾳ ¼α» ̀ἐ¿ ΧÃ»ÅÆĀ ἸηÅÁῦ µἰÄ ÂάÅαÄ ÆαÄ̀ ³µ¿µαÄ̀ ÆÁῦ αἰÿ¿ÁÄ Æÿ¿ αἰώ¿ω¿. ἀ¾¯¿" (A Él sea 
gloria en la iglesia en Cristo Jesús por todas las edades, por los siglos de los siglos. Amén).

Ἐν Åῇ ἐ¼¼ληÄ»�ᾳ - En la Iglesia
A Dios le corresponde la gloria ἐ¿ Æῇ ἐ¼¼½ηÅ°ᾳ (en la Iglesia), ya que 
su gloria se ha manifestado en ella, resplandeciendo desde ella en la 
grandeza de su sabiduría, sirviéndose de ella como instrumento de 

enseñanza a los ángeles (3:10).

ΕἰÃ ÅοÆ�Ã αἰῶναÃ Åῶν αἰω�νων - Por los Siglos
La expresión µἰÄ ÂάÅαÄ ÆαÄ̀ ³µ¿µαÄ̀ ÆÁῦ αἰÿ¿ÁÄ Æÿ¿ αἰώ¿ω¿ (por 
todas las generaciones del siglo de los siglos) es una formulación poco 
común que proyecta la idea de perpetuidad. Los salvos tributarán 

honor y gloria a Dios por toda la eternidad.

Ante tanta gloria, Pablo concluye con un firme ἀ¾¯¿ (amén). El apóstol, que comenzó bendiciendo a Dios, lo glorifica ahora y confirma sus 
palabras de alabanza, reconociendo que sólo el poder divino puede generar amor divino en la sociedad divina que es la Iglesia.



La Revelación del Misterio: Fundamentos Exegéticos
El concepto de ¾ÅÃÄ±Á»¿¿ (misterio) en Efesios posee una profundidad teológica extraordinaria. A diferencia del uso común, no se refiere a algo 
incomprensible o enigmático, sino a una realidad divina previamente oculta y ahora revelada por Dios.

Ἀπο¼άλυψ»Ä - Revelación
El término ἀÀ¿¼¯½Åψ»Â (revelación) indica el medio por el cual Pablo recibió el conocimiento del misterio. Literalmente significa "quitar el 
velo", manifestando lo que estaba oculto. Esta revelación no provino de instrucción humana sino directamente de Cristo (Gá. 1:12).

ΠÃοέγÃαψα - Escribir Antes
El verbo ÀÁ¿°γÁαψα (escribir antes) utilizado en 3:3 indica que Pablo ya había hecho referencia al misterio en secciones previas de la 
carta. No implica brevedad en su enseñanza original a los efesios, sino en su expresión escrita anterior.

ΣύνεÅ»Ä - Comprensión
La Ãύ¿εÃ»Â (comprensión, inteligencia) de Pablo respecto al misterio es divina, otorgada por el mismo Dios que reveló el misterio. No es 
resultado de especulación filosófica o teológica, sino de iluminación espiritual divina.



El Contexto Histórico de la Revelación
El ¼ÅÃÄ°Á¹¿½ revelado a Pablo debe entenderse en su contexto histórico-salvífico. La expresión  Ä¯Áα¹Â γε½εαῖÂ ¿ὐº �γ½ωÁ±Ã¸· (en otras 

generaciones no se dio a conocer) establece un contraste temporal fundamental.

Dispensaciones Anteriores
En dispensaciones anteriores a la Iglesia, este misterio específico 
permanecía oculto. Aunque el Antiguo Testamento contiene 
referencias a la salvación de los gentiles, la revelación de la unidad 
espiritual entre judíos y gentiles en un solo cuerpo en Cristo 
constituye un misterio nuevo.

Como Pablo explica en Colosenses 1:26, este misterio "había estado 
oculto desde los siglos y edades, pero ahora ha sido manifestado a 
sus santos".

Revelación Apostólica
La frase ½ῦ½ �Àεºα»ÐÆ¸· Ä¿ῖÂ  γ±¿¹Â �À¿ÃÄÏ»¿¹Â αὐÄ¿ῦ ºα¹ ̀
ÀÁ¿Æ°Äα¹Â �½ Π½εÐ¼αÄ¹ (ahora es revelado a sus santos apóstoles y 
profetas por el Espíritu) indica que esta revelación:

Ocurre en el tiempo presente (½ῦ½)

Se comunica a los apóstoles y profetas del Nuevo Testamento

Procede del Espíritu Santo

Forma parte del "fundamento apostólico" (2:20)



El Contenido del Misterio: Análisis Lingüístico
El versículo 6 expresa concisamente el contenido del misterio mediante tres términos griegos precedidos por la preposición ÅÇ¿- (con), 
enfatizando la participación común en Cristo.

La frase ´»α ̀Æοῦ µὐα³³µ½ίοÇ (por medio del evangelio) indica el instrumento providencial mediante el cual se realiza esta unidad. El evangelio 
expresa el mensaje a creer y el poder divino para la salvación (Ro. 1:16-17).

ΣÅγκ»ηρονό¼α
Este término compuesto une ÅÇ¿ (con) y 
¼½ηÃο¿ό¾οÄ (heredero). Enfatiza que los 

gentiles son "co-herederos" con los judíos 
creyentes, compartiendo por igual la 

herencia celestial, como "coherederos con 
Cristo" (Ro. 8:16-17).

ΣǺÃÃω¼α
Este hápax legómenon (palabra que 
aparece una sola vez en el NT) combina ÅÇ¿ 
(con) y Åῶ¾α (cuerpo). Literalmente significa 
"co-cuerpo" y enfatiza la incorporación de 

judíos y gentiles en un solo organismo 
espiritual bajo Cristo como cabeza.

ΣÅ¼¼έÄοχα
Compuesto de ÅÇ¿ (con) y ¾έÆοχοÄ 
(participante), este término indica que los 
gentiles son "co-partícipes" de la promesa 
divina. Quienes antes estaban "sin 
esperanza y sin Dios" (2:12) ahora 

comparten plenamente las promesas en 
Cristo.



Pablo como Administrador: Análisis Terminológico
La autodescripción de Pablo como administrador del misterio involucra términos griegos específicos que revelan aspectos fundamentales de su 
ministerio.

Οἰ¼οÀο¿°α

Δ»ά¼οÀοÄ

ΧάÃ»Ä

ΔωÃεά

ΜÇÅÆ¯Ã»οÀ

0 40 80 120

Οἰ¼ονομ»́α - Administración
Este término deriva de οἶ¼ος (casa) y Àό¿ος (ley), refiriéndose 
originalmente a la administración de una casa. En el contexto paulino 
indica la disposición divina para llevar a cabo la salvación (1:10; 3:9). 

Pablo es el administrador de un depósito sagrado encomendado por 
Dios.

Δ»ά¼ονος - Siervo
Este término (de donde deriva "diácono") se relaciona con δ»α¼οÀέω 
(servir). Originalmente se refería a servir a la mesa y luego a prestar 
servicio en general. En el contexto paulino, destaca su posición como 

servidor de Cristo y de los creyentes, no como dignidad eclesiástica.



La Humildad Apostólica: Análisis de un Comparativo 
Inusual
La expresión ἐ¼¿ι ̀Äῷ ἐ»αχιÃÄ¿Ä°Áῳ À¯½Äω½ ἁγίω½ (a mí, que soy menos que el más pequeño de todos los santos) contiene una construcción 
gramatical extremadamente inusual que revela la profunda humildad de Pablo.

ἘλάχιÅÆοÄ
Este adjetivo es ya un superlativo que 
significa "el más pequeño" o "el menor". 
En la gramática griega normal, 
representaría el grado máximo de 

comparación.

ἘλαχιÅÆόÆεÃοÄ
Pablo crea un "comparativo de 
superlativo" (ἐ»αχιÃÄόÄεÁ¿Â), una forma 
gramaticalmente irregular que intensifica 
aún más la idea: "menor que el más 

pequeño" o "más mínimo que el mínimo".

Evolución de la Autopercepción
Esta construcción representa una 
evolución en la autopercepción de Pablo: 
en 1 Corintios 15:9 se considera "el más 
pequeño de los apóstoles", en Efesios 3:8 

"menor que el más pequeño de todos los 
santos", y en 1 Timoteo 1:15 "el primero 
de los pecadores".

Esta humildad no es falsa modestia sino el concepto real que Pablo tenía de sí mismo, recordando su pasado como perseguidor de la iglesia (Hch. 
9:4) y reconociendo que todo su ministerio procedía únicamente de la gracia divina (1 Co. 15:10).



Las Riquezas Inescrutables: Análisis Semántico
La expresión ÆÁ ̀ἀ¿·Àιχ¿ίαÅÆÁ¿ ÂλÁῦÆÁÄ ÆÁῦ ΧÃιÅÆÁῦ (las inescrutables riquezas de Cristo) contiene un adjetivo particularmente significativo.

Ἀ¿εÀιχ¿ίαÅÆÁÄ
Este término combina:

El prefijo privativo ἀ¿- (no, sin)

El verbo ἐÀιχ¿ιά¸ω (rastrear, seguir la pista)

Literalmente significa "lo que no se puede rastrear" o "aquello cuyas 
huellas no se pueden seguir". Con probabilidad Pablo lo tomó de la 
Septuaginta del libro de Job (5:9; 9:10).

ΠλÁῦÆÁÄ ÆÁῦ ΧÃιÅÆÁῦ
El término ÂλÁῦÆÁÄ (riqueza) aparece frecuentemente en las epístolas 
paulinas para describir los recursos divinos (1:18; 2:7; Ro. 2:4; 9:23; 
11:33; Fil. 4:19; Col. 1:27).

Estas riquezas de Cristo son "inescrutables" porque:

Exceden toda comprensión humana

Son infinitas en su dimensión

Involucran aspectos espirituales que trascienden la percepción 
natural



La Sabiduría Multiforme: Análisis Terminológico
La expresión ἡ À¿½ÆÀ¿ί¼»½¿Ã Ä¿Çία Å¿ῦ Θε¿ῦ (la multiforme sabiduría de Dios) contiene un adjetivo único en todo el Nuevo Testamento.

ΠολÆπο»�¼»λοÃ
Este hápax legómenon combina:

À¿½ύÃ (mucho, múltiple)

À¿»¼ί½¿Ã (variado, multicolor)

Literalmente significa "muy variado" o "de 
muchos colores diversos". Se usaba para 
describir tapices o tejidos de múltiples colores 

y diseños complejos.

ΣοÇ»�α Åοῦ Θεοῦ
La Ä¿Çία divina difiere absolutamente de la 
humana:

La sabiduría humana es meramente 
intelectual

La sabiduría divina involucra el poder 
operativo

Está vinculada al Creador (Job 28:23-27)

Se personaliza en Cristo (Pr. 8:1ss; Is. 
11:3ss)

Δ»α� ÅῆÃ ἐ¼¼ληÄ»�αÃ
La iglesia se convierte en el instrumento 
didáctico divino para manifestar esta 
sabiduría:

La unidad de judíos y gentiles en un cuerpo

La transformación de pecadores en santos

La elevación de enemigos a la posición de 

hijos

La manifestación del amor divino en 
relaciones humanas



Los Receptores Angélicos: Análisis Exegético
La frase ÆαῖÄ ἀÃχαῖÄ ¼α» ̀ÆαῖÄ ἐÀÁÇÅία»Ä ἐ¿ ÆÁῖÄ ἐÂÁÇÃα¿ίÁ»Ä (a los principados y potestades en los lugares celestiales) ha generado debate 

sobre la identidad de estos seres angelicales.

ἈÃχαῖÄ ¼α»� Ἐ¿ÀυÅ»�α»Ä
Estos términos designan poderes o 
autoridades celestiales. Aparecen en 
Efesios en tres contextos:

1:21 - Sometidos a Cristo en su 
exaltación

3:10 - Receptores de la enseñanza a 
través de la iglesia

6:12 - Enemigos espirituales contra 
quienes luchamos

Ángeles Santos
Argumentos a favor de que son ángeles 
santos:

No hay referencia a conflicto como 
en 6:12

El lenguaje y los pensamientos son 
elevados

Otros pasajes indican el interés de 

los ángeles santos en la salvación (1 
P. 1:12)

Ángeles Caídos
Argumentos a favor de que incluye 
ángeles caídos:

Contexto de la Carta menciona al 
"príncipe de la potestad del aire" 
(2:2)

Los principados y potestades de 
6:12 están claramente en oposición

La Cruz frustró los planes de los 
"príncipes de este mundo" (1 Co. 
2:8)

La interpretación más coherente es que incluye a toda la esfera angélica. Los ángeles santos contemplan con admiración la obra redentora, 
mientras que los ángeles caídos observan con asombro cómo la gracia rescata a quienes estaban bajo su dominio.



La Estructura de la Oración: Análisis Retórico
La segunda oración de Pablo (3:14-19) presenta una estructura literaria elaborada con cinco peticiones interrelacionadas que forman una 
progresión espiritual ascendente.

Κρ³Ä³»ωºῆ¿³» - Ser Fortalecidos
Primera petición: Fortalecimiento del hombre interior por el Espíritu. Esta petición establece el fundamento para todas las siguientes, pues sin 
fortaleza espiritual interior, ninguna de las demás bendiciones puede experimentarse plenamente.

Κ³ÄÁ»¼ῆÃ³» - Habitar
Segunda petición: Que Cristo habite por la fe en sus corazones. La segunda petición está en aposición gramatical con la primera, 
sugiriendo que el fortalecimiento interior y la habitación de Cristo son aspectos complementarios de la misma realidad espiritual.

Ἐρρ»¸ω¼·�¿Á» ¼³»� Ä·º·¼·»»ω¼·�¿Á» - Arraigados y Cimentados
Tercera petición: Estar arraigados y cimentados en amor. Estos participios de perfecto en nominativo se relacionan con el sujeto 

pronominal de la siguiente petición, creando un puente conceptual entre las peticiones.

ἘÀ»ÃχÅ�Ã¹Ä· ¼³Ä³»³´·�Ãº³» - Ser Capaces de Comprender
Cuarta petición: Capacidad para comprender las dimensiones del amor de Cristo. Esta petición representa un avance del corazón 
hacia el intelecto, de la experiencia personal a la comprensión compartida "con todos los santos".

Γ¿ῶ¿³» - Conocer
Quinta petición: Conocer experiencialmente el amor que excede todo conocimiento. El clímax de la oración representa un retorno del 
intelecto al corazón, de la comprensión teórica a la experiencia vivencial.

La meta final, À»·Áω¸ῆτε εἰÂ Àᾶ½ τ¿ ̀À»ήÁω¼α τ¿ῦ Θε¿ῦ (ser llenos de toda la plenitud de Dios), representa la culminación de todo el proceso 
espiritual descrito en las cinco peticiones.



Las Dimensiones del Amor: Interpretaciones 
Patrísticas
La referencia a las cuatro dimensiones del amor de Cristo (τ¿ ̀À¾άτ¿ς ½³¼ ̀¿ῆ½¿ς ½³¼ ̀ὕψ¿ς ½³¼ ̀´ά»¿ς) ha generado diversas interpretaciones a lo 
largo de la historia de la exégesis.

La Interpretación de la Cruz
Varios Padres de la Iglesia, incluyendo a Agustín, interpretaron estas 
dimensiones como una referencia a la Cruz de Cristo:

Π¾άτ¿ς (anchura): Los brazos extendidos, simbolizando el alcance 

universal de la salvación

Μῆ½¿ς (longitud): La extensión vertical, simbolizando la 
perseverancia del amor divino

Βά»¿ς (profundidad): La parte enterrada de la cruz, simbolizando 
el descenso de Cristo hasta la muerte

Ὕψ¿ς (altura): La parte superior, simbolizando la exaltación y 
glorificación

La Tradición Patrística
Ireneo desarrolló esta interpretación vinculándola con el concepto del 
Cristo cósmico:

"Cristo, al extender sus manos, une entre sí a los judíos y gentiles y los 

une a unos y otros con Dios, hacia quien señala la cabeza. Esta 
Palabra del Creador, que abarca al mundo, se hizo visible en Cristo 
clavado en la cruz, donde nos mostró que Él es quien ilumina las 
alturas y desciende hasta las profundidades."

Esta tradición interpretativa vincula la estructura física de la cruz con 
el alcance cósmico de la redención, visualizando a Cristo como quien 
abarca todas las dimensiones de la creación.



La Paradoja del Conocimiento Incognoscible
La expresión µνῶν³ί Äε Äην̀ ὑÀεÁ´¯λλ¿ÅÃ³ν ÄῆÂ µνώÃεωÂ ἀµ¯Àην Ä¿ῦ ΧÁιÃÄ¿ῦ (conocer el amor de Cristo que excede a todo conocimiento) 
presenta una paradoja teológica profunda.

Γνῶν³ι vs. ΓνώÅεωÄ
Pablo utiliza el mismo lexema en dos 
formas diferentes:

µνῶν³ι (conocer): infinitivo aoristo 
activo, enfatizando un conocimiento 
experiencial

µνώÃεωÂ (conocimiento): sustantivo 
en genitivo, refiriéndose al 
conocimiento intelectual

Esta juxtaposición crea una tensión 
deliberada entre dos tipos de 
conocimiento.

ὙπεÃ´³́λλουÅ³ν
El participio ὑÀεÁ´¯λλ¿ÅÃ³ν (que 
excede) deriva de:

ὑÀ°Á (sobre, más allá)

´¯λλω (arrojar, lanzar)

Literalmente significa "lanzar más allá" o 
"sobrepasar", indicando algo que va más 
allá de los límites normales.

La Paradoja Teológica
Esta aparente contradicción (conocer lo 
incognoscible) transmite varias verdades 
teológicas:

El amor divino puede experimentarse 
aunque no pueda comprenderse 
completamente

El conocimiento del amor de Cristo es 
progresivo pero nunca exhaustivo

La experiencia espiritual trasciende las 
limitaciones del intelecto humano



La Plenitud de Dios: Análisis Teológico
La expresión À»·Áω¸ῆτε εἰÂ Àᾶ½ τ¿ ̀À»ήÁω¼α τ¿ῦ Θε¿ῦ (seáis llenos de toda la plenitud de Dios) contiene una profundidad teológica 
extraordinaria.

Π»·ρω¸ῆτε
Este verbo está en aoristo de subjuntivo pasivo, indicando:

Una acción puntual (aoristo)

Una posibilidad condicionada (subjuntivo)

Un proceso recibido, no autogenerado (pasivo)

La voz pasiva enfatiza que esta plenitud no puede ser alcanzada por 

esfuerzo humano sino que debe ser recibida como don divino.

Π»·́ρω¼α τοῦ Θεοῦ
El término À»ήÁω¼α (plenitud) es significativo en el contexto de las 

herejías proto-gnósticas que Pablo enfrentaba:

En Colosenses 1:19 y 2:9, la plenitud de la deidad habita en Cristo

En Efesios 1:23, la iglesia es "la plenitud de aquel que todo lo llena 
en todo"

Aquí, los creyentes son llamados a ser llenos de esta plenitud 

divina

No se trata de deificación sino de participación en la vida divina por 
gracia mediante la unión con Cristo.

Este concepto refleja un progreso teológico en la carta: la plenitud que habita en Cristo (1:23) ahora llena a la iglesia (3:19), culminando en "la 
medida de la estatura de la plenitud de Cristo" (4:13).



La Doxología: Análisis Lingüístico de la 
Superabundancia
La doxología final (3:20-21) contiene una extraordinaria acumulación de términos que expresan superabundancia divina.

ΔÅναμε�νῳ - Poderoso
Este participio presente de ·ύÀα¿α» (poder, 

ser capaz) enfatiza la capacidad continua y 
permanente de Dios. Es el término del que 
deriva "dinámico" y "dinamita", sugiriendo 
poder activo y efectivo.

Ὑπε�ρ Πα�νÄα - Más Allá de Todo
La preposición ὑÀ¸Á̀ (sobre, más allá) 

combinada con À¯ÀÄα (todo) establece el 
primer nivel de superabundancia: Dios puede 
hacer más que "todas las cosas", sin limitación 
alguna.

Ὑπερε¼περ»ÃÃοῦ - 
Superabundantemente
Este adverbio compuesto representa una 
intensificación máxima:

ὑÀ°Á (sobre, más allá)

ἐ¼ (de, desde)

À¸Á»ÃÃ¿ῦ (abundante, excesivo)

La triple composición crea un énfasis 
hiperbólico de superabundancia 
incomparable.

La acumulación de términos de superabundancia (·ÅÀα¿°Àῳ, ὑÀ¸Á̀ À¯ÀÄα, ὑÀ¸Á¸¼À¸Á»ÃÃ¿ῦ) crea un efecto retórico que transmite la ilimitada 
capacidad divina, estableciendo un contraste implícito con las limitaciones humanas mencionadas en la oración anterior.



La Gloria en la Iglesia: Análisis Eclesiológico
La expresión αὐÄῷ ἡ δόÀα ἐ¿ Äῇ ἐ¼¼½ηÃίᾳ ¼α» ̀ἐ¿ Χρ»ÃÄῷ ἸηÃÁῦ (a él sea gloria en la iglesia en Cristo Jesús) revela aspectos fundamentales de la 
eclesiología paulina.

ΔÁ́Àα - Gloria
El término δόÀα (gloria) en el contexto 
bíblico se refiere a:

El esplendor manifestado de la 

presencia divina

El honor y alabanza tributados a 

Dios

La revelación visible de los atributos 
divinos

Esta gloria le corresponde 
exclusivamente a Dios, siendo la iglesia 
el vehículo para su manifestación.

Ἐ¿ Äῇ ἐ¼¼ληÃ»́ᾳ - En la Iglesia
La preposición ἐ¿ con dativo puede 
interpretarse de tres maneras:

Locativa: la iglesia como lugar 

donde se manifiesta la gloria

Instrumental: la iglesia como medio 

a través del cual se expresa la gloria

Esférica: la iglesia como ámbito 
donde la gloria es experimentada

Todos estos aspectos son 
complementarios en el pensamiento 
paulino.

Ἐ¿ Χρ»ÃÄῷ ἸηÃÁῦ - En Cristo 
Jesús
Esta frase, característica del vocabulario 
paulino, indica que:

Cristo es el mediador de la gloria 
divina

La iglesia existe solo "en Cristo"

La unión mística con Cristo es el 
fundamento de toda gloria

No hay gloria en la iglesia separada de 

Cristo, ni alabanza auténtica fuera de la 
unión con Él.



La Eternidad de la Alabanza: Análisis de una Expresión 
Inusual
La expresión temporal εἰÃ ÀάÄαÃ ÅαÃ̀ γενεαÃ̀ Å¿ῦ αἰῶν¿Ã Åῶν αἰώνων (por todas las edades, por los siglos de los siglos) presenta una 

formulación poco común.

Γενεα�ς - Generaciones
El término γενεά (generación) se refiere habitualmente a:

Un grupo de contemporáneos

Un período de aproximadamente 30-40 años

Una sucesión de descendientes

Al hablar de "todas las generaciones", Pablo establece la continuidad 
de la alabanza a través del tiempo histórico.

Αἰῶνος τῶν αἰω�νων - Siglo de los Siglos
Lo inusual de esta expresión es:

El primer término (αἰῶν¿Ã) aparece en singular, a diferencia de la 
fórmula habitual

Se combina con "generaciones", creando una expresión única

Sugiere una transición del tiempo histórico a la eternidad

Esta formulación puede entenderse como "las generaciones del 
tiempo presente y la eternidad venidera", abarcando tanto la historia 
como la eternidad.

La expresión completa indica que la gloria a Dios se extiende a través de todas las generaciones históricas y trasciende el tiempo hacia la 
eternidad, donde las generaciones de los redimidos continuarán la alabanza perpetuamente.



El Amén Final: Significado Teológico
La doxología concluye con un enfático ἀ¿ήÀ (amén), un término hebreo adoptado por el griego con profundas implicaciones teológicas.

Etimología Hebrea
El término à µßָא deriva de la raíz hebrea àßא 

que significa "ser firme, seguro, fiel". Esta 
raíz está relacionada con términos como:

verdad - (emet) ת ¶ßֱא

fidelidad, fe - (emunah) ÕáָÖּßֱא

En el contexto bíblico, representa una 
afirmación enfática de la confiabilidad 
divina.

Usos en el Nuevo Testamento
En el NT, ἀ¿ήÀ aparece en tres contextos 

principales:

Como introducción solemne en las 
palabras de Jesús ("De cierto, de cierto 

os digo")

Como respuesta litúrgica de la 
comunidad (1 Co. 14:16)

Como conclusión de doxologías y 
oraciones

Este último uso, presente aquí, expresa la 
certeza del cumplimiento de lo afirmado.

Significado Cristológico
En Apocalipsis 3:14, Cristo es llamado "el 

Amén, el testigo fiel y verdadero". Este 
título cristológico vincula:

La afirmación humana de fe

La fidelidad divina a sus promesas

La certeza del cumplimiento del 
propósito eterno

En 2 Corintios 1:20, Pablo afirma que 
todas las promesas de Dios son "Sí" y 
"Amén" en Cristo.



El Vocabulario de la Habitación Divina
La petición para que Cristo habite en los corazones implica un vocabulario específico de inhabitación divina.

ΚαÆο»¼ �̧ω - Habitar
El verbo ¼αÄ¿»¼°ω (habitar) es un compuesto de:

¼αÄ¯ (hacia abajo, completamente)

¿ἰ¼°ω (habitar, morar)

Este término indica un establecimiento permanente, a diferencia de ÀαÁ¿»¼°ω (residir temporalmente). Sugiere que Cristo no es un 
visitante ocasional sino un residente permanente.

ΚαÃ·»�α»Ä - Corazones
El término ¼αÁ·ία (corazón) en el pensamiento bíblico representa:

El centro de la personalidad

La sede de la voluntad y decisiones

El origen de pensamientos y sentimientos

No es meramente la sede de las emociones sino el núcleo del ser humano (Pr. 4:23).

Δ»α� ÆῆÄ π»�ÅÆ¸ωÄ - Por la Fe
La expresión ·»α ̀ÄῆÂ ÀίÃÄ¸ωÂ (por la fe) indica:

El medio por el cual Cristo habita

La actitud receptiva necesaria

La confianza continua en su presencia

No es una fe momentánea sino una confianza permanente que mantiene abierta la puerta del corazón.

Esta inhabitación divina contrasta con la situación descrita en Apocalipsis 3:20, donde Cristo está fuera llamando a la puerta. En Efesios 3:17, Pablo 
ora para que los creyentes mantengan a Cristo en el centro de sus vidas, no relegado a la periferia de su existencia.



La Metáfora Botánica-Arquitectónica
La combinación de términos ἐÃÃ¼¸ω¿έÀο¼ ½α¼ ̀τ·»·¿·¾¼ω¿έÀο¼ (arraigados y cimentados) une dos metáforas de ámbitos diferentes para 
expresar estabilidad espiritual.

Ἐρρ¼¸ω¼·́νο¼ - Arraigados
Este participio perfecto pasivo de ῥ¼¸όω (arraigar) deriva de ῥί¸α (raíz) 
y pertenece al ámbito botánico:

Indica un proceso completado con efectos permanentes

Sugiere vida, crecimiento y nutrición

Evoca la imagen del "árbol plantado junto a corrientes de aguas" 
(Sal. 1:3)

Pablo utiliza esta misma metáfora en Colosenses 2:7: "arraigados y 

sobreedificados en él".

Τ·»·¼·»¼ω¼·́νο¼ - Cimentados
Este participio perfecto pasivo de »·¿·¾¼όω (cimentar) deriva de 
»·¿έ¾¼οÄ (fundamento) y pertenece al ámbito arquitectónico:

También indica un proceso completado con efectos permanentes

Sugiere solidez, estabilidad y resistencia

Conecta con la metáfora del edificio espiritual de 2:20-22

Jesús utilizó esta misma imagen en la parábola de los dos cimientos 
(Mt. 7:24-27).

La combinación de estas dos metáforas complementarias (una orgánica y otra estructural) crea una imagen poderosa de estabilidad dinámica en 
el amor. El amor es tanto la tierra nutritiva donde el creyente arraiga como el fundamento sólido sobre el que construye su vida.



La Comprensión y las Dimensiones del Amor
La petición ἵ½³ ἐ¾¹ÃχύÃ·Äε º³Ä³»³´°Ã¸³¹ (seáis plenamente capaces de comprender) utiliza términos que sugieren un esfuerzo intelectual 
significativo.

ἘÀ¹ÄχÆ�Ä·Åε - Ser Plenamente 
Capaces
Este verbo compuesto une:

ἐº (completamente)

ἰÃχύω (ser fuerte, ser capaz)

Sugiere la idea de "tener plena fuerza 

para" o "ser completamente capaces de". 
Implica que la comprensión del amor de 
Cristo requiere capacitación espiritual 
especial.

Κ³Å³λ³´ε�Ä¸³¹ - Comprender
Este infinitivo medio de º³Ä³»³¼´¯½ω 
combina:

º³Ä¯ (completamente)

»³¼´¯½ω (tomar, agarrar)

Literalmente significa "agarrar 
completamente" o "aprehender". Sugiere 
un esfuerzo activo para captar 

conceptualmente algo difícil.

ΣÆ�¿ πᾶÄ¹¿ ÅÁῖÃ ἁµ¹�Á¹Ã - Con 
Todos los Santos
Esta expresión indica que:

La comprensión del amor es un 
proyecto comunitario

Ningún creyente puede comprender 
plenamente por sí solo

Las perspectivas diversas enriquecen 
la comprensión colectiva

Refleja la naturaleza corporativa de la 
revelación y experiencia espiritual.



La Terminología de la Misión Apostólica
Pablo utiliza varios términos clave para describir su rol en la proclamación del misterio divino.

Δ¼ά½ονοÃ - Ministro/Siervo
El término ´»ά¼ονος (3:7) enfatiza:

El servicio humilde, originalmente "servir 
a la mesa"

La subordinación a la autoridad de quien 
le envía

La instrumentalidad en la ejecución de la 

voluntad divina

Pablo se ve a sí mismo no como señor sino 
como siervo de Cristo y de los creyentes.
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Εὐαγγελ¼́ÄαÄ»α¼ - Anunciar
El verbo µὐα³³µ½ί¶ω (3:8) significa:

"Proclamar buenas noticias" o "anunciar 
el evangelio"

Actuar como heraldo de un mensaje real

Comunicar las "inescrutables riquezas 
de Cristo"

Este término enfatiza el contenido positivo 
del mensaje apostólico.

ΦωÅ¼́Äα¼ - Aclarar/Iluminar
El verbo φωτί¶ω (3:9) implica:

"Dar luz" o "hacer ver" lo que estaba 
oculto

Revelar la "economía del misterio"

Hacer brillar con intensidad la sabiduría 
divina

Esta función pedagógica complementa la 
función kerygmática anterior.

Estos tres términos revelan aspectos complementarios de la misión apostólica: servicio humilde, proclamación alegre e iluminación reveladora. 
Pablo no solo anuncia un mensaje sino que ilumina su significado profundo, siempre desde una postura de servicio.



La Administración de la Gracia: Análisis del Término Οἰ¼ονομ»́α
El concepto de οἰκοÀο¿ία (administración) ocupa un lugar central en la teología paulina de Efesios.

Etimología
El término combina:

οἶκος (casa)

Àό¿ος (ley) o Àέ¿ω (distribuir, administrar)

Originalmente se refería a la administración de una casa o propiedad por un οἰκοÀό¿ος (mayordomo), un esclavo de confianza encargado 

de los asuntos del amo.

Usos en Efesios
El término aparece tres veces en la carta:

1:10 - El plan divino para la plenitud de los tiempos

3:2 - La administración de la gracia encomendada a Pablo

3:9 - La dispensación del misterio escondido

Estos usos vinculan el plan divino cósmico con la misión apostólica particular.

Dimensiones Teológicas
El concepto implica múltiples aspectos:

La soberanía divina en la elaboración del plan

La fidelidad humana en su administración

La responsabilidad apostólica de comunicarlo

Pablo se ve a sí mismo como administrador de un depósito sagrado (1 Co. 4:1-2; 9:17; 1 Ti. 1:4; Tit. 1:7).

La administración de la gracia representa tanto el plan divino universal como la comisión apostólica particular. Pablo es un administrador fiel que 
dispensa correctamente las riquezas de la gracia divina contenidas en el evangelio.



La Iglesia como Manifestación de la Sabiduría Divina
La expresión ³νωÁ¹Ã¸à νῦν... ´¹α ̀ÄßÂ ἐºº»·ÃίαÂ ἡ À¿»ÅÀ¿ίº¹»¿Â Ã¿Æία Ä¿ῦ Θµ¿ῦ (sea ahora dada a conocer por medio de la iglesia la 

multiforme sabiduría de Dios) presenta a la iglesia como instrumento didáctico divino.

Unidad en la Diversidad Reconciliación Cósmica Transformación
Espiritual

Gracia Soteriológica Amor Sacrificial

La Iglesia como Demostración
La iglesia manifiesta la sabiduría divina de múltiples formas:

En su composición: uniendo judíos y gentiles en un solo cuerpo

En su transformación: convirtiendo pecadores en santos

En su propósito: revelando la multiforme sabiduría de Dios

En sus relaciones: manifestando el amor de Cristo en comunidad

Audiencia Angelical
La iglesia sirve como "manual de enseñanza" para:

Los ángeles santos que "anhelan mirar" estas cosas (1 P. 1:12)

Los poderes angelicales que observan la obra redentora

Las huestes espirituales que contemplan la victoria divina

Los seres celestiales aprenden a través de la experiencia terrenal de la 
iglesia.



El Acceso Confiado: Terminología del Acercamiento a 
Dios
En Efesios 3:12, Pablo utiliza tres términos clave que describen el privilegio de acceso a Dios: "ἐÀ ᾧ ἔχ¿¿µÀ Ä·À̀ ÀαÁÁ·Ã°αÀ ºα¹ ̀ÀÁ¿Ãα³ω³·À̀ ἐÀ 
ÀµÀ¿¹¸¯Ãµ¹ ´¹α ̀ÄῆÂ À°ÃÄµωÂ αὐÄ¿Ā".

ΠαÃÃ·Å¹́α - Seguridad/Libertad
Este término combina ÀᾶÂ (todo) y ÿῆÃ¹Â 
(habla), significando literalmente "libertad total 
de expresión". En el contexto político griego, 
designaba el derecho del ciudadano libre a 
hablar abiertamente en la asamblea.

En el contexto cristiano, indica la libertad para 
hablar con franqueza ante Dios, sin temor ni 
restricciones, como hijos ante el Padre.

ΠÃοÅαγωγ·́ - Acceso/Introducción
Originalmente este término se refería a:

La introducción formal a la presencia de un 
monarca

El derecho de audiencia con un gobernante

La función del ÀÁ¿Ãα³ω³µύÂ (introductor) 
en la corte

En Efesios, Cristo es quien nos introduce a la 
presencia del Padre (2:18).

Πεπο¹́¸·Å¹Ä - Confianza
Este sustantivo deriva del perfecto de Àµ°¸ω 
(persuadir), indicando:

Un estado resultante de haber sido 

plenamente persuadido

Una certeza completa y segura

Una confianza basada en convicciones 
firmes

Esta confianza procede de la fe en Cristo como 
mediador perfecto.

La combinación de estos tres términos (ÀαÁÁ·Ã°αÀ, ÀÁ¿Ãα³ω³·À̀, ÀµÀ¿¹¸¯Ãµ¹) crea una imagen poderosa del privilegio cristiano: tenemos 
acceso libre, directo y confiado a la presencia de Dios, algo impensable en religiones anteriores donde el acceso divino estaba severamente 
restringido.



La Fórmula Introductoria de la Oración
La introducción a la oración de Pablo "Τ¿ÐÇ¿È χ¯Á»À ¼¯¿ÀÇω Çα ̀γÏÀαÇ¯ ¿¿È ÀÁ¿Ầ Ç¿À̀ ΠαÇ°Áα" (Por esta causa doblo mis rodillas ante el 
Padre) contiene elementos formales significativos.

ΤοÈ�ÇοÈ χα�ριν - Por esta causa
Esta expresión introductoria:

Vincula la oración con la exposición doctrinal anterior

Es idéntica a la que inicia el capítulo (3:1), indicando que Pablo 
retoma su intención original

Establece que la doctrina expuesta es el fundamento de la petición

La teología correcta siempre debe conducir a la oración adecuada; la 
doctrina fundamenta la devoción.

Κα�μπÇω Çα� γο�ναÇα� μοÈ - Doblo mis rodillas
Esta expresión de postura física:

Aparece en varios contextos bíblicos de oración solemne (2 Cr. 
6:13; Sal. 95:6; Is. 45:23; Dn. 6:10)

Contrasta con la postura habitual judía de orar de pie

Indica humildad, reverencia y sometimiento ante la majestad 
divina

La referencia explícita a la postura física subraya la solemnidad e 

intensidad de la petición.

La combinación de estos elementos formales indica que la oración que sigue no es una súplica rutinaria sino una intercesión de extraordinaria 
profundidad e importancia, arraigada en las verdades teológicas más elevadas y expresada con la máxima reverencia.



La Acumulación de Superlativos en la Doxología
La doxología de Efesios 3:20-21 presenta una extraordinaria acumulación de términos y expresiones que comunican la superabundancia del 
poder divino.

7X
Elementos de Potenciación

La capacidad divina se expresa mediante siete 
niveles de potenciación progresiva:

ΔÅÀα¿°Àῳ - "Puede hacer" (capacidad 
básica)

1.

Π¿¹ῆÃα¹ - "Hacer" (acción efectiva)2.

ὯÀ αἰÄ¿ύ¿µ¸α - "Lo que pedimos" 
(respuesta a peticiones)

3.

Ἢ À¿¿ῦ¿µÀ - "O pensamos" (incluso lo no 
articulado)

4.

Π¯ÀÄα - "Todo" (totalidad sin excepciones)5.

ὙÀµÁ̀ À¯ÀÄα - "Más allá de todo" 
(superación de límites)

6.

ὙÀµÁµºÀµÁ¹ÃÃ¿ῦ - 

"Superabundantemente" (máxima 
intensificación)

7.

∞
Recursos Ilimitados

Esta acumulación retórica comunica que los 
recursos divinos:

Son infinitamente superiores a nuestras 
peticiones

Exceden incluso nuestra capacidad 

imaginativa

Trascienden cualquier límite concebible

100%
Poder Inmanente

Este poder superabundante no está distante 
sino:

ΚαÄα ̀Ä·À̀ ´ύÀα¿¹À - "Según el poder"

Τ·À̀ ἐÀµÁ³¿Å¿°À·À - "Que actúa"

ἘÀ ἡ¿ῖÀ - "En nosotros"

La misma energía divina que resucitó a Cristo 
opera en los creyentes.

Esta acumulación de superlativos no es mera hipérbole retórica sino expresión teológica precisa de la incomparable capacidad divina. Como 
señala Hendriksen: "La doxología no sólo es la culminación natural de lo que precede, sino también la garantía de su cumplimiento".



El Hombre Interior: Antropología Paulina
La expresión εἰÄ ÆÁ¿̀ ἔÅω ἄ¿»ÃωÂÁ¿ (en el hombre interior) en Efesios 3:16 refleja un concepto fundamental en la antropología paulina.

Terminología Distintiva
Pablo utiliza varios términos antropológicos 
complementarios:

ἔÅω ἄ¿»ÃωÂÁÄ (hombre interior) - Ef. 
3:16; 2 Co. 4:16; Ro. 7:22

ἔÀω ἄ¿»ÃωÂÁÄ (hombre exterior) - 2 Co. 
4:16

Âα¾α¼ÁÄ̀ ἄ¿»ÃωÂÁÄ (viejo hombre) - Ro. 

6:6; Ef. 4:22; Col. 3:9

½α¼¿ÁÄ̀/¿έÁÄ ἄ¿»ÃωÂÁÄ (nuevo 

hombre) - Ef. 4:24; Col. 3:10

Distinción Conceptual
Es importante distinguir entre:

El eje interior-exterior: dimensión 
espacial/estructural (el ser humano en 
sus aspectos visibles e invisibles)

El eje viejo-nuevo: dimensión 
temporal/histórico-salvífica (el ser 
humano antes y después de Cristo)

Dinámica Espiritual
El hombre interior experimenta una 
paradoja:

Mientras el hombre exterior se va 
desgastando (2 Co. 4:16a)

El hombre interior se renueva día a día 
(2 Co. 4:16b)

Esta renovación es obra del Espíritu Santo 

que fortalece al creyente desde adentro 
hacia afuera.

El ἔÅω ἄ¿»ÃωÂÁÄ no es simplemente equivalente al "alma" en el dualismo griego, sino que representa la persona en su dimensión más profunda, 
donde ocurre el encuentro con Dios y donde el Espíritu actúa para transformar al creyente a la imagen de Cristo (2 Co. 3:18).



La Metáfora del Arraigo: Análisis Léxico
El participio ἐÁÁιζω¿°À¿ι (arraigados) en Efesios 3:17 utiliza una rica metáfora botánica con profundas resonancias bíblicas.

Morfología y Etimología
El término ἐÁÁιζω¿°À¿ι es:

Participio perfecto pasivo nominativo masculino plural

Derivado del verbo ῥιζόω (arraigar, establecer raíces)

Relacionado con el sustantivo ῥίζα (raíz)

El tiempo perfecto indica un estado resultante de una acción pasada: 
"habiendo sido arraigados y continuando en ese estado". La voz 
pasiva sugiere que este arraigo es obra divina, no logro humano.

Contexto Bíblico Más Amplio
La metáfora del arraigo aparece en diversos contextos bíblicos:

Salmo 1:3 - "Árbol plantado junto a corrientes de agua"

Jeremías 17:8 - "Árbol plantado junto al agua, que extiende sus 
raíces"

Colosenses 2:7 - "Arraigados y sobreedificados en él"

Mateo 13:6 - La semilla sin raíz se seca (parábola del sembrador)

En todos estos contextos, las raíces representan estabilidad, nutrición 
y crecimiento continuo.

Lo significativo en Efesios 3:17 es que los creyentes están arraigados ἐÀ ἀγ¯Àῃ (en amor). El amor no es simplemente una virtud a practicar sino el 
elemento vital en el que el creyente debe estar inmerso y del cual extrae su nutrición espiritual, como las raíces extraen agua y minerales del 

suelo.



La Terminología de las Tribulaciones Apostólicas
La referencia de Pablo a sus »¾ίË·Ä¼À (tribulaciones) en Efesios 3:13 emplea un vocabulario específico del sufrimiento apostólico con importantes 
matices teológicos.

Θλῖψ»ς - Tribulación
Este término deriva del verbo »¾ί´Ì (prensar, apretar, comprimir) y se refiere literalmente a:

Presión física ejercida sobre un objeto

Por extensión, la aflicción, angustia o presión psicológica

En contexto cristiano, la persecución por la fe

Pablo lo usa frecuentemente para describir sus sufrimientos apostólicos (2 Co. 1:8; 2 Co. 4:17; Fil. 1:17).

ΔÁ́Àα - Gloria
Sorprendentemente, Pablo afirma que sus tribulaciones son ¶όÁ³ ὑ¿ῶÀ (vuestra gloria). Esta paradoja se explica porque:

Sus sufrimientos son parte del ministerio que trajo salvación a los gentiles

Manifiestan la autenticidad de su apostolado

Evidencian el poder de Dios en la debilidad humana (2 Co. 12:9-10)

Lo que parece derrota humana es en realidad manifestación de gloria divina.

Ἐγ¼α¼εῖ¿ - Desmayar
El verbo ἐµ½³½έÌ (desanimarse, desfallecer) combina:

ἐÀ (en)

½³½όÃ (malo, adverso)

Literalmente significa "rendirse ante la adversidad" o "perder el ánimo frente a las dificultades". Pablo exhorta a los efesios a no 
interpretar sus sufrimientos como signo de fracaso o abandono divino.

Esta terminología refleja la teología paulina del sufrimiento apostólico como participación en los padecimientos de Cristo (Col. 1:24), no como 
suplemento meritorio a la obra redentora, sino como identificación con Cristo en su misión salvífica.



El Poder Operante: Análisis de Términos de Poder
En Efesios 3:7, Pablo describe su ministerio como resultado de ¼αÇα ̀ÇηÀ̀ ἐÀ°Ã³µ»αÀ ÇῆÄ ´ÈÀ¯¿µωÄ αὐÇοῦ (según la operación de su poder), 
utilizando un vocabulario especializado del poder divino.

ἘνέÃγεια - Operación/Eficacia
Este término, del que deriva "energía" 
en español:

Aparece sólo en el léxico paulino en 

el NT (8 veces)

Se refiere a poder en acción, no 
potencial

Indica capacidad efectiva que 
produce resultados

Pablo lo utiliza para describir tanto la 
actividad divina (Fil. 3:21; Col. 1:29; 2:12) 
como, en contraste, la actividad 

satánica (2 Ts. 2:9-10).

ΔύναμιÄ - Poder/Capacidad
Este sustantivo, relacionado con 
"dinámica" y "dinamita":

Aparece 119 veces en el NT

Designa poder inherente, 
capacidad, facultad

Está vinculado especialmente a la 
resurrección (1 Co. 6:14; 2 Co. 13:4)

Jesús fundamentó la resurrección en "la 
Escritura y el poder (´ύÀα¿»À) de Dios" 
(Mt. 22:29).

Combinación Teológica
La combinación ἐÀ°Ã³µ»αÀ ÇῆÄ 
´ÈÀ¯¿µωÄ enfatiza:

No solo el poder potencial sino su 

aplicación efectiva

La continuidad entre el poder que 
resucitó a Cristo y el que opera en 

Pablo

El origen divino del ministerio 

apostólico

El genitivo (ÇῆÄ ´ÈÀ¯¿µωÄ) puede 
entenderse como epexegético: "la 

operación que consiste en poder" o "la 
energía manifestada como poder".

Como señala Schlier, se trata de "un solo gran movimiento del poder actuante de Dios: desde la resurrección de Jesucristo de entre los muertos, 
pasando por la entrega de la gracia al apóstol y la puesta a su servicio, hasta llegar a la incorporación de los gentiles al Cuerpo de Cristo".



La Terminología del Propósito Eterno
La expresión ºαÄα ̀ÀÁό¸εÃ¹À ÄÿÀ αἰώÀωÀ ἣÀ ἐÀ¿ί·ÃεÀ ἐÀ ÄĀ ΧÁ¹ÃÄĀ Ἰ·Ã¿ῦ (conforme al propósito eterno que hizo en Cristo Jesús) en Efesios 
3:11 utiliza terminología específica del plan divino eterno.

ΠÃό¸εÅ¹Ä - Propósito
Este término deriva de:

ÀÁό (delante, antes)

Äί¸·¿¹ (poner, colocar)

Literalmente significa "poner delante" o "establecer previamente". En 
el vocabulario paulino designa específicamente el propósito divino en 
la elección y predestinación (Ro. 8:28; 9:11; Ef. 1:11).

El genitivo ÄÿÀ αἰώÀωÀ (de los siglos) puede entenderse como:

Genitivo objetivo: propósito concerniente a las edades

Genitivo temporal: propósito formado antes de las edades

Genitivo cualitativo: propósito eterno (como traduce RV60)

Ἐπο¹́·Åεν - Hizo
El verbo À¿¹έω (hacer) en este contexto:

No significa tanto ejecutar el propósito

Sino concebirlo y establecerlo en Cristo

Indica la fijación del plan divino en la eternidad

La expresión ἐÀ ÄĀ ΧÁ¹ÃÄĀ Ἰ·Ã¿ῦ (en Cristo Jesús) indica que:

Cristo es el centro del propósito eterno

En Él se concibe, establece y ejecuta el plan

La predestinación divina se orienta hacia Él desde la eternidad

Como escribe Pablo en 2 Timoteo 1:9, este propósito y gracia "nos fue 
dada en Cristo Jesús antes de los tiempos de los siglos".



La Unidad Espiritual: Análisis de los Compuestos con ΣÅν-
En Efesios 3:6, Pablo utiliza tres términos clave con el prefijo ÅÇ¾- (con) para expresar la unidad espiritual entre judíos y gentiles: ÅÇγ»¼ηÃο¾Ï½α, 
ÅÐÅÅω½α, ÅÇ½½°Æοχα.
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La acumulación de estos tres compuestos con ÅÇ¾- crea un énfasis retórico en la absoluta igualdad espiritual entre judíos y gentiles en Cristo. No 
se trata de que los gentiles sean admitidos como ciudadanos de segunda clase, sino que participan en pie de igualdad en todas las bendiciones 

espirituales: misma herencia, mismo cuerpo, mismas promesas.

ΣÅγκ»ηρονό¼α - Coherederos
Este compuesto une:

ÅÐ¾ (con, juntamente)

»¼ηÃο¾Ï½οÄ (heredero, de »¼ῆÃοÄ, 
suerte/porción, y ¾°½ω, distribuir)

Designa a quienes comparten por igual 
una misma herencia. En Romanos 8:17, los 

creyentes son "coherederos con Cristo"; 

aquí, los gentiles son coherederos con los 
judíos creyentes.

ΣǺÃÃω¼α - Miembros del mismo 
cuerpo
Este término único (hápax legómenon) 
combina:

ÅÐ¾ (con, juntamente)

Åῶ½α (cuerpo)

Literalmente "co-cuerpo", enfatiza la 
incorporación de judíos y gentiles en un 

único organismo espiritual bajo Cristo como 
cabeza.

ΣÅ¼¼έÄοχα - Copartícipes
Este compuesto une:

ÅÐ¾ (con, juntamente)

½°ÆοχοÄ (participante, de ½εÆ¯, con, y 
ἔχω, tener)

Designa a quienes participan 
conjuntamente en algo. Los gentiles, antes 
"apartados de las promesas" (2:12), ahora 
son copartícipes de ellas junto con Israel.



La Plenitud de Dios: Relación con el Pleroma 
Cristológico
La expresión À»·Áω¸ῆÄ¸ ¸ἰÂ Àᾶ½ Ä¿ ̀À»±Áω¼α Ä¿ῦ Θ¸¿ῦ (seáis llenos de toda la plenitud de Dios) en Efesios 3:19 se relaciona con otros usos del 
término À»±Áω¼α (plenitud) en el corpus paulino.

1Colosenses 1:19
"ἐ½ αὐÄĀ ¸ὐ·όº·Ã¸½ Àᾶ½ Ä¿ ̀À»±Áω¼α ºαÄ¿¹ºῆÃα¹"

"Agradó al Padre que en él habitase toda plenitud"

Aquí el À»±Áω¼α habita en Cristo. La plenitud divina reside 
en Cristo en su totalidad, lo que constituye una afirmación 

cristológica de máxima importancia contra las herejías proto-

gnósticas.

2 Colosenses 2:9-10
"ὅÄ¹ ἐ½ αὐÄĀ ºαÄ¿¹º¸ῖ Àᾶ½ Ä¿ ̀À»±Áω¼α ÄῆÂ ¸¸όÄ·Ä¿Â 
Ãω¼αÄ¹ºÿÂ, ºα¹ ̀ἐÃÄ¸ ̀ἐ½ αὐÄĀ À¸À»·Áω¼°½¿¹"

"En él habita corporalmente toda la plenitud de la Deidad, y 
vosotros estáis completos en él"

Aquí se especifica que es la plenitud ÄῆÂ ¸¸όÄ·Ä¿Â (de la 
Deidad) y que habita Ãω¼αÄ¹ºÿÂ (corporalmente) en Cristo. 
Los creyentes están À¸À»·Áω¼°½¿¹ (completos) en Él.

3Efesios 1:23
"Ä¿ ̀Ãÿ¼α αὐÄ¿ῦ, Ä¿ ̀À»±Áω¼α Ä¿ῦ Äα ̀À¯½Äα ἐ½ ÀᾶÃ¹½ 

À»·Á¿Å¼°½¿Å"

"Su cuerpo, la plenitud de aquel que todo lo llena en todo"

Aquí la iglesia es descrita como Ä¿ ̀À»±Áω¼α (la plenitud) de 
Cristo. La iglesia es el espacio donde Cristo despliega su 

plenitud.

4 Efesios 3:19
"ἵ½α À»·Áω¸ῆÄ¸ ¸ἰÂ Àᾶ½ Ä¿ ̀À»±Áω¼α Ä¿ῦ Θ¸¿ῦ"

"Para que seáis llenos de toda la plenitud de Dios"

Aquí los creyentes son llenados ¸ἰÂ (hacia, hasta) la plenitud 
divina. La preposición indica dirección o meta, sugiriendo un 
proceso progresivo hacia la participación plena en la vida 

divina.

Esta progresión teológica muestra cómo la plenitud que habita en Cristo (Col. 1:19; 2:9) se comunica a la iglesia como su cuerpo (Ef. 1:23), y 
finalmente a cada creyente individual (Ef. 3:19), culminando en "la medida de la estatura de la plenitud de Cristo" (Ef. 4:13).



La Teología de la Paternidad Divina
La expresión ἘÁ Âὗ ÃᾶÆα ÃαÇÄ»α ̀ἐÀ ÂὐÄαÀÂῖÅ ¼α» ̀ἐÃ» ̀γῆÅ ὀÀÂ¿ά¸·Çα» (De quien toma nombre toda familia en los cielos y en la tierra) en Efesios 
3:15 presenta importantes matices teológicos sobre la paternidad divina.

Ὀ¿Áμα�¸·τα» - Toma Nombre
El verbo ὀÀÂ¿ά¸ω (nombrar) en voz pasiva indica:

Recibir designación o identidad

Ser reconocido o clasificado

Derivar su título o estatus

En el contexto bíblico-hebreo, nombrar implica autoridad y definición de esencia. La familia "toma nombre" del Padre 
porque su identidad deriva de su relación con Él.

ΠατÃ»α� - Familia
Este término, relacionado etimológicamente con ÃαÇήÄ (padre), puede significar:

Familia o linaje (Ex. 12:3; Nm. 32:28)

Clan o grupo familiar extenso (Ex. 6:17, 19)

Pueblo o nación (1 Cr. 16:28; Sal. 22:27)

En el contexto de Efesios, designa la parentela espiritual vinculada al Padre celestial.

3

Ἐ¿ ÁὐÃα¿ÁῖÄ ¼α»� ἐπ»� γῆÄ - En Cielos y Tierra
Esta expresión comprehensiva indica:

La parte celestial: creyentes ya en presencia del Señor

La parte terrestre: creyentes peregrinando en el mundo

La posición potencial: creyentes "sentados en lugares celestiales" (2:6)

No son dos familias distintas sino una única familia en dos ubicaciones.

ἘÀ Áὗ - Del Padre
La preposición ἐÁ (de, desde) indica:

Origen: el Padre como fuente de la vida espiritual

Vinculación: relación filial por adopción

Derivación: identidad que procede de la relación paterno-filial

Todos son hijos por adopción en el Hijo (1:5; Gá. 4:5), quien los 

reconoce como hermanos (He. 2:11).

Esta teología de la paternidad divina rechaza tanto el universalismo (que todos los hombres son naturalmente hijos de Dios) como el 
particularismo exclusivista (que sólo Israel es familia de Dios), afirmando una familia espiritual universal constituida por todos los que, judíos o 

gentiles, han sido adoptados mediante la fe en Cristo.



La Humildad Apostólica: Evolución del Auto-concepto 
Paulino
La expresión ἐ¼¿¹ ̀ÄĀ ἐ»αχ¹ÃÄ¿Ä°Áῳ À¯½Äω½  γίω½ (a mí, que soy menos que el más pequeño de todos los santos) en Efesios 3:8 representa un 
punto en la evolución del auto-concepto de Pablo a lo largo de sus epístolas.

0

25

50

75

1 Corintios 15:9 Efesios 3:8 1 Timoteo 1:15

1 Corintios 15:9 (c. 55 d.C.)
"Ἐγὼ γ¯Á εἰ¼¹ ὁ ἐ»¯χ¹ÃÄ¿Â Äÿ½ �À¿ÃÄό»ω½"

"Porque yo soy el más pequeño de los apóstoles"

Pablo se considera el menor dentro del grupo apostólico, 

reconociendo que "no soy digno de ser llamado apóstol, porque 
perseguí a la iglesia de Dios". Su comparación es con los otros 
apóstoles.

Efesios 3:8 (c. 61 d.C.)
"Ἐ¼¿¹ ̀ÄĀ ἐ»αχ¹ÃÄ¿Ä°Áῳ À¯½Äω½  γίω½"

"A mí, que soy menos que el más pequeño de todos los santos"

Pablo va más allá, creando un neologismo gramaticalmente irregular 

(ἐ»αχ¹ÃÄ¿Ä°Áῳ, "más mínimo que el mínimo") y ampliando su 
comparación a todos los creyentes, no solo a los apóstoles.

1 Timoteo 1:15 (c. 63-65 d.C.)
"ΧÁ¹ÃÄ¿Ầ Ἰ·Ã¿ῦÂ ἦ»¸ε½ εἰÂ Ä¿½̀ ºόÃ¼¿½  ¼αÁÄω»¿ÅẦ ÃÿÃα¹, ὧ½ 
ÀÁÿÄόÂ εἰ¼¹ ἐγώ"

"Cristo Jesús vino al mundo para salvar a los pecadores, de los cuales 
yo soy el primero"

En su última fase, Pablo se considera "el primero" (ÀÁÿÄ¿Â) de los 
pecadores, expresando la máxima conciencia de su indignidad y 

dependencia total de la gracia.

Interpretación Teológica
Esta progresión refleja:

Creciente conciencia de la santidad divina

Profundización en el conocimiento de la propia indignidad

Maduración espiritual que genera mayor humildad

Como observó C.S. Lewis: "Cuanto mejor es un hombre, más 
consciente es de su propia culpa... Cuanto más nos acercamos a la luz, 

más percibimos nuestra suciedad".



La Relación entre Doctrina y Doxología
La estructura de Efesios 1-3 sigue un patrón deliberado de alternancia entre exposición doctrinal y respuesta doxológica, culminando en la gran 
doxología de 3:20-21.

1Exposición Doctrinal (1:3-14)
Pablo despliega el eterno propósito salvífico de Dios en Cristo, 

describiendo la elección, redención, predestinación y 
sellamiento de los creyentes. Esta sección ya comienza con 

una doxología: "Εὐλογητος̀ ὁ Θεος̀" (Bendito sea Dios).
2 Primera Oración (1:15-23)

Pablo responde a la doctrina expuesta con una oración de 
acción de gracias e intercesión, pidiendo iluminación 

espiritual para comprender las riquezas de la herencia en 
Cristo y la grandeza del poder divino.

3Exposición Doctrinal (2:1-22)
Pablo explica la transformación de los creyentes de muerte a 

vida, de alejamiento a cercanía, y la formación de un solo 
cuerpo en Cristo donde judíos y gentiles son reconciliados. 4 Segunda Oración (3:1, 14-19)

Pablo responde nuevamente con una oración de intercesión 
más profunda, pidiendo ahora fortaleza interior, habitación 
de Cristo, comprensión del amor y plenitud divina.5Doxología Final (3:20-21)

La primera mitad de la carta culmina en una explosión de 

alabanza que reconoce el poder superabundante de Dios para 
realizar cuanto ha sido expuesto y solicitado.

Este patrón refleja un principio teológico fundamental: la doctrina correcta conduce naturalmente a la adoración auténtica. El conocimiento de 
Dios no es meramente intelectual sino transformador, evocando asombro, gratitud y alabanza. Como escribió Karl Barth: "La teología comienza en 
doxología y culmina en doxología".



Conclusión: El Misterio y el Amor - Síntesis Teológica
Hemos completado nuestro recorrido por Efesios 3, un capítulo que entrelaza magistralmente los conceptos de ¾ÅÃÄ±Á»¿¿ (misterio) y ἀµ¯Àη 
(amor) como elementos centrales del propósito eterno de Dios en Cristo.

El Misterio Revelado
El ¾ÅÃÄ±Á»¿¿ que Pablo proclama no 
es una verdad esotérica para iniciados, 
sino la revelación de un plan divino 
previamente oculto: la formación de un 
solo cuerpo en Cristo donde judíos y 

gentiles son ÃÅµ¼½ηÁ¿¿Ï¾³, 
ÃÐÃÃω¾³, ÃÅ¾¾°Ä¿χ³ (coherederos, 
miembros del mismo cuerpo, 
copartícipes). Este misterio:

Estaba oculto en Dios desde la 
eternidad (3:9)

Ha sido revelado ahora a los 
apóstoles y profetas (3:5)

Se comunica a todos mediante el 

evangelio (3:6)

Se manifiesta incluso a los poderes 

celestiales (3:10)

El Amor Incomprensible
El ἀµ¯Àη de Cristo constituye la esencia 
y fundamento de este misterio. Un 
amor que:

Tiene dimensiones cósmicas: 
anchura, longitud, profundidad y 
altura (3:18)

Excede todo conocimiento humano 
(ὑÀεÁ´¯½½¿ÅÃ³¿ ÄßÂ µ¿ÑÃεωÂ) 
(3:19)

Constituye el elemento en que los 
creyentes deben estar arraigados 
(3:17)

Se manifiesta supremamente en la 
cruz, donde judíos y gentiles son 
reconciliados

La Síntesis Teológica
El capítulo culmina con la petición de 
que los creyentes sean llenos de Àᾶ¿ 
Ä¿ ̀À½±Áω¾³ Ä¿ῦ Θε¿ῦ (toda la 
plenitud de Dios) y una doxología al 
Dios que puede hacer 

ὑÀεÁε¼ÀεÁ»ÃÃ¿ῦ 
(superabundantemente) más de lo que 
pedimos o entendemos. Estos 
elementos expresan:

La finalidad del misterio: 
participación en la vida divina

La suficiencia del amor: fundamento 
para toda transformación

La capacidad divina: poder ilimitado 

para realizar su propósito

Como estudiantes de teología, estamos llamados a profundizar constantemente en este ¾ÅÃÄ±Á»¿¿ y a experimentar este ἀµ¯Àη, reconociendo 

con Pablo que solo el poder divino puede generar amor divino en la sociedad divina que es la Iglesia. A este Dios, revelado en Cristo y 
experimentado por el Espíritu, sea ἡ ´όÀα ἐ¿ Æà ἐ¼¼½ηÅ°ᾳ ¼α» ̀ἐ¿ ΧÃ»ÅÆĀ ἸηÅÁῦ µἰÄ ÂάÅαÄ ÆαÄ̀ ³µ¿µαÄ̀ ÆÁῦ αἰÿ¿ÁÄ Æÿ¿ αἰώ¿ω¿. ἀ¾¯¿.


