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Tarea de desempeiio 1 La Sicologia Educativa
I. Contesta las siguientes preguntas dando tu opinién personal:
1. ;Cudles son para ti las cualidades mas importantes en un maestro?

e Conocimiento

e  Amor

® Paciencia

e Apasionado
2. ;Coémo crees que puede la Psicologia Educativa ayudar a los maestros a ser mejores?
Si, porque ayuda al maestro en como tratar con en el estudiante como por ejemplo en su
aprendizaje en como ese estudiante puede aprender mas eficientemente.

3. Se dice mucho que los maestros tiene que “tener psicologia” Ofrece tu opinion personal

:Quiere esto decir que tiene que ser también psicélogo para los nifios?

Si, los maestros, aunque no tienen una especializacion como psicélogos deberian de estudiar
mas profundo la psicologia y sus diferentes ramas. No solamente la Educativa. Ya que muchos
de los estudiantes tienen problemas psicolégicos. Especialmente los nifos.

:Crees que un maestro puede ejercer funciones de psicélogo en ocasiones?
Todos los maestros son diferentes, no todos van a dar esa mano extra. Pero si se debiese dar la

mano al estudiante que necesite la ayuda. Siempre y cuando sea lo basico, pero si son cosas
mas profundas deberian de referir al nifio o adolescente a un psicélogo o psiquiatra.



Il. Contesta las siguientes preguntas buscando informacion de algiin documento de Educacién
en Puerto Rico.

¢Actualmente hay psicélogos en las instituciones académicas de educacién en Puerto Rico?

Segun la informacion buscada si hay psicélogos en la educacion de Puerto Rico. Pero muchos de
ellos estan renunciando por causa de “falta de informacion clara y carga de trabajo”. Se han
metido en talleres para asi ser mas capacitados en el area, sin embargo, no tuvieron
instrucciones precisas para trabajar eso casos. Hubo un estudio en el 2023 entrevistando a
varios psic6logos del departamento de educacion. Y varios de ellos reportaron tener estrés fue
un 94%, ansiedades 92%, ataques de panico un 78% a sufrido un ataque de panico. Teniendo
esta informacion es preocupante. Ya que nos deja saber que el sistema educativo no tiene las
herramientas correctas, para capacitar a nuestros alumnos en las escuelas.

Referencia:
Lamboy, Nilda Nufiez. “Aumenta La Ansiedad Entre Psicdlogos Escolares Por Falta de

Informacién Y Sobrecarga Laboral.” Metro Puerto Rico, June 5, 2024.
https://www.metro.pr/noticias/2024/06/05/aumenta-la-ansiedad-entre-psicologos-

escolares-por-falta-de-informacion-y-sobrecarga-laboral/?utm_source=chatgpt.com.

:Qué debe o que se le recomienda a un maestro si cree necesitar la opinién de un especialista o
si cree que algun estudiante requiere de la intervencion de uno?

Depende de qué situacion sea la del estudiante. Hay casos donde el maestro puede intervenir
creo yo en problemas basicos de la psicologia hasta cierto punto. Pero si son asuntos familiares
ya mas profundo no el maestro deberia dirigirse a un trabajador social.

Lecturas suplementarias

El psicélogo educativo y su quehacer en la institucion educativa disponible en
http://revistas.unimagdalena.edu.co/index.php/duazary/article/view/231/205
Disponible en PDF

EL papel de la Psicologia educativa (pag. 10) Libro de Texto. Anita Woolfolk Disponible en PDF

La psicologia que necesita un profesor en el aula Disponible en PDF
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