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RP 302: Sexualidad y persona

Instrucciones: Mencione, de manera amplia, en 250-300 palabras, los puntos más importantes 
discutidos en la clase basado en el objetivo, discuta qué le llamó la atención y su opinión.  
Exprese cómo se sintió durante la clase.  La evaluación se realizará utilizando la rúbrica para 
reflexiones.

Semana 6
REFLEXIÓN 

A mi entender  el  punto  más importante  en  esta  clase  de  esta  semana  es  lo  que  dice  en  la

introducción  del  material  provisto  por  la  profesora.  Un  conocimiento  preciso  y  una  actitud

positiva sobre la  anatomía sexual  y  la  fisiología de ambos sexos,  femenino y masculino,  es

fundamental para: el entendimiento de su propia sexualidad; promover una buena salud genital; y

promover un comportamiento sexual responsable.  Me llama la atención primeramente en los

órganos del sistema reproductor masculino todo lo que contiene en detalle, ya que básicamente

sabía poco conocía que se componía del pene, el escroto, la próstata, los testículos, la uretra, y el

prepucio, es básicamente lo que conocía y no tenía idea de las otras partes que lo componen.  En

el caso del sistema reproductor femenino que me es más conocido claro está por el hecho de ser

mujer, pero en mi caso tuve una condición de endometriosis y esto me hizo conocer aún más

certeramente sobre nuestro sistema reproductor.  En mi opinión, es de suma importancia el que

un  hombre  u  una  mujer  conozcan  sobre  su  sistema  reproductivo,  sus  componentes  y  sus

funciones. Esto nos ayuda a prevenir muchas enfermedades y/o condiciones, tener una salud

sexual sana y plena y así también entender el proceso de su funcionamiento.  En fin, podemos

llegar a la conclusión que, así como los demás sistemas orgánicos de nuestro cuerpo es muy



importante  conocer  el  funcionamiento  de  nuestro  cuerpo,  de  que  se  compone  y  la  función

específica de casa componente de dichos sistemas. 

Criterios Puntuación Descripción

Contenido y
partes de la
reflexión

3 Discute ampliamente (250-300 palabras) el contenido dado en la clase y sostiene 
ampliamente su opinión, en los aspectos principales del tema tratado. Cumple con las
partes de la reflexión.

2 Discute satisfactoriamente el contenido dado en la clase y sostiene satisfactoriamente
su opinión, en los aspectos principales del tema tratado.  Cumple parcialmente con 
las partes de la reflexión.

1  Discute brevemente el contenido dado en la clase y sostiene su opinión brevemente 
en los aspectos principales del tema tratado. Cumple parcialmente con algunas de las 
partes de la reflexión.

0 No discute el contenido dado en la clase. No sostiene su opinión en los aspectos 
principales del tema tratado y no cumple con las partes de la reflexión.

Organización,
claridad y
coherencia

3 Redacta de forma clara, coherente y organizada haciendo uso correcto y variado de 
los conectores lógicos.

2 Redacta de forma parcial con claridad, coherencia y parcialmente organizado 
haciendo uso parcial de los conectores lógicos.

1 Muy poca claridad, coherencia y poca organización, haciendo poco uso de los 
conectores lógicos 

0 Carece de claridad, coherencia y organización.

Gramática y
ortografía

2 No comete errores de gramática, ortografía o puntuación.

1 Comete menos de 4 errores de gramática, ortografía o puntuación.

0 Comete más de cuatro errores de gramática, ortografía o puntuación que afectan la 
comprensión del contenido del ensayo.

Fecha de entrega

2 Entregó en la fecha asignada.

0 Entregó fuera de la fecha asignada y presentó excusa.

0 No entregó y no presentó excusa.

RÚBRICA REFLEXIÓN


