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El tema de la consejeria pastoral dentro de las congregaciones es uno de esos que es muy
importante a la hora de establecer las distintas prioridades a la hora de enfrentar ciertas
problematicas que surgen dentro y fuera de nuestras iglesias. Muchas veces pensamos que
cualquier hermano dentro de la iglesia estd capacitado para resolver ciertos problemas que
encontramos diaria y posiblemente esa ayuda no esta del todo mal, pero ojo debemos de tener
precaucion porque en vez de ayudar lo mas seguro es que estemos atrasando o llevando por el
camino equivocado a ese hermano. En una de las preguntas que nos encontramos en la lectura
me Ilama mucho la atencidn porque pudiera ser que es una de esas razones por las cuales a la
hora de ofrecer una consejeria deberiamos tener cierta capacitacion en estos temas, porque no es
lo mismo un psicologo que un consejero pastoral. No estamos diciendo que la psicologia no es
importante, pero a la hora de evaluar nuestras diferentes situaciones donde la mayoria de
nuestras consejerias provienen de una audiencia religiosa posiblemente la psicologia carece de
ciertos puntos importantes para poder ayudar a resolver el problema presentado. En cierta
encuesta que nos provee la lectura es interesante que de una muestra tomada el 80% decidié por
establecer una ayuda clerical y esto me lleva a pensar en eso que hemos planteado sobre la
importancia de nuestra preparacion tanto psicolégica como espiritual cuya area fuerte es
precisamente esta la que tiene que ver con todo lo relacionado al ser humano desde la perspectiva
con Dios.

Una de las razones por las cuales hace mucha falta esa intervencion pastoral en cuanto a la
consejeria se refiere lo es por las diferentes faltas que separan al ser humano de Dios, primero el
hombre se distancia de Dios, segundo con las deméas personas que tiene a su alrededor, tercero
con la naturaleza y por altimo consigo mismo por lo que ese trato pastoral toma un papel
protagonico con relacion al ser humano. Para reafirmar esta postura el escritor Clinebell en su
libro de Cuidado Y Asesoramiento Pastoral menciona este mismo tema desde una perspectiva
diferente, pero muy parecido en cuanto al resultado se refiere. Por ejemplo, lo podemos ver en
las imagenes de la plenitud cuando en ellas nos habla de la ecologia, relaciones personales,
integridad que tiene que ver con uno mismo y por Gltimo con las diferentes instituciones. Ahora
bien, como podemos manejar el pecado desde la perspectiva biblica para que sea efectiva, lo
primera que debemos tener claramente definido lo es la razén, que lo causa y [para eso debemos
definir que es el pecado. Todos sabemos que desde el libro de Genesis hasta Apocalipsis si existe
algo que Dios quiere resolver con el hombre ese precisamente esto sanar la relacion entre El y el
hombre porque es desde este momento que llego el quebrantamiento al hombre, pero el hombre
parece no entender este punto y muchas veces prefiere mantenerse un tanto alejado. Entonces
esto me lleva a pensar sobre lo que hemos venido hablando sobre la importancia que tiene la
consejeria pastoral y es porque tiene el conocimiento o mejor dicho conoce la raiz que separa al
hombre de Dios y puede ir directamente a ayudar a resolverlo. Si bien es cierto que ya
conocemos cual es la raiz de nuestro quebrantamiento por otro lado tenemos la solucion en
nuestras manos y es entender el resultado que tiene la gracia de Dios sobre nuestras vidas es la
fuente de nuestro crecimiento, pero sin olvidar que es un camino dificil donde tenemos que ser
conscientes que para poder tener efectividad en este proceso tenemos que primeramente morir, y
que es morir es dejar a un lado todo aquello que éeramos antes de que Jesus llegara a nuestras
vidas para que ese nuevo hombre sea el que prevalezca en nuestras vidas de ahora en adelante.
La misma Biblia en el libro de Juan nos habla de este nuevo nacimiento, pero es el Efesios que el
apostol Pablo nos dice con lujo de detalles como debe de ser ese proceso que hay entre el viejo 'y
nuevo hombre.



Tomando como base estas ultimas palabras que hemos traido a este comentario no podemos
pasar por alto el quien es el fundamento sobre el cual debemos establecer todo lo que vamos a
establecer como acompafiamiento pastoral y sabemos que es la figura de Jesus quien a través del
Consolador nos hara saber todas las cosas. El Espiritu Santo siempre nos va a capacitar en este
quehacer pastoral porque de entrada vamos a entrar en temas muy delicados que no solamente
van a tocar temas de indole espiritual, sino que hablando desde una perspectiva de la ética
tendremos que saber conjugar estas dos ramas de la consejeria pastora y de la ética cristiana.
Porque es tan importante entender estas dos posturas a la hora de establecer nuestra estrategia
para atacar estas diferentes problematicas que van a llegar hasta nuestras iglesias, es que
pareceria tener el mismo significado, pero no es asi, sino que irdn actuando de una manera
paralela, pero dependiendo la una de la otra lo que entonces hace ver como una tarea doble a lo
que hemos venido desarrollando como consejeria pastoral. Aqui en este punto se deben
identificar los problemas de desarrollo y los factores que hayan contribuido al distorcionamiento
de las personas que demuestran un comportamiento erratico debido a situaciones que se hallan
salido de control. Por lo que entonces la consejeria pastoral en posicion de identificar aquellos
valores morales y de ética que desde una posicion fuera de la fe estén afectando a las personas
que de una forma u otra se acercan para recibir ese acompafiamiento pastoral que tanto necesitan.
De otra parte, mientras le daba lectura al libro de Clinebell me Ilamo mucho la atencién que este
autor nos presente a través de la inclusion de la mujer en esta parte de la consejeria como una
alternativa que al parecer logra tener un resultado positivo mientras ejerce esta alternativa dentro
de consejeria pastoral.

Al principio hicimos mencion sobre la importancia gque tiene la palabra de Dios en todo este
ejercicio, pero en esta ocasion queremos mencionar cuatro principios que son de suma
importancia para cada uno de los que somos participes en lo que a este proceso se refiere. Para
comenzar tenemos que mencionar el principio de pertenencia y se trata no solo ver las Escrituras
como un mero cadigo de vida que sin duda lo es, sino que vayamos mas alla y la pongamos en
practica y reflexionemos en cuanto a lo éticamente esta establece para nuestras vidas. Segundo,
principio de la sensibilidad, a través de esta nos debemos ver en cuanto a lo fisico, emocional y
espiritualmente somos como persona, tercero ser consistentes y creo que cuando definimos lo
gue es consistentes nos daremos cuenta que esto es un ejercicio que debemos hacer diariamente y
por ultimo, el principio de la transformacion, este principio debe ser el resultado de todo un
proceso en la vida de cada uno de nosotros que nos encontramos directamente dentro del plan de
Dios me parece que para ver esta transformacion realizada en nuestras vidas no podemos dejar o
pasar por alto alguno de los otros principios sino que en un ejercicio de una integracion total
hagamos de estos principios un proyecto diaria con el fin de llegar a esa transformacion
requerida por Dios a través de su palabra. Junto a estos cuatros principios  no podemos dejar
de mencionar tres modelos biblicos de intervencion pastoral, son los que nos ayudan a identificar
los diferentes tipos de literatura al, momento de realizar nuestro ejercicio de consejeria, un
ejemplo de estos son los salmos en los que podemos encontrar diferentes propuestas donde nos
podemos identificar con las diferentes experiencias de aquellos que escribieron en este libro.
Otro de los modelos que son presentados a través de las Escrituras son los temarios que
encontramos mientras le damos lectura a cada una de las experiencias que son compartidas en
ésta. Y por ultimo tenemos el modelo narrativo y es aquel que podemos utilizar mirando cada
historia para que utilizandola de ejemplo podamos reescribir nuestra historia.



Después de haber presentados estos principios junto a estos modelos como consejeros pastorales
tenemos que entender cual es nuestro papel en funcion de lo peculiar que es aquello que estamos
haciendo con todas estas herramientas que tenemos en nuestra caja por mencionar algunas de
ellas nuestra teologia, orientacion, recursos y sobre todo nuestra conciencia la que debemos
mantener en un estado alerta para que cuando enfrentemos una de estas situaciones lo podamos
hacer de una manera objetiva. Me gusta lo mencionado por el autor Wayne Oates que dice lo
siguiente en cuanto a esa conciencia se refiere “es la relacion en Dios abierta a las personas” y si
esta abierta nos da a entender que la responsabilidad que tenemos ante este Ilamado nos tiene que
poner a pensar en lo serio de este asunto que trata de capacitarnos para poder ayudar a todo aquel
que lo necesite. Esa relacion abierta me dice también que nosotros antes de poder responderle a
otros primeramente tenemos que recibir una formacion singular que incluye una capacitacion en
un estudio sistematico, teoldgico y sobre todo ético desde el punto de vista Cristo céntrico. De
hecho, la premisa de cada pastor asesor de ser el crecimiento espiritual, dicho crecimiento busca
a su vez esa integracion total en la que todos los aspectos de la persona puedan ser de utilidad a
la hora de establecer una metan para asi poder lograr el objetivo deseado, para que a su vez estas
personas puedan expresarse de una manera capaz y con mucha confianza para que asi puedan
establecerse dentro de la sociedad a pesar de lo que puedan esta pasando. Precisamente de esto se
trata ese crecimiento lo que trae a mi memoria el pasaje que esta en el libro de los Hch. 12 (1-2)
donde nos habla de la manera que debemos presentarnos y no solo eso, sino que nos hace una
invitacion a salir del lugar donde nos encontramos para que podamos renovar nuestro
entendimiento y asi enfrentar todo aquello que nos pueda hacer dafio. Ahora bien, esta
renovacion debe ser realizado con mucho cuidado con sabiduria, oracion, direccion pastoral
porgue son recursos que se tienen que emplear desde un punto de vista racional y responsable.

Para poder entender todas estas premisas sobre las cuales nuestra consejeria va a encontrar las
soluciones adecuadas una de las cosas que debemos tener claramente establecidas lo son el
escenario y el contexto de la tarea del asesoramiento pastoral. Que es lo que entendemos por este
contexto a la hora de nosotros realizar nuestras diferentes tareas desde la posicion pastoral
muchas veces lo son lo cotidiano del dia a dia con todas aquellas personas que de una forma u
otras estamos relacionados constantemente. Son a través de estas que establecemos esa confianza
que debe de existir entre cada uno de los participantes para que asi el resultado sea uno
satisfactorio. Uno de los detalles y esto lo digo por experiencia propia y es que los pastores la
mayoria de las veces estan en esos momentos dificiles porque asi los identifican ya sea en la
enfermedad, accidentes, decesos u otras situaciones. La consejeria pastoral es una de
herramientas que siempre van a estar presente cada uno de nosotros que tienen la oportunidad de
ser (til para todos aquellos que lo necesiten hagamoslo sabiendo el peso y la responsabilidad que
esto conlleva la palabra nos dice que “todo lo que hagamos, lo hagamos como para el Sefior”.
Me parece que el mismo Dios nos brinda cada una de las herramientas necesarias para que todo
aquel que necesite una mano amiga la encuentre



