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La ética y la moral se define por nuestra socialización en la moral de la sociedad. Así 

como Jesús y las comunidades cristianas también fueron producto de la socialización 

moral. Como cristianos debemos estar conscientes de nuestra herencia hebrea y griega

que infundieron a los elementos centrales de nuestro pensar y actuar como cristianos. 

Los pensadores y las escuelas filosóficas griegas así como Sócrates, Platón, 

Aristóteles, los estoicos y los epicúreos se dedicarón a la búsqueda de la verdad.  

Socrates es considerado como el padre de la ética ya que al igual que Jesús, nunca 

escribió sus pensamientos y enseñanzas. Si hoy conocemos de el es por Platón, 

escribio las ideas de Socrates en sus multiples Diálogos, Socrates compartia muchas 

semenjanzas de Jesús. Socrates comparte, con nosotros los cristianos, la convicción de

que la vida plena incluye la responsabilidad y el compromiso moral, nos enseña que la

conducta moral no es espontánea ni fortuita, sino que al contrario. Sin embargo Platón

tuvo oportunidad de ser un líder político con mucha influencia, debido a la 

experiencia que obtuvo con Socrates y a su convicción de que la política era 

irremediablemente corrupta así que se dedico a la búsqueda de la Verdad. La Verdad 

para Platón es universal, inmutable, eterna, y reside en un mundo que está más allá del

mundo material, en el mundo trascendental de las Ideas. En cambio el pensamiento de

Aristotales, discipulo de Platón, también ha influido el pensamiento ético y la moral 

cristiana. El creía que la realidad encarnaba un orden racional y que los seres 

humanos, como entes racionales, pueden discernir las reglas morales que deben regir 

su vida. Los estoicos y los epicúreos influyeron en la ética cristiana. Los estoicos 

creían en una moral basada en la razón y la disciplina, mientras que los epicúreos 

buscaban maximizar el placer y minimizar el dolor, aunque de forma moderada 

sencilla. Por otro lado los epicúreos evitaban el dolor y buscaban placer moderado, 

mientras la tradición cristiana enfatizaba el sacrificio, la responsabilidad y la moral.


