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PLANTILLA PARA REALIZAR UNO DE LOS TRABAJOS ESCRITOS- SEMANA # 5

 SEMANA # 5  - Enfoques teóricos relacionados con la sexualidad humana 

TAREA PARA ENTREGAR POR DROP BOX EN O ANTES DEL ÚLTIMO DOMINGO DE 
LA SEMANA # 5

1)  Los estudiantes leerán la información sobre las teorías que explican las conductas sexuales de
las personas ( en Repositorio)  y completarán la información en una tabla (pueden ampliar las 
líneas) como la que sigue. Valor: 8 puntos

Tabla para escribir Supuesto ( argumento )principal de cada Teoría
Enfoque Teórico Supuesto ( argumento )principal
T. Sicoanalítica (2 puntos) Sicoanalitica—Esta fue creado por Sigmund 

Freud que el consideraba al sexo como una de 
las fuerzas primordiales para posibilitar el 
transcurso de la vida humana. Esta Teoria ha 
sido una de las mas influyentes e impactantes 
en el campo de la psicologia. El consideraba que
la libido se centraba en varios partes del cuerpo.
Tambien creia que los ninos pasen por una serie
de etapas del Desarrollo, las cuales son: 

1. La etapa anal
2. La etapa oral
3. La etapa falica 

Tambien podemos ver como el desarrolla 
el Complejo de Edipo donde el estipula 
que el nino cisgenero ama a su madre 
a tal punto  que la desea sexualmente 
y como resultado empieza a odiar a su 
padre. Luego ese deseo deja de ser y 
el nino se puede identificar con el, 
asumiendo el rol de generode los 
varones.

Habla Tambien de las ninas donde dice 
que ellas sufren de una condicion 
llamada la envidia del pene, donde la 
nina empieza a deseae a su padre 
sustituyendo el pene que no tiene. 

En la pubertad los impulsos sexuales se 
activin donde se Vuelve mas genital y 
los impulsos orales, anales, y genitales
producen la function biologica de la 
reproduccion.



Hubo una critica a la Teoria de Freud, esta fue 
que el pensaba que las mujeres son inferiores 
que los hombres . Otra critica fue que la 
mayoria de sus conceptos no se pueden evaluar
con el metodo cientifico . Por ultimo otra critica 
fue que su enfasis era a los determinantes 
biologicos y no a lo Ambiental o del aprendizaje

T. Psicología Evolutiva (2 puntos) Psicologia Evolutiva---esta se enfoca en 
los mecanismos psicologicos que la 
seleccion natural ha moldeado .esta 
establece que las mujeres y los 
hombres se enfrentan a diferentes 
problemas adaptativos a corto plazo y 
a largo plazo y reproduccion, lo que 
conduce a conductas disenadas para la
resolucion de los mismos. 

T. Aprendizaje (2 puntos) Aprendizaje--- sostiene que la conducta 
sexual es aprendida. Esta se cree que 
la conducta sexual se puede aprender 
y cambia en cualquier momento del 
ciclo de la vida. 

T. Aprendizaje Social (2 puntos) El aprendizaje social se basa en los 
principios del condicionamiento 
operante pero reconoce la influencia 
de los procesos de imitacion e 
identificacion en cuanto a la manera 
del Desarrollo de la identidad de 
genero y la orientacion sexual. 

2)  Escribirá un (1) párrafo ( 5 oraciones mínimo) donde explique con cuál de las Teorías se 
identifica más. Valor: 3 puntos

___En verdad no me identifico con ninguna de las teorías pues son teorías que no las entiendo 

muy bien. 

Pero creo que la teoría de aprendizaje se produce de la experiencia y que el aprendizaje es todo 

cambio. El aprendizaje es un fenómeno amplio y complejo donde su enfoque tiene una 

perspectiva única. 

Si hay todas estas teorías, pero en mi opinión personal la sexualidad se basa en los principios 

bíblicos donde promueve el bienestar emocional y espiritual de las personas. Donde seguimos los

mandamientos de Dios y donde se busca la guía de Dios en todo momento. 



Rúbrica de corrección de la Actividad Académica de la Semana # 5

Criterio de avaluación Criterio totalmente 
incluido (todos los 
puntos)

Criterio parcialmente
incluido (la mitad de 
los puntos)

Criterio NO 
incluido ( 0 punto)

El trabajo escrito contiene los siguientes supuestos de cada Teoría:
T. Sicoanalítica (Valor: 2 puntos)
T. Psicología Evolutiva  (Valor: 2 
puntos)
T. Aprendizaje   (Valor: 2 puntos)
T. Aprendizaje Social  (Valor: 2 puntos)
(1) párrafo ( 5 oraciones mínimo) donde 
explique con cuál de las Teorías se 
identifica más. (Valor: 3 puntos)  
El trabajo escrito se recibió en o antes de la fecha establecida ( 1 punto)
Total puntos: 12    
Puntos obtenidos por el estudiante:
Nota importante: Se descontará un (1) punto  a la puntuación total obtenida por cada día calendario de 
entrega tardía.


