
CURSO CC 626 – en Línea
Consejería en sexualidad en niveles de prevención primaria y Secundaria

Profesora: Dra. Norma Batista García

PLANTILLA PARA REALIZAR LA TAREA DE LA  SEMANA # 3
SEMANA # 3 - Enfermedades Transmisibles Sexualmente ( ETS) más comunes.

TAREA PARA ENTREGAR POR DROP BOX EN O ANTES DEL ÚLTIMO DOMINGO DE 
LA SEMANA # 3 
Instrucciones: 
Buscará información y redactará por escrito en la Plantilla, una tabla que contendrá lo siguiente: 

a. Una tabla (como la que sigue, puede ampliarla) con la información que se solicita en 
    cada columna (valor: 12 puntos)  

Enfermedad 
Transmisible 
Sexualmente

Síntomas principales Modos de 
transmisión

Referencia utilizada

Sífilis  
(3 puntos)

Tiene tres etapas. 
Primaria
El periodo de incubación
es de 14 a 21 días. Los 
síntomas son. Una 
pequeña llaga o ulcera 
abierta e indolora 
(chancro) en los 
genitales, la boca, la piel 
o el recto que sana por si 
sola en 3 a 6 semanas.
Inflamación de los 
ganglios linfáticos en la 
zona de la llaga.
Secunda etapa: de 4 a 8 
semanas después de la 
primaria. Una erupción 
cutánea, generalmente en
las palmas de las manos 
y planta de los pies. 
Ulceras llamadas parches
mucosos en o alrededor 
de la boca, la vagina i el 
pene. Parches húmedos y
verrugosos 
(denominados 
condilomas sifilíticos) en

Por contacto sexual,
pero también puede 
ser de otras formas.
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los órganos genitales o 
en el pliegue de la piel. 
Fiebre. falta de apetito. 
Dolores musculares y 
articulares. Inflamación 
de los ganglios linfáticos.
Cambios en la visión. 
Perdida del cabello. La 
terciaria: Se desarrolla 
en personas que no han 
recibido tratamiento. Los
síntomas dependen de 
cuales órganos hayan 
sido afectados. Varían 
ampliamente y pueden 
ser difíciles de 
diagnosticar. Los 
síntomas incluyen: Daño 
al corazón, que causa 
aneurismas o 
valvulopatía. Trastornos 
del sistema nervioso 
central (neuro sífilis). 
Masas de tejido muerto, 
inflamado en la piel, los 
huesos o el hígado 
(gomas).

 Gonorrea   
 (3 puntos)

Los síntomas de 
gonorrea con frecuencia 
aparecen de 2 a 5 días 
después de que han 
adquirido la enfermedad 
y por lo tanto, no busca 
tratamiento. Los 
síntomas: Dolor y ardor 
al orinar. Aumento de la 
frecuencia o urgencia 
urinaria. Dolor de 
garganta. Relaciones 
sexuales dolorosas. 
Dolor intenso en la parte 
baja del abdomen (si la 
infección de disemina a 
las trompas de Falopio y 
la zona del abdomen). 

Transmisión sexual,
Por contacto por la 
boca, la garganta, 
los ojos, la uretra, la
vagina, el pene o el 
ano.
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Fiebre (si la infección se 
disemina a las trompas 
de Falopio y la zona del 
estómago). Sangrado 
uterino anormal. 
Sangrado después de 
tener relaciones sexuales.
Secreciones vaginales 
anormal color verdosa, 
amarillenta o con mal 
olor. Si la infección se 
disemina al torrente 
sanguíneo, los síntomas 
incluyen: Fiebre. 
Erupción cutánea. 
Síntomas similares a la 
artritis.

3. Clamidia     
(3 puntos)

Las infecciones por 
Chlamydia trachomatis 
en etapa temprana a 
menudo causa pocos 
síntomas, Incluso cuando
se manifiestan, estos 
síntomas en general son 
leves. Los síntomas 
pueden incluir lo 
siguiente: Micción 
dolorosa. Secreción 
vaginal. Secreción 
proveniente del pene. 
Relaciones sexuales 
vaginales dolorosas. 
Sangrado vaginal entre 
periodos menstruales y 
después de las relaciones
sexuales. Dolor 
testicular. Según la 
actividad sexual de una 
persona, la Chlamydia 
trachomatis puede 
infectar los ojos, la 
garganta o el recto.

La clamidia es una 
enfermedad de 
trasmisión sexual 
común. Las 
enfermedades de 
transmisión sexual 
son infecciones que 
se contagian 
principalmente por 
contacto con 
genitales o líquidos 
corporales. Las 
infecciones 
transmisión sexual, 
también llamadas 
enfermedades 
venéreas, son 
causadas por 
bacterias, virus o 
parásitos.

https//www.mayoclinic.org

4. Herpes        
(3 puntos)

Existen dos tipos de 
herpes simple: El herpes 
simple tipo 1 
frecuentemente causa 

El herpes es una 
infección causada 
por un virus herpes 
simple (VHS). El 

MedlinePlus.gov



llagas labiales. También 
puede causar herpes 
genital
El herpes simple tipo 2 
frecuentemente es el que 
causa el herpes genital, 
pero también puede 
afectar la boca.  Algunas 
personas no tienen 
síntomas. Otras 
presentan llagas cerca 
del área por la cual 
penetro el virus al 
cuerpo. Estas se 
convierten en ampollas 
que causan picazón y 
dolor y posteriormente se
curan. La mayoría de las 
personas tienes brotes 
varias veces al año. Con 
el transcurso del tiempo, 
los brotes se hacen 
menos frecuentes. Los 
medicamentos que 
ayudad al cuerpo a 
combatir el virus pueden 
ayudar a mejorar los 
síntomas y disminuir los 
brotes.

herpes simple se 
contagia por 
contacto directo. 

Total puntos de esta tarea: 12  

 b. Participación en el Foro # 1 donde se incluyó un  argumento basado en la Biblia para sustentar su 
opinión. Emitir sus opiniones en un Foro de discusión, las cuales estarán fundamentadas en la Biblia en torno a la 
siguiente expresión: “Dios le envía estas Enfermedades de Transmisión Sexual a las personas, como castigo a sus 
conductas sexuales promiscuas”.

Rúbrica de corrección de la Actividad Académica de la Semana # 3
Criterio de avaluación
El trabajo escrito contiene los siguientes:

Criterio totalmente 
incluido (todos los 
puntos)

Criterio parcialmente 
incluido (la mitad de los
puntos)

Criterio NO 
incluido ( 0 
punto)

Presentó la tabla requerida con toda la información 
solicitada en torno a las Enfermedades de 
Transmisión Sexual ( 12 puntos)
Participación en el Foro # 1 donde se incluyó un  
argumento basado en la Biblia para sustentar su 
opinión. (2 puntos)
El trabajo escrito se recibió en o antes de la fecha 
establecida ( 1 punto)



Total de puntos: 15; 
Puntos obtenidos por el estudiante:
Nota importante: Se descontará un (1) punto  a la puntuación total obtenida por cada día calendario de 
entrega tardía.


