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Para comenzar con nuestro escrito quisiera que nos tomemos un espacio donde podamos definir 

algunos de los conceptos entre los cuales vamos a definir lo que significa la religion, estabilidad 

y cuando hablamos de estabilidad no puede ser solamente desde la individual sino también desde

la social así también como la estabilidad y por último le daremos un vistazo a como la religión y 

la cultura a través del tiempo parecería que van de mano. Siempre que vemos la palabra religión 

nos viene a la mente la figura de un ser superior y esto lo digo porque a través de las 

civilizaciones hemos conocido que cada cultura parecería contar con su propio dios, pero es su 

esencia una gran mayoría esta de acuerdo que ese ser superior es reconocido como Dios.

Entonces de donde nace la religión en un escrito que estuve leyendo decía que era muy difícil 

decir con exactitud cuando se inició esta práctica así que entonces vamos a elaborar una 

definición mayormente utilizada por la mayoría de las personas, queremos dejar claramente 

establecido nuestro respeto a todas aquellas culturas que defienden sus principios. Porque estoy 

en la completa seguridad que solo Dios es quien tiene la autoridad para juzgar digo esto porque 

en este tema de religion existen muchos mitos y tabúes que no han permitido que Dios sea visto 

como tiene que ser y que la religión solo es una manera de presentar una serie de creencias, 

practicas, rituales y una serie de simbología donde se invocan las divinidades espirituales de 

ciertas culturas. A través de la religión se trata de establecer una serie de conexión donde la parte

espiritual y emocional juegan un papel de suma importancia y más adelante lo vamos a estar 

mirando desde la perspectiva social y como afecta o contribuye a nuestra estabilidad y cambio 

social. Después de haber definido brevemente lo que es religión pasemos entonces a ver de cerca

lo que entendemos por estabilidad y lo estaremos definiendo desde la perspectiva social ya que 

los temas que estaremos mirando de cerca nos permiten que sean definido socialmente para así 

tener una mejor visión de en lo que queremos establecer al final de nuestro escrito. 



Para definir el concepto de la estabilidad quisiera que partamos desde el punto de vista universal 

el que todos conocemos que nos dice lo siguiente que es la cualidad o estado de ser estable o sea 

lo que permanece de pie, que soporta y tiene firmeza me parece que si lo fuéramos a definir 

desde una perspectiva bíblica utilizaríamos el versículo dicho por Jesús en el sermón del monte 

cuando hablaba de los dos constructores el que edificó sobre la roca porque la estabilidad la 

podemos resumir cuando vivimos una vidas atada o anclada a Dios. Es interesante porque 

cuando hablamos de este concepto pudiera ser que lo identifiquemos con lo material con lo que 

tenemos como por ejemplo una buena casa, un buen trabajo una familia y un círculo social donde

nos movemos diariamente y en parte tiene lógica, pero tenemos que recordar que cuando 

relacionamos esta estabilidad dentro de la religión entonces parecería que no necesariamente lo 

que poseemos materialmente nos va a definir como una persona o comunidad estable. 

Teniendo este cuadro delante de nosotros podemos decir que en este campo social de la 

estabilidad pudiera tener varias definiciones muy diferentes y variadas aplicaciones. Si vemos la 

estabilidad desde el punto de vista religioso tenemos que asociarla con el orden social y moral 

dentro de nuestra comunidad o lugar de convivencia donde nos vamos a encontrar el papel de 

importancia que juegan los valores y principios que promueve esa religion en específico. Porque 

debemos de recordar que en todas las culturas del mundo la religión juega un papel de suma 

importancia a la hora de describir a su gente, un ejemplo de ello lo son los miles de diferentes 

religiones que tenemos alrededor del mundo por esta razón no podemos atar la estabilidad a una 

sola religión porque vamos entonces a crear una distancia entre aquellos pueblos o naciones que 

nos rodean. Si fuéramos a definir las diferentes cualidades de estos principios morales y éticos 

serian así mandamientos, enseñanzas, o leyes religiosas que dictaminan nuestro comportamiento 

ante la sociedad como la justicia, honestidad, el respeto y el amor al prójimo, pero sabemos que 



para muchos de los que nos llamamos cristianos los diez mandamientos son nuestra manera de 

vivir moralmente ante los ojos de Dios, así que desde el punto de vista religioso la misma Biblia 

nos deja establecidas estas tres definiciones como parte de nuestra vivencia terrenal.

Nos queda por definir lo que significa cambio, el cambio es básicamente una variación en la 

forma habitual de hacer las cosas. Es cuando las personas realizan una tarea de una determinada 

manera, se acostumbran a ella desarrollan métodos que pueden implementar de manera rutinaria 

para lograr esas tareas, cualquier alteración en esos métodos se conoce como un cambio. Ahora 

bien, desde el punto de vista que lo queremos definir me parece que el cambio que se va a 

producir en aquellas personas que experimenten algún tipo de religión será visto desde otra 

perspectiva ya que no necesariamente será producido por lo que hacemos sino por lo que 

interiormente desarrollamos como personas.

Como entonces podemos relacionar estos tres elementos dentro de una sociedad tan cambiante, 

lo primero que debemos dejar establecido es que la religion tiene una compleja relación con 

estos conceptos de cambio y estabilidad por un lado la religion puede ser un ente estabilizador 

donde se promueve el orden y un ambiente de seguridad social en cambio cuando relacionamos 

la religion con el cambio esta puede interferir desde un punto de vista cultural como político. Es 

cierto que estas definiciones que han sido comentadas en este escrito han sido descritas desde el 

punto de vista tradicional, pero si hiciéramos una hermenéutica sobre su significado en este 

tiempo estoy seguro de que muchos de sus puntos de vistas tanto en afirmaciones como en 

interpretaciones serian diferentes. Porque en este tiempo tenemos un factor denominador común 

que ha entrado al juego y lo es la tecnología y todos sus atributos dándonos un abanico de 

diferentes interpretaciones que no teníamos antes lo que de cierta manera a contribuido a que 



nuestra sociedad este a merced de mucha información que puede ser buena o dañina dependiendo

quien la suministre.

Ahora bien, quiero que veamos esas definiciones desde otros puntos de vista y a través de 

estudiosos que trataron de explicar de una manera mas profunda como la religion y la cultura van

tomadas de la mano a pesar de lo diferente que pueden ser en sus respectivas definiciones, 

porque al final dependen la una de la otra y en su relación pueden mostrar y presentar elementos 

de suma importancia en forma dinámica y social. Es interesante que precisamente en este escrito 

antes de presentar los diferentes puntos de vista sobre la religion y su impacto en la cultura el 

autor trae consigo la importancia del estudio de la antropología cultural para establecer como 

base la importancia del ser humano dentro de toda esta propuesta de estudio.

Entonces partiendo de la definición de antropología cultural que nos dice que se encarga del 

estudiar las características que la humanidad y el ser humano ha creado desde los sistemas de 

lenguaje, las expresiones de comportamiento, las normas, la organización, la cultura y religion. 

Podemos decir que a través de esta definición encontraremos una manera consistente de ver la 

religión y a su vez encontrar esos canales de exteriorización y de interpretación dentro de cada 

cultura alrededor de cada nación, país o continente. Para la sociedad la religion siempre ha sido 

un punto determinante a la hora de temas de discusión dentro de la teoría social y la filosofía, lo 

que nos deja ver el comportamiento de los individuos dentro de nuestra sociedad como individuo

y como comunidad. Donde vamos a encontrar diferentes posturas de pensamiento social que 

pueden de cierta manera traer las teorías de Freud hasta las mas estructurales dentro de esta 

disciplina que trata de definir la teoría antropológica. Pensadores, científicos y filósofos 

concuerdan en el efecto de la religion sobre el comportamiento del ser humano puede ser 

trastocado hasta el punto de crear seres individualistas que pretenden establecer sus diferentes 



creencias a todos aquellos a quienes puedan llegar. Para Weber (Max) la definición de lo que 

conocemos por religion es un fenómeno demasiado complejo y que por esta razón el definirla de 

manera sencilla sería imposible por los tipos de conceptos que esta envuelve como lo son el 

mito, la magia, la simbología y los diferentes ritos que se puedan presentar en cada una de ellas, 

pero lo mas interesante en cada una de ellas lo es la idea de una forma contributiva de un 

colectivo.

Sin embargo, para Rudolf Otto su manera de identificar ese estado que llamamos religion lo hace

a través de las diferentes características que poseen aquellos seguidores que establecen una 

manera absoluta de como definen a sus diferentes dioses dándole ciertos atributos donde ese ser 

superior es alguien infalible y donde el ser humano es completamente lo opuesto. Esa definición 

cuando la analizamos dentro de nuestro contexto cultural vemos que se acerca mucho a lo vemos

diariamente en nuestras iglesias, pero sabemos que esa definición va mucho más allá y que lo 

que hoy conocemos. Este es un tema bien amplio cuando hablamos de cultura y religión estamos 

tocando los puntos mas importantes de los pueblos y como cada uno de ellos se ha desarrollado a

través del tiempo no solamente los tocamos desde un punto de vista espiritual sino también desde

su manera de vivir, escribir, de su arte, literatura y hasta su manera de vestir y comer donde los 

valores y la ética moral van a jugar un papel de suma importancia a la hora de lograr una 

estabilidad social y a su vez propiciando un cambio constante dentro de sus distintas facetas 

como pueblo o nación no importa como definamos la religión dentro de cada cultura el resultado 

siempre va a hacer uno de impacto donde todas las personas o grupos siempre van a ser 

alcanzadas.  



Bibliografía

Reina- Valera. Santa Biblia Reina-Valera 1960. Grupo Nelson.1960.

Camarena Adame, María Elena, Santiago Tunal, Geraldo. La Religión Como Una Dimensión de 

la Cultura. Madrid, España.2009.

Kottak, Conrad Phillip. Antropología cultural: La perspectiva global. 14ª ed. Ciudad de México: 

McGraw-Hill Education, 2018.

https//Dialnet.uniroja.es>servlet>articulo

      


