
MARÍA M. MARTÍNEZ DÍAZ
CURSO: EC. 205 METODOLOGÍA DE LA ENSEÑANZA
PROFESORA: GRACIELA TORRES LÓPEZ, EDD. 
TRABAJO ESPECIAL (SEMANA # 6): DISEÑO DE UNA LECCIÓN BÍBLICA

UNIDAD: “VENCIENDO LOS GIGANTES” META: Que los jóvenes desarrollen una fe sólida en Dios para enfrentar y superar los desafíos de la vida diaria, equipándolos con principios 
bíblicos y herramientas espirituales eficaces que les permitan vivir con valentía, alegría, confianza y propósito en Cristo.

CLASE                PÁRVULOS                            INTERMEDIOS                           JUVENILES                              JÓVENES                    ADULTOS     

LECCIÓN TEMA: “DESAFIANDO LOS GIGANTES”

ESTRATEGIA DE ENSEÑANZA E.C.A. 

FASE EXPLORACIÓN 

NIVEL DE PENSAMIENTO (X)  MEMORÍSTICO         (X) COMPRENSIÓN            ____ APLICACIÓN      ____ ANÁLISIS         (X)   SÍNTESIS

BASE BÍBLICA 1 Samuel 17:1-50 Historia de David y Goliat

TIEMPO/DURACIÓN 60 MINUTOS 

OBJETIVOS Al finalizar la lección del día, el estudiante: 
1. Identificará los "gigantes" que enfrenta en su vida (miedos, inseguridades, tentaciones, presiones sociales, etc.).
2. Redactará en su “Diario de aprendizaje” en dos o tres oraciones cómo enfrentará un gigante específico durante la semana 

en curso con la ayuda de Dios.
3. Diseñará estrategias prácticas basadas en la Palabra de Dios para enfrentar sus "gigantes".

INTELIGENCIAS MÚLTIPLES (X ) LINGÜÍSTICA                                 (X ) INTERPERSONAL      _____ LÓGICO-MATEMÁTICA               ____ ESPACIAL                      
(X)  MUSICAL                                        ____ NATURALIDAD            (X)  FÍSICO- CINESTÉTICO                 (X)   INTRAPERSONAL

x



MATERIALES/RECURSOS (X) LECTURA (COPIAS)                (X)  TAREA ESCRITA (”Diario de aprendizaje”)
(X) PROTECTOR DIGITAL            (X) OBJETOS ALUSIVOS A LA CLASE (PIEDRAS, HONDA, ESPADA, ETC.)
(X) LÁMINAS                                  (X) VÍDEO (YOU TUBE): "David y Goliat historia animada"
(X) FRANJAS                                  (X)  SHARPIE NEGRO (5)
                                                          (X)  GLOBOS DE COLORES

CONCEPTOS HONDA                         PALADÍN              ESCUDO                     GIGANTES ESPIRITUALES
GIGANTE                     FILISTEOS            ESCUADRONES
DESAFÍO                      JABALINA

ACTIVIDADES
A. INICIO 1. SALUDO, BIENVENIDA Y ORACIÓN DE APERTURA

2. LA MAESTRA INICIA UNA CONVERSACIÓN  CON LOS ESTUDIANTES SOBRE CUÁLES SON LOS DESAFÍOS MÁS 
GRANDES QUE ENFRENTAN LOS JÓVENES ACTUALMENTE (“LLUVIA DE IDEAS”) ANOTAR LAS RESPUESTAS DE 
LOS ALUMNOS EN LA PIZARRA

3. PRESENTACIÓN (EN FRANJAS)  Y DISCUSIÓN DE LOS CONCEPTOS (VOCABULARIO POR CONTEXTO), PARTIENDO 
DE LOS CONOCIMIENTOS PREVIOS DEL ESTUDIANTE

4. INTRODUCCIÓN DE LA LECCIÓN DEL DÍA
TIEMPO: 10 MINUTOS

B. DESARROLLO ACTIVIDAD # 1: PRESENTAR EL VÍDEO DE LA CLASE: "David y Goliat historia animada" (TIEMPO: 10 MIN.)

1. DISCUSIÓN DEL MATERIAL DEL VÍDEO Y COMPLEMENTAR CON LA HISTORIA BÍBLICA (COPIAS)
2. DISCUSIÓN DE LA LECCIÓN (TIEMPO: 20 MIN) LA MESTRA UTILIZARÁ LAS LÁMINAS Y OBJETOS.

- DETALLES O SUCESOS RELEVANTES
- TEMÁTICA
- PERSONAJES
- OTROS ASPECTOS

TIEMPO: 30 MINUTOS          TÉCNICA: LECTURA COMENTADA



ACTIVIDAD # 2: “DESAFIANDO LOS GIGANTES”  (PROMOVER EN LA DISCUSIÓN QUE EL ESTUDIANTE IENTIFIQUE 
                                                                                                CUÁLES SON LOS “GIGANTES “ QUE ENFRENTAN EN SUS VIDAS)

1. Cada estudiante escribirá en un globo su mayor "gigante" (inseguridades, tentaciones, miedos, baja autoestima, etc.).
2. Luego, compartirá con la clase estrategias bíblicas para vencerlos (oración, ayuno, lectura de La Palabra, buscar ayuda con 

la Pastora o algún otro líder, padres/madres o ayuda profesional)
3. Finalmente, explotarán los globos como señal de su decisión de confiar en Dios.

Tiempo: 10 minutos

C. CIERRE PEDAGÓGICO 1. El estudiante redactará en su “Diario de aprendizaje” en dos o tres oraciones cómo enfrentará un gigante específico durante
la semana en curso con la ayuda de Dios y diseñará estrategias prácticas basadas en la Palabra de Dios para enfrentar sus 
"gigantes" (Tarea escrita).

2. Dos estudiantes compartirán sus trabajos con el resto de la clase. La maestra dará retroalimentación a los estudiantes (refuerzo 
positivo)

3. La maestra ofrecerá las Instrucciones para la próxima clase
4. Oración de despedida (Declarando victoria de los jóvenes sobre sus temores y desafíos)

Tiempo: 10 minutos 

EVALUACIÓN EL ESTUDIANTE REDACTARÁ UNA REACCIÓN CRÍTICA (DOS PÁRRAFOS DE OCHO A DIEZ ORACIONES) EN LA CUAL 
EXPRESARÁ CUÁNTO HA APORTADO EL MATERIAL APRENDIDO EN LA CLASE A SU VIDA ESPIRITUAL. EN SU ESCRITO,
MENCIONARÁ CUÁLES “GIGANTES ESPIRITUALES HA ENFRENTADO Y CÓMO LO HA HECHO DESDE EL PUNTO DE VISTA 
BÍBLICO. 
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