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Ensayo

La importancia de los manglares en la conservacion del ambiente

desempefan un papel crucial. La conservacion de nuestro ambiente protegen las
costas de la erosion y actiian como barreras naturales contra tormentas y tsunamis
causando menos dafio.De hecho segun una investigacion realizada en un articulo del
Grupo banco mundial los manglares son los tinicos bosques del mundo que
representan una suerte de muro natural que hace frente a las tormentas. Si los
manglares desaparecieran, las comunidades también se quedarian sin una de las
barreras de proteccion para mitigar la erosion del suelo.En el informe Gerenciando las
costas con soluciones basadas en la naturaleza, expertos del Banco Mundial y de la
organizacion The Nature Conservancy sefialan, por ejemplo, que la altura de las olas
se puede reducir entre un 13% y un 66% cuando existe un cintur6n de manglares de
100 metros de ancho; y si este tiene 500 metros de ancho, el tamafio de las olas
disminuirian entre 50 y 100%. He incluso albergan una gran biodiversidad, sirviendo
de refugio y criadero para muchas especies de peces, moluscos y aves. Al principio no
tenia el basto conocimiento sobre los manglares, pero al conocer que existen 4
manglares distintos y no se descarta un quinto pude entender verdaderamente su
funcién y no solo nos protegen o albergan muchas especies sino que regulan el clima
al capturar grandes cantidades de di6xido de carbono, ayudando a mitigar el cambio
climatico. Por tal razén es necesario tener el conocimiento ya que existen factores que
pueden afectar su deterioro tales como: desforestacion y urbanizacion, que destruyen
su habitat para dar paso a construcciones, turismo o agricultura. Reconocemos que es
necesario la construccion de nuevas vivienda e incluso extender el turismo pero por
que deberiamos dafar los manglares cuando en realidad nos protegen y contribuye
con muchas otras especies como habitat. No solo las construcciones y demas sino la
contaminacion, especialmente por desechos industriales y plasticos que afectan la
calidad del agua. Debemos crear conciencia y no tirar la basura fuera ya que
contribuimos a la contaminacion y las consecuencia que podemos obtener por no

crear conciencia.



El cambio climatico, que provoca el aumento del nivel del mar y altera la salinidad
del agua, la acuicultura intensiva, como las granjas de camaron, que reemplazan los
manglares con estanques artificiales. Aunque el cambio climatico afecta los manglares
de varias maneras tales como aumento del nivel del mar, que puede inundar y destruir
estos ecosistemas. Temperaturas mas altas, que pueden alterar la biodiversidad y
dificultar la regeneracion de los manglares.Incluso los climas a nivel extremo asi
como huracanes e inundaciones, que pueden dafiar sus raices y ecosistema por lo cual

afectaria la flora y fauna que dependen de los manglares.

Algunas estrategias para mi opinion personal y proteger los manglares seria sobre
todo la educacion ambiental, promoviendo el conocimiento sobre su importancia en
escuelas y comunidades.Ya que con esta clase pude crear conciencia y analizar lo
aprendido. Eran temas que no se discuten muy a menudo y seria de suma importancia
que mas personas se sumen al aprendizaje y conocimiento que conlleva proteger
nuestro ambiente. Incrementar mas la reforestacién y restauracion de manglares
mediante programas de plantacion de arboles de mangle. Leyes mas severas y
politicas publicas que regulen la tabla y promuevan su proteccion.Si los manglares
desaparecieran, un 32% mas de personas se verian afectadas por las inundaciones 1
vez cada 10 afios y un 16% mas de personas se verian afectadas 1 vez cada 100
afios.Por tal motivo debemos crear soluciones donde podamos tener un efecto

positivo.

Thomas M. Smith, Robert Leo Smith , Ecologia, sexta edicién:, Pearson Educacion,
S.A, Madrid, 2007

https://youtu.be/Ac5amhWk2-Y?si=c306 M2GfgJKLOyXW

https://www.bancomundial.org/es/news/feature/2019/01/17/cinco-razones-para-
cuidar-los-manglares
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