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RESUMEN SEMANA 4

Durante esta semana se nos presentaron los conceptos sobre la reconciliación, el perdón y

la restitución. Al mismo tiempo vimos lecciones de vida para el proceso de restauración tomando

como ejemplo los relatos bíblicos de David y José. La reconciliación surge luego de algún 

proceso de conflicto, puede darse en distintas relaciones. Conflictos que surgen por 

malentendidos o algún tipo de desacuerdo. El no tener la capacidad de llegar a un acuerdo puede 

llevar a que la situación de altercados más graves; donde entonces es necesaria la intervención de

un mediador. Una reconciliación surge del perdón. Lo contario a el perdón es venganza. Esto 

conlleva una decisión que involucra un proceso para llegar a ser libres y sanar el corazón. Se 

busca guiar a la restauración para la cual es necesario un arrepentimiento genuino, respaldado 

con cambio de acciones y actitudes; demostrado con hechos. Nos convertimos en guías para 

ayudarles durante el proceso y buscar el perdón de Dios, de otros y de sí mismos. También se 

nos presentó las formas en que luego de ese perdón se llega a la restitución, aunque no 

necesariamente es posible en todos los casos. Reconocer para hacer diferencias entre la culpa 

falsa siendo esta una que proviene del dolor por lo que ha pasado donde se pueden sentir 

responsables. En cambio, la culpa verdadera, es aquella de la cual surge un arrepentimiento, 

cambio y restitución (si fuera posible). Aunque el perdón no cambia lo que pasó, puede hacer 

efecto en el futuro, ya que trae sanidad y libertad del corazón.




