
Introducción

La  Teología  Negra  de  la  Liberación  resulta  un  tema  muy  interesante  de  la  teología

cristiana que pone a relieve largos años de opresión a los afrodescendientes. Para nadie es

un secreto la realidad que vivieron los afrodescendientes bajo el látigo de la esclavitud, el

desprecio continúo demostrado en la segregación y la injustificada exclusión social. Este

tema no es solo sociohistórico, es también tema de perspectiva espiritual. Los marginados

también era creyentes que sufrían y su fe se quebrantaba. La injusticia era tan grande

como el sufrimiento, pero igual de evidente eran las manifestaciones de la fe cristiana. 

Esta  teología  sigue  impactando  los  tiempos  modernos  haciendo  posible  la

inclusión, reflexión y reconciliación atreves de la Palabra de Dios y la obra redentora de

Cristo que incluyen a todos los seres humanos en un acto de amor y perdón. 

Mediante la Teología Negra de la Liberación recordamos que la opresión y la

justicia van en contra del evangelio de Cristo ya que él es un Dios de justicia y amor. Por

lo tanto, esta teología invita a reflexionar y tomar acción para seguir el ejemplo de Cristo

y comprometernos con el evangelio que él nos mostró. 

1. Experiencia:

a. ¿Cómo este tema le impacto?

El tema impacta cuando te detienes a pensar en la verdadera base que inspira La

teología de la Liberación, la opresión, el abuso, el trato inhumano y el racismo

juntos  todos para  tambalear  la  fe  de  aquellos  que luchan por  la  esperanza,  la



igualdad y el crecimiento espiritual como hijos legítimos de Dios y herederos de l

Reino. La Teología Negra de la Liberación nos guía hacia ambiente más justo y

una cristiandad con propósito de acuerdo con el ejemplo de Jesús. 

b. ¿Qué le resulto relevante?

La Teología Negra de la Liberación tiene muchos aspectos relevantes de los que

solo puedo imaginar ya que no he vivido una experiencia como la que vivieron los

afrodescendientes  tratando  de  ser  liberados  del  yugo  para  luego  lidiar  con  la

segregación racial que no se sentía como aire de libertad. Además, fue importante

como la  fe  cristiana mezclaba con otras  tradiciones,  africanas,  creado algo de

interés para muchos. 

c. ¿Qué le resulto retador?

Honestamente, resulta un reto darle a la Teología Negra de la Liberación el valor

que  se  merece  porque  el  mundo  africano  y  la  opresión  que  sufrieron  los

descendientes de África, aun en territorio occidental, resulta haber sido una un

mundo  totalmente  desconocido  para  mí.  Es  un  mundo  del  que  hemos  oído

muchísimos  y  visto  en  las  pantallas  grandes  y  chicas,  pero  no  lo  hace  una

perspectiva real. Aunque entiendo a cabalidad la propuesta de esta teología, se me

hace difícil abarcar en ella.  

d. ¿Qué conexiones logro con su fe y espiritualidad?



La  Teología  Negra  de  la  Liberación  trae  una  esperanza  de  integración

sociocultural donde el amor a Dios sirve de vinculo universal entre los que creen

en él.   Atreves de esta teología podemos sumergirnos en la profundidad de la

compresión de Dios para todos aquellos que han sido marginados y oprimidos. Es

mediante esta compresión que conectamos con el amor de Jesús y su llamado a

amar el prójimo. 

2. Análisis Social

a. ¿Cómo este tema le afecta y/o beneficia a nivel social?

La concientización social sobre el racismo se hace evidente en la Teología Negra

de  la  Liberación.  Es  indudable  el  fundamento  de  la  inclusión  y  los  derechos

humanos, la lucha contra el racismo y la importancia e impacto de las culturas en

la religión y el cristianismo. 

b. ¿Cómo este tema afecta y/o beneficia a su congregación, a la iglesia universal,
y al mundo?

La congregación a  la  que  pertenezco es  una  congregación diversa  donde  hay

hispanos, negros, asiáticos y americanos y ofrecemos servicios en dos idiomas

diferentes.  El  ambiente  es  inclusivo  y  multicultural  con  respeto  mutuo.  La

Teología Negra de la Liberación puede dirigir a la iglesia universal a combatir la

separación y apoyar la unidad del cuerpo de Cristo.  

c. ¿Quiénes son excluidos y por qué?



Las  mujeres  de  descendencia  africana  se  encuentran  entre  el  grupo  de  los

excluidos junto con el  resto de los descendientes africanos que,  aunque todos

forman parte de un grupo, las mujeres son mas afectadas. Es raro encontrar este

grupo en posiciones de liderazgo eclesiástico. 

3. Reflexión Teológica

a. A la luz de lo escrito arriba. ¿Cómo usted entiende quien es Dios?"  

Veo a Dios exactamente de la misma forma que lo vio David y lo explica el

Himno de David. Un Dios que es justo y que ofrece consuelo a quienes ven la

mano de los opresores triunfar y prosperar. Este salmo nos inspira a mantener la

fe  asegurando  la  justicia  divina.  Los  versos  12-20  son  extremadamente

importantes  porque  nos  permite  ver  que  la  aparente  fuerza  y  victoria  de  los

opresores es frágil y pasajera mientras que los versículos 32-40 nos muestran Dios

preservara al justo y serán recompensados.  No puedo explicar a Dios de mejor

manera de la que explicó David. 

No  te  enojes  por  causa  de  los  malvados,  ni  sientas  envidia
de los malhechores,2 pues son como la hierba que al  cortarla pronto se
seca.  3 Tú  debes  confiar  en  Dios.  Dedícate  a  hacer  el  bien,
establécete en la tierra y mantente fiel a Dios. 4 Entrégale a Dios tu amor, y
él  te  dará  lo  que  más  deseas.  5 Pon  tu  vida  en  sus  manos,
confía plenamente en él, y él actuará en tu favor;  6 así todos verán con
claridad  que  tú  eres  justo  y  recto.7 Calla  en  presencia  de  Dios,
y espera paciente a que actúe; no te enojes por causa de los que prosperan
ni por los que hacen planes malvados.  8 No des lugar al enojo ni te dejes
llevar  por  la  ira;  eso  es  lo  peor  que  puedes  hacer.
9 Los malvados serán destruidos, pero los que esperan en Dios recibirán la
tierra  prometida.  10 Dentro  de  poco  no  habrá  malvados;
podrás  buscar  y  rebuscar,  pero  no  encontrarás  uno  solo.
11  de  mucha paz.  12 Los  malvados,  en  su  enojo,  miran  con rabia  a  los
buenos  y  buscan  hacerles  mal;  13 pero  Dios  se  burla  de  ellos,



pues sabe que pronto serán destruidos. 14 Los malvados sacan la espada y
preparan  sus  arcos  y  flechas  para  matar  a  la  gente  pobre,
a  los  que  viven  honradamente.  15 ¡Pero  sus  arcos  y  sus  flechas
quedarán  hechos  pedazos,  y  será  su  propia  espada  la  que  les  parta  el
corazón!
16 Más vale un pobre honrado que muchos ricos malvados. 17 Dios pondrá
fin al poder de los malvados, pero apoyará a los que son honrados.18 Dios
conoce la conducta de los que viven honradamente; la tierra prometida
será de ellos para siempre.  19 Cuando lleguen los días malos no pasarán
vergüenzas;  cuando otros  no tengan comida,  a  ellos  les  sobrará.  20 Los
malvados serán destruidos; ¡se desvanecerán como humo! Los enemigos
de Dios se marchitarán como si  fueran flores silvestres.21 Los malvados
piden  prestado  y  nunca  pagan  sus  deudas,  pero  los  justos  prestan
y dan con generosidad.  22 Los que Dios ha bendecido vivirán en la tierra
prometida,  pero los que él  ha maldecido serán eliminados.  23 Cuando a
Dios le agrada la conducta de un hombre, lo ayuda a mantenerse firme.
24 Tal vez tenga tropiezos, pero no llegará a fracasar porque Dios le dará su
apoyo.  25 Ni antes cuando era joven, ni ahora que ya soy viejo, he visto
jamás gente  honrada viviendo en  la  miseria,  ni  tampoco que  sus  hijos
anden pidiendo pan.  26 Cuando la gente honrada regala algo, siempre lo
hace con generosidad; sus hijos son una bendición. 27 Así que aléjate de la
maldad y haz siempre lo bueno, así te quedarás para siempre en la tierra
prometida.  28-29 Dios  ama  la  justicia  y  jamás  abandonará  a  su  pueblo.
¡Siempre  lo  protegerá!  Los  suyos  vivirán  para  siempre  en  la  tierra
prometida, pero los malvados y sus hijos serán destruidos por completo.
30 Cuando los buenos hablan, lo hacen siempre con sabiduría, y siempre
dicen lo  que es justo.  31 Siempre tienen presentes las  enseñanzas  de su
Dios; por eso jamás tienen tropiezos. 32 Los malvados espían a los buenos
para matarlos cuando menos lo esperan, 33 pero Dios no permite que caigan
en sus manos; y si los llevan a juicio, no permite que los condenen. 34 Pero
tú, confía en Dios y cumple su voluntad. Él te pondrá muy en alto y te dará
la tierra prometida. ¡Ya verás con tus propios ojos cuando los malvados
sean destruidos! 35 A mí me ha tocado ver a gente malvada y grosera, que
se extiende por todos lados como si fuera un árbol frondoso.  36 Pero esa
gente  pronto  pasa;
en  un  instante  deja  de  existir;  cuando  la  buscas,  ya  no  la  encuentras.
37 Fíjate bien en la gente honrada, observa a los que hacen lo bueno; para
esta gente de paz hay un futuro brillante, 38 pero los pecadores serán todos
destruidos; ¡el único futuro de los malvados es su total destrucción! 39 Dios
salva a los buenos. Cuando llegan los días malos, Dios es su único refugio.



40 Dios les brinda su ayuda y los salva de los malvados; les da la victoria
porque en él confían.

b. ¿Qué le resulto nuevo o teológicamente problemático?

Me llamo mucho la  atención la  afirmación de  Silvia  Regina  de  Lima,  en  su

afirmación sobre la teología feminista negra y su desafío a la teología patriarcal

de los países Latinoamericanos y caribeños. Una posición en contra de la teología

machista  y  patriarcal  de  la  que  han  sido  victimas  muchas  mujeres.  Según  la

lectura, las teólogas afroamericanas han explorado como la voz de las mujeres ha

sido silenciada en el ámbito eclesiástico y el impacto que esto ha tenido en la

comunidad negra. 

c. ¿Qué ha aprendido sobre Dios?

Mas que aprender de Dios puedo decir que atreves de la experiencia educativa

podemos confirmar que Dios es el mismo, de ayer, hoy y siempre. El Dios de

Abraham, Jacob e Issac, es le mismo Dios de nuestros tiempos y se ha mantenido

presente  en  toda  la  historia  de  la  humanidad  y  sus  promesas  son  ciertas.  Es

imposible  no  creer  en  Dios  cuando su  obra  esta  presente  en  toda  batalla  por

eliminar la injusticia. 

d. ¿Cómo esta Dios  obrando en su a través  de su experiencia de Él  en este
tema?

Imagino  que,  debido  a  la  opresión,  injusticia  y  cultura,  los  afrodescendientes

pudieron levantar resistencia ante la amenaza de perder du identidad. Mas aun, la

cultura puedo haber influenciado grandemente en el desarrollo de la fe. Por lo



tanto, el despertar de la espiritualidad y las luchas constantes contra la injustica

reflejan la obra de Dios. 

e. ¿Cómo le llama Cristo a ajustar su vida?

Sind duda Cristo siempre nos ha hecho un llamado a amar al prójimo, a valor la

dignidad humana, mediante el amor, el servicio y el compromiso a la equidad. Es

tiempo de reflexión y auto-evaluación para darle paso a la unidad, la justicia y la

inclusión construyendo así una sociedad en la que el valor no está en la raza sino

en la creación de Dios. 

f. Puede que usted tenga otra pregunta que el Espíritu Santo le está dando,
¡usela!  Creo  que  la  pregunta  sería,  ¿porque  en  el  mundo  moderno,  las
personas son físicamente libre pero espiritualmente cautivas?

Las almas cautivas no solo son las afronegras cristianas. Los oprimidos hoy en dia

son de todas culturas. Podría la teología moderna, abarcar la espiritualidad y fe las

desgastadas  mentes  que  caminan  en  las  calles  donde  cada  dia  existen  más

oportunidades de alejarse de Dios a pesar de que también existen más medios para

escuchar sobre la Palabra de Dios. Las iglesias inundan las redes sociales y los

canales de televisión tratando de evangelizar. ¿Sería posible que los colonizadores

y los que han sido opresores sean ahora oprimidos? 

4. Acción:

a. ¿Qué acción o acciones debe tomar?

Sin duda, es necesario promover la inclusión en la liturgia, eliminar el racismo,
apoyar los ministerios de mujeres, fomentar los programas de educación cristiana,
tener tiempo para la reflexión personal y la comunión con Dios. 

5. Oración



a. Entréguele a Dios está reflexión por medio de una oración corta.

Padre  Celestial,  gracias  por  la  oportunidad  de  reflexionar  acerca  de  los
comportamientos que nos alejan de seguir tu ejemplo de amar al prójimo, ayudar
al necesitado y valorar la dignidad humana. Permítenos caminar en propósito y
llevar a cabo la obra para la que nos has llamado donde hay respeto, unidad y
justicia para todos. 


