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Tarea Semana 1 (10 puntos)

Objetivo: Reconocerá la importancia de fomentar relaciones de pareja saludables.

Instrucciones: Mencione qué entiende o cómo definiría cada uno de los siguientes
conceptos.

AMOR ENAMORAMIENTO

RELACIONES DE PAREJA SEXUALIDAD EN LAS RELACIONES DE
PAREJA

FAMILIAS RECONSTITUIDAS CONSEJERÍA EN LAS RELACIONES DE
PAREJA

1. Contesta: Luego de realizar esta actividad, describa cómo se sintió.  ¿Se le hizo 
fácil, difícil? ¿por qué?

Luego de realizar esta actividad me sentí muy pensativo ya que nos lleva a 
pensar y analizar acerca de lo que son las relaciones de pareja. En realidad no
se me hizo tan fácil porque hay palabras y conceptos que utilizamos pero en 
realidad poder definirlos en nuestras palabras nos lleva a pensar si en 
realidad los conocemos y si son lo que nosotros creemos o hemos creído por 
tantos años.

2. Conteste: ¿Qué espera de este curso? 

De este curso espero obtener las herramientas necesarias para poder ayudar a 
las diferentes parejas que se encuentran atravesando por diferentes 
situaciones.

Rúbrica Tarea Semana1

Puntos Criterios
2 Siguió las instrucciones indicadas en la tarea excelentemente.
0 No siguió las instrucciones indicadas en la tarea.
6 Completó la tarea en su totalidad excelentemente.
3 Completó la tarea en su totalidad satisfactoriamente.
1 Completó la tarea parcialmente.
2 Presentó la tarea en el tiempo asignado



0 No presentó la tarea en el tiempo asignado


