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Nombre: Sylvia Cintron Hernandez

I. Nombre del ministerio o programa:

Ministerio de Amor “Cubriendo a mi Gente”
I1. Resenia Historica

Puerto Rico es un pais que, a través de los siglos ha logrado demostrar gran valentia ante
los eventos y retos mas crudos y amargos que le ha tocado vivir. Desde su conquista a través del
Coloniaje Espafiol, seguido por la guerra y el pase de mando colonial a los Estados Unidos de
Norte América, nuestra Isla Caribefia ha enfrentado la pobreza, en un sector amplio de la
poblacion. Es un hecho mas que evidente que, los cambios politicos, jamas han logrado erradicar
la pobreza y la indigencia de manera total, en nuestro terrufio.'

Hoy, como pais enfrentamos un afio 2024 marcado con las huellas de las heridas fisicas y
emocionales que nos han dejado, las malas gobernanzas, los huracanes, terremotos, pandemia y
el éxodo masivo de nuestros hermanos puertorriquefios. Un éxodo que, sin duda es la evidencia
de la desesperacion por la busqueda de una mejor calidad de vida. A su vez, todos estos dolores
nacionales vienen a ser el eco de una deficiente economia. Entonces, como por efecto domind, en
la pasada década ha ido creciendo la poblacion de personas que viven en un estado critico de
indigencia y que carecen de ropa que cubra de manera digna sus vulnerabilidades. Basta con dar
una vuelta por cada municipio y veremos mas y mas personas viviendo en las calles, debajo de
puentes, en casas abandonadas, desprovistas de abrigo y alimento.?

Pese a esta realidad como Isla Caribefia, una incesante y persistente resiliencia también
nos ha caracterizado. Pareceria que al afrontar estas tragedias nacionales con nuestro
caracteristico jAy, bendito! y con nuestro buen humor, el pais ha logrado mantenerse fuerte y
resiliente. Como pueblo nos caracteriza el ayudarnos unos a otros. Podemos ver, como en cada
caida que, como pais hemos experimentado, nos hemos podido levantar dandonos las manos.

Pero en medio de todo este panorama, coexisten nuestras comunidades de fe. Las iglesias
se levantan a ayudar en sus respectivas comunidades. La mayoria de nuestras iglesias se
convierten en un rayo de esperanza en medio de las circunstancias mas desoladoras y tristes que
experimentan nuestros hermanos puertorriquefios. Y es asi, porque el llamado vivo y activo de
Dios se evidencia en la accion social; porque a eso nos llaman las Sagradas Escrituras. Por tal
razon, y como parte de una respuesta pertinente a la crisis, es que nace el Ministerio de Amor

! https://enciclopediapr.org/content/breve-historia-de-puerto-rico/
2 https://www.telemundo.com/noticias/noticias-telemundo/salud/el-exodo-masivo-de-jovenes-en-puerto-rico-
enfrenta-a-la-isla-con-una-d-rcna87658



Cubriendo a mi Gente. Un ministerio que abrazara el compromiso de cubrir con ropa y abrigo a
quienes estén faltos de estos recursos.

IT1. Diagnéstico
(Causas, efectos y problemas)

El estado de nuestro pais es muy complejo. Las causas de la situacion actual responden a
diversos factores, entre ellos un deterioro econémico que ha sumergido a muchos en la pobreza.
En tiempos de crisis sobresalen las carencias del caracter en los seres humanos, y muchas
personas han visto como escape a sus diversas realidades, el consumir drogas y alcohol;
complicando de esta manera atin mas su panorama. Un alza en el consumo de mariguana se ha
evidenciado; ya que, luego de la aprobacion de su consumo por motivos médicos, se han
disparado las cifras del uso de esta, y otras sustancias. Por otro lado, dicen los estudios que las
cifras de adictos a drogas en Puerto Rico estaban a punto de superar los 200,000 en el 2023. Es
un nimero alarmante y si a este hecho le sumamos la realidad de que, el consumo de marihuana
por la poblacién joven del pais esta por superar el porcentaje de ingesta de alcohol, nos
encontramos en graves problemas como sociedad. *

Por otro lado, ha existido un éxodo masivo de jovenes y adultos jévenes profesionales en
busca de nuevos horizontes fuera del pais. Debido a esto, vemos personas de la tercera y cuarta
edad que, por falta de familiares responsables que les asistan, han quedado atrapados en medio
de una precaria situacién econémica. Muchos de estos han quedado en un estado de abandono
total. Hay un gran ntimero de ancianos que han perdido sus hogares. También, tenemos el caso
de muchas personas que atin con un techo y algo de sustento, el dinero no les da; para poder
cubrir todas sus necesidades, debido a la crisis econémica en la que esta sumergida nuestra Isla.*

No s6lo se han afectado los grupos antes mencionados, también vemos familias que con
mil amores y muchos esfuerzos intentan sacar a sus hijos adelante. Pero, estos mismos debido a
la situacion econdmica; y muchas veces por falta de trabajo fijo, viven en un estado de
desventaja, en el que muchas necesidades esenciales como la ropa, pueden escasear.

En todos estos casos, el efecto a niveles emocionales puede ser devastador; y en algunas
ocasiones totalmente humillante, porque se sienten incapaces de ver el futuro con esperanza. A
niveles materiales, la carencia de ropa y vestido es la mas evidente. Los problemas que ha
generado esta realidad afectan directamente la calidad de vida y las emociones de cada
individuo. ®

Con relacion a este tema la pagina web conocida como Instituto de libertad Econdmica
reveld la siguiente informacién, y cito:

*https://medicinaysaludpublica.com/noticias/salud-publica/cifra-de-adictos-a-drogas-en-puerto-rico-podria-alcanzar-
los-200-mil-dice-gobierno/17886

* https://www.primerahora.com/noticias/puerto-rico/notas/a-duras-penas-sobreviven-nuestros-viejos/

® https://es.weforum.org/agenda/2017/11/la-pobreza-tambien-es-un-problema-psicologico/



Durante las pasadas dos décadas, el estancamiento econdmico que ha experimentado la isla ha
evitado que la tasa de pobreza mantuviera un ritmo descendente. En la actualidad, la tasa de
pobreza federal se encuentra en 39.8%, segun datos del 2021 del Negociado del Censo federal.®

Estos problemas sin duda pueden generar mucha ansiedad en la poblacion en general.
Ante toda esta problematica nos encontramos con muchas personas que no tienen abrigo, o ropa
digna que cubran sus cuerpos. En muchas ocasiones se acercan a las puertas de las iglesias
solicitando ayuda. En ocasiones se reciben referidos, de familiares que ya no pueden luchar sélos
con la situacion.

Esta crisis, viene a ser una gran oportunidad para que el pueblo de Dios cumpla su obra
de servicio activo dentro de nuestras comunidades y lugares aledafios. El gobierno no da abastos
en esta situacion. Pero, estamos convencidos de que, como iglesia vivimos en el momento
perfecto para que el Reino de Dios se manifieste en nuestro entorno. La accién social cristiana no
es mas que la obra del evangelio de Jesucristo, esa obra que vela por estabilizar y mejorar la vida
de las personas. La vida plena que el Sefior nos promete en Juan 10:10 (“El ladrén no viene mas
que a robar, matar y destruir; yo he venido para que tengan vida y la tengan en abundancia) nos
inspira para ver oportunidad en medio del problema. De este deseo, y de esta oportunidad, nace
un rayo de esperanza, un fuego que arde en nuestros corazones y que, a su vez, nos lleva al
nacimiento de un suefio...el nacimiento del Ministerio de Amor, Cubriendo a mi Gente.

Este ministerio nace de ver la necesidad de nuestros hermanos y hermanas
puertorriquefios, que han quedado sin ropa, por diversas razones. En nuestro ministerio
recibimos donaciones de ropa de todas las tallas, para hombre mujeres y nifios. Nos convertimos
en un centro de acopio donde se descartan las telas dafiadas y se rescata la ropa que esté en muy
buenas condiciones. Estas ropas se lavan, preparan en paquetes clasificados por tamafios y
periddicamente se llevan a deambulantes, hogares de personas que viven solas, hogares de
huérfanos y/o algunos hogares con CREA. También, recibimos ayuda y donaciones que nos
permiten llevar agua, mantas, juguetes a la nifiez, se crean bazares (gratis) para los envejecientes
y se ofrecen talleres de capacitacion. El Ministerio de Amor, Cubriendo a mi Gente abraza con
una firme conviccién el evangelio de Jesucristo en Mateo, cuando dice y cito: 25:36 “estuve
desnudo, y me cubristeis; enfermo, y me visitasteis; en la carcel, y vinisteis a mi” (RVR1960).

® https://institutodelibertadeconomica.org/publicaciones/puerto-rico-y-la-fabrica-de-pobreza/



IV. Misién, Vision y Valores

Mision:
Vestir a cada persona de nuestra Isla que se encuentran en vulnerabilidad, sin ninguna distincion.

Vision:

Implantar el Reino de los Cielos con obra, cubriendo al desnudo y desventajoso.

Valores:

Fidelidad a Dios- Fidelidad a las Sagradas Escrituras, cuando Jestis nos reta en Mateo
25:36 (a) a la accion cristiana y social de vestir al desnudo; porque en esa accion hay un
servicio al Sefior mismo.

Sensibilidad- La empatia, es la habilidad de ponerse en los zapatos de otros, es un don
gestado en los cielos; y que Dios mismo espera de cada uno de sus hijos. Como nos
ensefla Juan 17:21%...para que todos sean uno; como tu, oh Padre, en mi, y yo en ti, que
también ellos sean uno en nosotros; para que el mundo crea que ti me enviaste”. Para que
todos seamos uno, se necesita manifestar sensibilidad; sentir la incomodidad de los otros,
y mejorar la situacion.

Paz- El evangelio de Mateo en el capitulo 5: 9 presenta la paz como un valor, un don que
hace del que lo cultiva, un pacificador. Este valor se convierte en una caracteristica que
automaticamente clasifica a la persona como hijo o hija de Dios. Un pacificador buscara
y velara por el bienestar emocional, espiritual y fisico del pr6jimo.

V. Plan de Trabajo



Fecha o

categoria
META: Ser un faro de luz y esperanza como ministerio, en medio de nuestra comunidad.
Objetivo: Suplir ropa y mantas para abrigar a las personas que tengan esta necesidad.
. Indicador
Actividades Frecuencia Persona Responsable Presupuesto | de Exito Evidencia
(Fecha/Lugar/Hora)
(#,%)
021112024 | MDA Cubriendoami | &2 $100-00 ,
1.Entrega de ropa, Agua/mantas Donaciones
6:Pm-10:00Pm Gente, o,
mantas y agua a i ) . ) $200.00 100% Distribucion
) Comunidades [[Junta Diaconal, dirige Sylvia .
personas sin hogar. , Merienda por las calles.
de San Juan R. Hernandez
$75.00
2.Entrega de ropa, Gas $100.00 .
Mantas y agua en | 09/11/2024 Agua/ mantas Donaciones
MDA Cubriendo a mi gente dirigidas a
centros Centros dirige Sylvia Cintron 100% hogares de
de acogida para Referido g€ oy Merienda a%o ida
damas y nifios. $75.00 &
.E 100. P
3. Entrega de ropa MDA Cubriendo a mi Gas $100.00 ersonas de
mantas y agua a 16/11/2024 . Agua/mantas edad avanzada|
. . Gente, Junta Diaconal, .
hogares Direcciones .. . , $200.00 100% que viven
) dirige Sylvia R. Hernandez :
de personas referidas Merienda solas.
envejecientes solas. $75.00 (referidos)
23/11/2024 Dirigido a
En la Iglesia MDA Cubriendo a mi Entremeses ersognas de
4. Bazar gratis Presbiteriana Gente, Junta Diaconal, $300.00 b
. e s 100% edad avanzada
y taller en Country dirige Sylvia Cintron Recurso de la
Club $200.00 .
comunidad
Gas$100.00
5.Entrega ropa y 30/12/2024 MDA Cubriendo a mi Gente| Juguetes Donaciones
juguetes ) Sylvia R. Hernandez $1,000.00 100% Entrega al
) Hogar referido e, .
a orfanatorios. y Sylvia Cintrén Merienda hogar
$75.00




VI. Presupuesto

Presupuesto

Personal

Gasolina: $100.00 Entremeses: $100.00
. . Merienda Voluntarios:

Unidad Movil: $100.00 $100.00

Recursos: $100.00

Sub Total $500.00

No Personal (donativos)

Gasolina $300.00 Cajas de Agua: $300.00

Entremeses: $200.00 Teléfono: $50.00

Merienda Voluntarios:

Mantas: $300.00 $200.00

Juguetes: $1,000.00

Recursos: $100.00

Sub Total: $2,450.00

TOTAL $2,950.00

Fuentes de Ingreso:

1. Personales, mi madre Rafaela Hernandez, mi esposo R. Pagan y yo, Sylvia Cintron.
2. Iglesia Presbiteriana en Country Club y Ministerio de Amor Cubriendo a mi Gente
3. Donativos privados de individuos y empresa.

VII. Estrategia de Reclutamiento de Voluntarios

1.Es necesario el reclutamiento de voluntarios para recibir y organizar todas las donaciones de
ropa que se reciben. También son necesarios para realizar la compra de botellas de agua y
compra de juguetes. Ademas, es necesaria la distribucion de la ropa, las mantas, juguetes y las
botellas de agua a sus diferentes destinos. Para realizar esta labor se crearan talleres dirigidos a
orientar a los voluntarios con relacion a la poblacion que se habra de impactar.

2.Un total de 8 voluntarios seran necesarios.

3.Familia inmediata, (mi madre, esposo, yo), Iglesia Presbiteriana en Country Club

4.Periodicamente se le daran conferencias dirigidas a concientizar sobre la importancia de la
labor comunitaria y nuestra responsabilidad como Iglesia del Sefior, con la accién social y el



Reino de Dios. De esta forma se afiaden mas personas a la fila de voluntarios. Esto nos da la
posibilidad de rotar a los voluntarios, para que no sufran desgaste.

5.Recursos como: Dra. Ivette Sanchez (psic6loga), Rvdo. R. Pagéan (ofrece un enfoque espiritual
y teoldgico) y Sheila Concepcion (Consejeria en Geriatria) ofreceran orientacion sobre el manejo
de crisis; y ayudaran a que el resto del voluntariado se familiarice con las diferentes poblaciones
que se estaran atendiendo.

VII. Referencias:

https://enciclopediapr.org/content/breve-historia-de-puerto-rico/
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puerto-rico-enfrenta-a-la-isla-con-una-d-rcna87658

https://medicinaysaludpublica.com/noticias/salud-publica/cifra-de-adictos-a-drogas-en-puerto-
rico-podria-alcanzar-los-200-mil-dice-gobierno/17886

https://censo.estadisticas.pr/Comunicado-de-prensa/2023-05-25t134735
https://es.weforum.org/agenda/2017/11/la-pobreza-tambien-es-un-problema-psicologico/

https://institutodelibertadeconomica.org/publicaciones/puerto-rico-y-la-fabrica-de-pobreza/
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