CURSO CC 626 — en Linea
Consejeria en sexualidad en niveles de prevencion primaria y Secundaria

Trimestr re 2023 a febrero 2024
Profesora: Dra. Norma Batista Garcia

PLANTILLA PARA REALIZAR UNO DE LOS TRABAJOS ESCRITOS- SEMANA # 7

SEMANA # 7 - Orientacion y consejeria sexual cristiana preventiva para nifios y nifias
Lunes, 15 de enero al domingo, 21 enero 2024

TAREA PARA ENTREGAR POR DROP BOX EN O ANTES DEL DOMINGO, 21 DE
ENERO de 2024

1. El estudiante leerd y analizara las tres presentaciones en Power Point tituladas: Sexualidad
responsable durante la adolescencia, Violencia en el noviazgo y El noviazgo cristiano
(disponible en la seccion de lecturas asignadas a esta Semana # 7)

2. El estudiante contestara por escrito en parrafos de no menos de 5 oraciones cada uno, las
siguientes tres preguntas relacionadas con las dos Presentaciones y con dos citas biblicas:

a. Por qué es importante educar en sexualidad en la iglesia a los adolescentes y jovenes

cristianos?

Primeramente hay que educar a los jovenes y adolescentes en cuanto a la sexualidad ya que la
palabra de Dios dice en: Oseas 4:6 ""Mi pueblo perece por falta de conocimiento; y como tu
rechazaste el conocimiento, yo te rechazaré a ti de mi sacerdocio; por haber olvidado la ley de
tu Dios, también yo me olvidaré de tus hijos". Y mas adelante vemos que al rechazar el
conocimiento y la instruccion de Dios el mismo texto habla de como los hijos pagan
consecuencias. Gracias a la facilidad al conocimiento bueno y mano hoy dia con las redes
sociales, internet entre otros los jovenes y adolescentes estan muy expuestos a materiales que no
son para ellos ni para sus edades. Un ejemplo que pudiera proporcionar es la pornografia, esta
esta muy accesible incluso para los nifios. Un pobre control y participacion de los padres en la
vida de sus hijos puede desencadenar que ellos busquen afuera en sus pares, amigos, escuela y
comunidad lo que como padres no ofreces. Estos brindaran un conocimiento errado de lo que
puede ser la sexualidad en general. En muchas ocasiones jovenes y adolescentes que tienen
curiosidad o dudas van y buscan respuestas en la pornografia. Esta le brinda aparte de posible
adiccion también les brinda un concepto muy errado de lo que es una relacion sexual saludable
entre un hombre y una mujer, o incluso entre parejas de ambos sexos en caso de personas no

cristianas. Y como consecuencia andan repitiendo conductas dafiinas y erradas que les afectan en



su relacion con Dios y con su pareja en un futuro. En fin educarlos también les dara herramientas
para manejar y dominar sus impulsos. Pues al conocer su cuerpo, la razon de esperar en Dios y
cuidarse esto les dara fortaleza para lograr exitosamente una juventud que agrade y honre a Dios.
A esto le afiladimos una relacioén con Dios, su palabra y sobre todo una relacion con sus padres
les proporcionara las herramientas para obtener la sabiduria necesaria para vencer. Esto lo
podemos constatar en 2 de Timoteo 2:22 al 26 dice: "Huye, pues, de las pasiones juveniles y
sigue la justicia, la fe, el amor y la paz, con los que invocan al Sefior con un corazon puro.

Pero rechaza los razonamientos necios e ignorantes, sabiendo que producen altercados'.

b. Enumera dos indicadores (sefiales) de la violencia en el noviazgo.

- Como primera cena o indicador pudiéramos mencionar lo que son las palabras irdnicas, de
-desprecio, burlas y de chantaje. Estds aunque parecen ser sutiles e inofensivas son banderas de
alerta que avisan a la pareja a abandonar dicha persona. Pues si en el noviazgo maltrata
verbalmente a la otra persona facilmente de ese al abuso psicologico o fisico es uno bien fino.

- Como segunda sefial puede ser el control y celos. Si una persona desde el noviazgo es
altamente celosa, manipuladora y busca controlar tus amistades, necesita investigar tus redes o
teléfono es una alerta para que la misma salga pronto. Pues quiere decir que la persona tiene
inseguridades y puede llegar a ser agresiva. Dicho comportamiento en el noviazgo solo

demuestra que si esperas al casamiento puedes terminar muerto o lleno de golpes.

c. Explicar las siguientes citas biblicas en relacion a su aplicacion a la sexualidad de los
adolescente y jovenes cristianos: II Corintios 6:14- 16; 1 Corintios 6: 18-20.

II de Corintios 6: 14 al 16 se aplica ya que muchos jovenes y adolescentes se dejan llevar por la
emocion del momento y su inmadurez e inexperiencia les lleva a pensar muchas veces que eso
que experimentan en semanas o hasta varios meses es amor verdadero, romance y que es
perfecto o que la persona esta dispuesta a cambiar. Cuando la realidad es que cientificamente y
psicoldgicamente estd comprobado que los niveles de oxitocina (hormon del amor) estan
elevadas a niveles drasticos los primeros seis meses de conocer a una persona. Dentro de este
periodo todo sera bello y romantico. Pero una vez pasan estos seis meses muchos ni llegan pues

es aqui donde estos niveles hormonales tanto en hombres como en mujeres se van regulando. Y



vamos viendo la verdadera cara de la persona. Es aqui donde muchos se dejan o comienzan a
notar cambios en la relacion. Lamentablemente estas cosas suceden aun dentro de la misma
iglesia, por que un yugo desigual no es nada mas que uno esté en la iglesia y el otro no. También
es que no sean afines en sus creencia, en sus prioridades, pueden haber yugos desiguales en la
misma iglesia pues no todos estan en el mismo nivel espiritual. Es por esto que se recomienda
conocer a las personas primero en amistad y si no que el noviazgo dure al menos més de 1 ano
para que puedas conocer mejor a la persona y ver si tus valores son consons pues ambos para que
sean exitosos en su relacion deben remar a una misma direccion. Por esto la palabra dice
"andaran dos juntos si no estan de

acuerdo".

En cuanto a I de Corintios 6:18 al 20 La palabra nos invita a huir de la fornicacion a no a luchar
contra ella. También esta nos habla de como dicho pecado a diferencia de los otros es un
atentado contra ti mismo y tu cuerpo. Pues nuestro cuerpo es el templo del Espiritu Santo de
Dios. Es por esto que necesitamos educar a los jévenes y adolescentes en cuando a esto. Ya que
el enemigo pone la fornicacion como algo atractivo pues la sexualidad la creo Dios para deleite
de la pareja casada y al estar en unidn y ley matrimonial estos no contaminan su templo. Pero
cuando se tiene relaciones sexuales fuera del matrimonio las personas se unen con multiples
personas sin entender que dafian su vida espiritual, su templo, ellos laceran su mente y sus
emociones pues se unen espiritualmente con distintas personas y dichas cargas se enlazan. Pero
esto es algo que si no se ensena no se comprende. Esto tambien aplica a la pprnografia, las
personas que han tenido multiples parejas y uso de la pornografia tieneden a tener relaciones
disfuncionales con sus parejas ya que estan contaminados. Muchos se le dificulta tener una
relacion duradera, se les dificulta tener una relacion sexual sin elementos o estimulantes
externos. Y como si fuera poco su autoestima es lacerada y si hubo alguna relacion con Dios en

algiin momento esta es altamente lacerada.




La fecha limite de entrega de los trabajos de esta Semana # 7 a través del Drop Box de la
Plataforma sera el domingo, 21 de enero de 2024

Rubrica de correccion de la Actividades Académicas de la Semana # 7
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La contestacion correcta a la pregunta a: ;Por qué es
importante educar en sexualidad en la iglesia a los
adolescentes y jovenes cristianos?  ( un parrafo con 5
oraciones) Valor total: 3 puntos

La contestacion correcta a la pregunta b. Enumera dos
indicadores ( sefales) de la violencia en el noviazgo.
(un parrafo con 5 oraciones). Valor total: 2 puntos

La explicacion correcta a la pregunta c. Las citas biblicas
en relacion a su aplicacion a la sexualidad de los
adolescente y jovenes cristianos:

II Corintios 6:14- 16; I Corintios 6: 18-20

(‘un parrafo con 5 oraciones)

Valor total: 3 puntos.

El trabajo escrito se recibio en o antes de la fecha
establecida. Valor total: 1 punto

Total de puntos: 9
Puntos obtenidos por el estudiante: %
Los puntos obtenidos por el estudiante seran divididos por 9, para obtener el por ciento % de esta Semana # 7.




