
CC 610 – Desarrollo Humano y el CDMA
Rúbrica de corrección de la Tarea de la LECCIÓN DE LA SEMANA # 5   

Criterios de evaluación de la Tarea Escala para otorgar puntuación

El estudiante: 
Criterio 
totalmente 
presente 
(todos los 
puntos)

Criterio 
parcialmente 
presente 
(mitad de los 
puntos)

Criterio 
totalmente 
ausente      
( 0 puntos)

Explicará  la  crisis  que  deben  resolver  los  adultos
emergentes y tempranos y cómo se relacionan con la
consejería pastoral. ( 4 puntos)
Mencionará  los  cinco  (5)  factores  (rasgos)  que
proponen Paul Costa y Robert McCrae.  (5 puntos)
La  Tarea  fue  entregada  en  o  antes  de  la  fecha
establecida. (1  punto)
Total, de puntos de esta Tarea:  10 puntos
Puntos obtenidos por el estudiante: 

PLANTILLA PARA ENTREGAR POR DROPBOX LA TAREA DE LA SEMANA # 5
(El estudiante puede copiar esta Plantilla y agrandar los espacios para contestar las preguntas)

Nombre del estudiante ____________Jose Catoni Cano_______________      
Fecha_______9/15/2024_________________

Preguntas de la Tarea Respuestas del estudiante
Explica la crisis que deben resolver 
los adultos emergentes y tempranos
y cómo se relacionan con la 
consejería pastoral.

De acuerdo a Erikson, el entendía que una de las crisis 
que deben resolver los adultos emergentes y tempranos, 
es aparte de la identidad, también la intimidad frente al 
aislamiento. Basados en este y como parte de la 6ta. 
etapa del Teórico, se estudia el Modelo de Etapas 
Normativas donde este sector siguen una secuencia en 
los cambios Psicosociales relacionados con la edad y en 
la cual lleva a la gente a resolver las mismas de una a la 
otra y que el proceso de la formación de la identidad 
tenga en la adultez temprana un efecto positivo con la 
intimidad de pareja, pares o social y familiar.

Estas crisis junto a estos modelos hacen una relacion en 
la consejería pastoral cuando podemos intervenir en el 
aspecto de llevar al asesorado o aconsejado a 
identificarse con ellos mismo, que puedan entender en 
realidad ¿Quiénes son?   ¿que quiero en la vida?, y de 



esta manera llevarlos a tener mas probabilidades de 
tener una pareja (intimidad), mas compatible y que 
responda a sus necesidades. Si esto no se da de 
antemano pueden surgir lo que se conoce como 
aislamiento o ensimismarse. 

Menciona los cinco(5) factores 
( rasgos) que proponen Paul Costa 
y Robert McCrae. 

Cuando nos referimos a “rasgos”, estamos enfocados a 
aquellos conceptos donde una persona es descrita, por 
ellos mismos o mediante exámenes medibles, mediante 
atributos ( positivos o negativos), ya sean mentales, 
emocionales y temperamentales de la conducta. 

Estos exámenes o mediciones son evaluados por 
“Modelos de Rasgos”. Dentro de los mas conocidos es 
el “Modelos de los 5 Factores de Costa y McCrae, 
también conocido como “Los 5 Grandes” y se 
menciónan así:

1. Apertura a la Experiencia ( A)
2. Responsabilidad (R)
3. Extraversión (E) 
4. Amabilidad (A)
5. Neuroticismo (N)


