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Trabajo # 1: Reflexión Semana # 1 

Entre los puntos más relevantes del material estudiado están los siguientes: la importancia de la 

integridad sexual para conocer el carácter del Pastor/Ministro. Se mencionan los factores que influyen en el 

desarrollo sexual del individuo, entre estos: factores biológicos, psicológicos, culturales, sociológicos y éticos. 

Se menciona que la sexualidad se expresa en términos de nosotros mismos, nuestras relaciones con otros y con 

Dios. Se ofrecen varias definiciones sobre la sexualidad partiendo de puntos de vista de teóricos como: Sicue 

(1980), Mock (2013) y la OMS (OPS). En resumen, se define la sexualidad (hombre/mujer)“como la expresión 

total de lo que somos, sentimos, pensamos y de nuestras conductas” donde inciden factores biológicos, 

sociológicos éticos y religiosos (espirituales), culturales y psicológicos”. Se estudiaron y se definieron diversos 

conceptos relacionados con la sexualidad: género, identidad de género, orientación sexual, identidad sexual, 

erotismo, vinculación afectiva, actividad sexual, prácticas sexuales, relaciones seguras sin riesgo y el 

comportamiento sexual responsable. 

Entre los puntos más importantes de la clase que llamó más mi  atención se podría mencionar el hecho 

de cómo la integridad sexual aporta (“es pieza importante”) en la formación del carácter del Pastor. Pienso 

sobre este aspecto, que la integridad sexual debe ser un aspecto que defina el carácter de todos los creyentes, 

indistintamente sea Pastor o no, puesto que la moral es una de las verdades absolutas de Las Sagradas 

Escrituras. Esto responde a que Dios es un ser moral y es Él quien define (en su Palabra) que es correcto y qué 

es incorrecto: lo que Dios dice que es correcto, para nosotros es correcto y lo que Dios considera incorrecto (no 



aceptado) para nosotros debe ser incorrecto, aquí se define la ética cristiana.  Con relación a los conceptos 

estudiados, entiendo que estamos relacionados con la mayoría de estos, aunque me gustaría mucho que en el 

curso se discutieran dentro del contexto y desde la óptica del cristianismo fundamentalista para aclararlos y para

hacer buen uso de estos y aplicarlo dentro de la consejería pastoral a creyentes y a personas no creyentes que 

muestren conductas, criterios, percepciones y posturas distintas a nuestras posturas. Pienso que este curso 

proveerá la preparación necesaria en estos temas de manera que el Pastor/la Pastora pueda utilizar estos 

conceptos de manera informada y aplicarla no solamente en nuestra vida personal, sino poder ayudar a otros en 

estas áreas. 

Respecto al manejo del material de la clase, me he sentido bastante cómoda debido a que entiendo que la

educación es el arma más efectiva para preparar las personas en todas las áreas de su vida. Entiendo que se ha 

manejado la temática de manera responsable y desde un punto de vista muy profesional y apropiado, como debe

ser. 

   


