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Seleccione 5 articulos de la revista y complete las siguientes tareas:

1. Resume brevemente el articulo seleccionado.

Articulo 1. ;Soy diferente? - Pag. 2

Este primer articulo nos ensefia que la discapacidad no es la tinica limitacién, mas bien la
mas pequefia, la mayor es aquella que se da en el contexto social y que crea las barreras.
Varios de las personas mencionadas en el articulo concuerdan que, no es la discapacidad
lo que se hace dificil, sino las acciones de las demas personas. Algo que llamo mi
atencién fue el hecho de que uno de los participantes del escrito menciona que todas las
personas creadas por Dios tenemos discapacidades. Creo que eso es cierto, nunca lo habia
mirado asi, pero en realidad ninguno de nosotros es perfecto. El joven Juan Diego lo
expresa muy bien cuando dice: “Pienso que todos tenemos alguna discapacidad, solo que
ami' se me nota”. Este articulo nos estimula a tratar las personas imitando a Jesucristo en
su amor, el muri6 por todos nosotros con discapacidades o sin ninguna, buenos y malos,
blancos o de otro color, asi debemos amar nosotros a los demas.

Articulo 2. 10 datos sobre la discapacidad — Pag. 3

Es sorprendente la cantidad de personas con discapacidad que existen y el hecho como,
de manera desproporcionada, afecta mas a las personas que viven en poblaciones con
vulnerabilidad. Muchos de ellos no reciben la atenciéon medica que necesitan y otros mas
ni siquiera asisten a la escuela. Cuando alcanzan la edad adulta les es dificil conseguir
empleo; esto los lleva a la pobreza. El poder tener acceso a la rehabilitacion les ayuda a
poder alcanzar una mayor capacidad de vida de acuerdo a sus limitantes; de esa manera
podran lograr una mayor independencia. Hay muchas discapacidades que se pueden
superar y las personas pueden vivir dentro de una normalidad que les ayude a ser mas
independientes. Existe la Convencion sobre los derechos con personas con discapacidad
cuyo proposito es asegurar que todas las personas con alguna discapacidad disfruten los
derechos humanos que les pertenecen.

Articulo 3. Sirviendo a las personas con discapacidad — Pag. 4

La lectura me hace pensar en que estamos haciendo como iglesia para servir mejor a las
personas discapacitadas que tenemos o a las que nos visitan.

Hay personas cuya discapacidad es solo fisica. A estos podemos ayudarles mas bien
tratandoles como nos gustaria que nos trataran a nosotros. Es mejor esperar que ellos nos
pidan la ayuda o preguntar si la necesitan antes de correr a “socorrerlos: cuando la
realidad es que tal vez se les hace mas dificil hacer algunas cosas, pero no significa que
no puedan, significa que lo hacen diferente o con mas calma. Es necesario que cuidemos
nuestro lenguaje de manera que utilicemos uno inclusivo y que no les sefiale como
personas diferentes porque en realidad todos somos diferentes. Cada persona con
discapacidad trae consigo una habilidad especial que no es comtn en los que no tienen
discapacidades. Es necesario que la iglesia procure prepararse tanto en las facilidades
fisicas como en las areas de la educacién cristiana para poder ayudar y ser facilitadores



para que aquellos que estan o llegan con alguna discapacidad puedan sentirse a la par con
todos los demas.

Articulo 4. ;Qué pasa cuando un bebe nace diferente? Pag. 6

Sin duda alguna cada familia que espera un bebe desea que este llegue sin problema
alguno, lleno de salud fisica, mental y emocional. Cuando esto no ocurre las familias se
desboronan, se desilusionan, buscan respuestas y no las hayan, comienzan las culpas y
todo esto trae crisis a los miembros de la familia. Esto provoca un aislamiento social y
espiritual porque dentro de ellos culpan a Dios. Es aqui donde la iglesia debe ayudar y
hacer presencia para que la familia reciba el acompafiamiento necesario y la fortaleza
espiritual para seguir adelante. Es la iglesia la que puede dar sostenimiento en estos
momentos de angustia y desesperanza.

Articulo 5. Transformaciéon de Youmanli — Pag. 7

Este ha sido el articulo que mas ha tocado mi corazén. Pensar que un nifio puede llegar a
una discapacidad fisica solo por no ingerir alimentos me causa angustia. Vivimos en un
pais donde las personas no solo botan alimentos a diario, sino que tienen la bendicion de
poder escoger cada dia lo que van a comer. En Burkina Faso donde vive este nifio no hay
muchas opciones de comida. Que increible que este obrero pudo encontrarlo y darle la
ayuda que necesitaba. Ahora Youmanli puede jugar con otros nifios y tambien ir a la
escuela. Alabamos a Dios por esto y por personas como el obrero del Centro para el
Avance de las Personas con Discapacidad que vio al nifio y realizo todos los esfuerzos
posibles para ayudarlo.

Comparte a sus ideas sobre como lo que ley6 le puede ayudar a tener acciones mas
inclusivas en su vida, trabajo, iglesia o familia.

Mientras leia recordé que hace un tiempo fue a predicar a nuestra iglesia una persona
muy inteligente, es jueza. Cuando fue al altar le dieron la vuelta por todo el templo
porque no hay una rampa para que subiera su sillon de ruedas. Ella hizo la salvedad de
que necesitabamos una rampa. Cuando terminé de predicar los didconos tomaron el sillén
de ruedas y lo levantaron para bajarla del altar; esa accion fue peor que la primera. Ella se
molesté muchisimo y lo mostré con sus palabras. Tenemos un miembro no oyente que
depende de mirar fijamente a quien esta predicando o cantando para entender lo que se
dice. Todavia continuamos sin rampa para subir al altar y sin buscar la manera de ayudar
a la persona que tiene una discapacidad auditiva. Los articulos que escogi para leer me
han llevado a preguntarme ;que estoy haciendo yo para ayudar? Ciertamente voy a
involucrarme mas en mi iglesia para lograr que personas con discapacidades puedan
sentirse comodas, incluidas y amadas.

Bendiciones, Linda Padilla
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