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I. Conductas sexuales adictivas

a. Adicción- a la adicción como cualquier conducta compulsiva y habitual que limita la 

libertad del deseo humano.1

b.  definición de adicción sexual- DSM la adicción al sexo se clasificará como una 

variante del TOC, denominándose “Trastorno sexual compulsivo-impulsivo”. Dicha 

categoría diagnóstica refleja el deterioro en la inhibición conductual como alteración 

central en la conducta sexual compulsiva.2

c. hostigamiento sexual- se trata de incitaciones sexuales inoportunas, de una 

solicitación sexual o de otras manifestaciones verbales o físicas de índole sexual.3

d. sexo comercial (prostitución)- un intercambio comercial entre sexo y dinero; compra 

y venta del “acceso a la intimidad de un Alter que procura ese disfrute erótico y 

sexual, y en veces la fantasía de un poco de sociabilidad íntima, tan escasa en los 

medios urbanos contemporáneos”. 4

e. ciber sexo- un término que abarca una variedad de actividades sexuales mediadas por 

Internet, algunas de las cuales han sido consideradas como patológicas. Puede 

manifestarse desde actos solitarios hasta interacciones consensuales y/o contactos 

coercitivos. También puede limitarse a la visualización de material pornográfico, 

generalmente acompañado de masturbación, o pueden implicar la navegación en 

boletines en línea especializados en organizar actividades/encuentros sexuales fuera 

de línea.5

1 Lara, H Takahashi - Liberaddictus, 1999
2 Vizcaíno EJ Verdura, Ponce, Valladolid Adicciones sin sustancia: juego patológico, adicción a
nuevas  tecnologías, adicción al sexo: 2011
3 Porras, Catherine García. "Análisis comparado de la problemática del hostigamiento 
sexual." Otras Miradas  2003
4 Bentanur, Catalina, Marin.  Cuerpo, comercio sexual, amor e identidad 2011
5 Cabrales Pinto, G. 2019: El cibersexo, fenómeno contemporáneo de la cibercultura en 
jóvenes universitarios.



f. Masturbación- estimulación de los órganos genitales o de zonas erógenas con la mano

o por otro medio para proporcionar goce sexual, una autosatisfacción, un acto que se 

realiza sin la intervención de otra persona, es un acto de excitación y estimulación 

sexual producido por uno mismo.6

II. Análisis Juan 8:1-11

a. ¿Quiénes son los personajes involucrados en este pasaje?

En Juan 8:1-11 se narra el episodio en el que Jesús se encuentra con una mujer 

sorprendida en adulterio. Los protagonistas de esta historia son diversos: por un lado 

está la mujer misma, cuya vida está en peligro debido a la acusación en su contra. 

También están los escribas y fariseos. Ellos, llevan a la mujer ante Jesús buscando 

ponerlo a prueba y encontrar una forma de acusarlo. También está Jesús, su sabiduría 

y compasión salen a la luz mientras responde a las acusaciones con una enseñanza 

que desafía a sus acusadores a reflexionar sobre sus propias acciones y actitudes. 

b. ¿Cuáles son los argumentos de cada uno de ellos?

Son diversos los argumentos que utilizan las partes involucradas en Juan 8:1-11. Por 

una parte estas los escribas y fariseos, ellos señalan la condición de la mujer. Ella 

había sido sorprendida en el mismo acto del adulterio. Además, señalan a Jesús que la

ley decía que debía ser apedreada y le preguntan a Jesús que tenía que decir de ello. 

Por la otra parte, tenemos a Jesús, su respuesta es el que no tenga pecado que lance la 

primera piedra. Luego, cuando se van los acusadores, mira a la mujer y pregunta: 

Mujer, ¿dónde están los que te acusaban? ¿Ninguno te condenó? A lo que la mujer 

6 Avendaño Arana, Ana M. 2009. Actitudes, prejuicios y nivel de conocimientos hacia la 
masturbación de acuerdo con género en un grupo de adolescentes.



contesta que ninguno la condeno. El argumento final de Jesús fue: Yo tampoco te 

acuso, vete no peques más. 

c. ¿Con cuál de esos personajes te identificas más?

Creo que me identifico en la mayor parte del relato con Jesús. Esto porque trato de no

ser juzgador. La persona de Jesús en el relato es compasiva. La compasión por las 

personas no importando que pecado o cual es la condición actual debe ser emulada 

por todos los ministros. Todos debemos ser más como Jesús en ese sentido. Debemos 

de partir desde la misericordia en momentos en que entendemos que otros están en 

condición pecaminosa. Jesús pidió a la mujer que dejara de pecar sin tener que 

destruirla en publico. Así también nosotros debemos proteger del escarnio publico a 

nuestros hermanos. 
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