
ENSAYO REFLEXIVO – Mi experiencia en el Centro de Envejecientes Shalom y en la Etnia de 
lo Nomatsigenga en la Selva Central de Perú y en la Comunidad de Carchis en Ecuador

Curso: Servicio Cristiano 201

a.¿Cuáles fueron las experiencias o sucesos que te llamaron la atención (positivas y 
negativas)? Mi experiencia en el Centro de Envejecientes ha sido una muy gratificante. 
Todos los integrantes del Centro son personas con muchas experiencias de vida que 
forman grandes historias que enriquecen la vida de quienes las escuchamos. Los viernes
que vamos al Centro a llevar palabra de Dios, ellos lo disfrutan mucho y nosotros 
tambien. En cuanto a la Etnia de los Nomatsigenga en La Selva de Perú, muchas cosas 
me llamaron la atención. Entre ellas el hecho de que los padres se van a su chacra que 
es un pedazo de terreno que siembran y dejan sus hijos pequeñitos solos sin comida ni 
supervisión alguna. En la comunidad de Carchis en Ecuador las personas son muy 
agradecidas. Además de la construcción de un templo, hicimos trabajo comunitario en 
la comunidad donde pudimos ayudarles en varias áreas sociales. 

b. ¿Con qué aspecto de trabajo en este trabajo comunitario te identificas más o afirma tu 
llamado ministerial? Como misionera he tenido la oportunidad de trabajar en 
comunidades de escasos o ningún recurso en países como Ecuador, Haití, Perú, 
Nicaragua, Cuba y otros. Me identifico mucho con las personas que están en 
desventaja; entre ellos están los ancianos. Algunos llegan a ser como niños indefensos 
en necesidad de que los ayuden. La vejez es una población que necesita con urgencia 
ser atendida. 

c.¿Qué aspectos o destrezas identificaste durante el servicio cristiano que debes mejorar? 
Siempre habrá algo que mejorar. Creo que el haberme expuesto a una comunidad de 
envejecientes me ha creado conciencia de la necesidad particular que confrontan las 
personas de la tercera edad y que esto requiere mayor atención de la que le brindamos.  
Muchas de estas personas necesitan ser atendidos y escuchados.

d. ¿Cómo crees que las experiencias adquiridas te servirán en tu futuro desempeño 
ministerial? Cada experiencia adquirida es de gran enseñanza para el presente y el 
futuro. El estar en contacto con la vejez tan de cerca estoy segura me servirá para verlos
de otra manera en el futuro. Son personas que tienen muchísimo que aportar y mucho 
que enseñarnos. 


