
Resumen de un capítulo del libro de texto 

Los grupos de parentescos (Capítulos 12-13), La familia nuclear, La organización social trivial, 

El matrimonio: incesto y endogamia 

El libro "Antropología: Una explicación de la diversidad humana" de Kottak se enfoca en 

explicar cómo los seres humanos han desarrollado diversas formas de vivir y organizarse en 

sociedad, enfatizando la importancia del parentesco, la familia, y las estructuras sociales. En 

particular, los capítulos 12 y 13 abordan la importancia de los grupos de parentesco, la familia 

nuclear, la organización social, el matrimonio, el incesto, y la endogamia en diversas culturas. 

Kottak explica que, en muchas sociedades, especialmente las no industriales, las personas 

dividen su mundo social en dos grandes grupos: parientes y extraños, siendo estos últimos vistos 

a menudo como enemigos potenciales. Una manera de transformar a los extraños en parientes y 

crear alianzas es a través del matrimonio. A pesar de que el incesto es un tabú en todas las 

culturas, su ocurrencia sugiere que no hay una explicación simple o universalmente aceptada 

para su prohibición. Investigaciones en primates muestran tendencias de evitar el apareamiento 

incestuoso, pero no lo eliminan completamente, lo que podría ofrecer pistas sobre 

comportamientos humanos similares. 

Existen varias teorías sobre el origen del tabú del incesto. Algunos argumentan que es instintivo 

y que los humanos tienen una aversión genética hacia ello. Otros sugieren que surgió de la 

observación de los efectos negativos de la endogamia, como problemas de salud en la 

descendencia. También se considera la perspectiva psicoanalítica de Freud, que indica que hay 

sentimientos sexuales reprimidos hacia los miembros de la familia, y la teoría social de 

Malinowski, que ve el tabú como una manera de dirigir los sentimientos sexuales fuera de la 

familia nuclear para preservar su estructura. 

El texto también discute la endogamia que mantiene las alianzas dentro de un grupo específico, 

siendo común en sociedades donde las clases sociales o grupos étnicos prefieren que sus 

miembros se casen entre sí. La homogamia, o el matrimonio entre personas de estatus similar, 

refuerza la estratificación social y puede concentrar la riqueza en ciertas clases. 



Un caso extremo de endogamia es el sistema de castas en la India, donde la posición social y la 

membresía en un grupo se determinan por nacimiento y persisten a lo largo de la vida, a pesar de 

los esfuerzos por abolir formalmente este sistema. 

Este resumen destaca cómo Kottak utiliza la antropología para explorar las complejas 

interacciones entre parentesco, matrimonio, y organización social, mostrando cómo estas 

estructuras influyen en la cohesión social, las alianzas entre grupos, y la perpetuación de normas 

culturales. 

 

 


