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Tarea semana 4:

¡A investigar!
Objetivo: Analizará el desarrollo sexual a través del ciclo de vida del ser humano

Es importante notar que la sexualidad se desarrolla y expresa de diferentes maneras a lo largo
de la vida de forma que la sexualidad de un infante no será la misma que la de un adolescente o un 
adulto. Cada etapa de la vida necesita conocimientos y experiencias específicos para su óptimo 
desarrollo.  

Instrucciones: Investiga e identifica las características sexuales que se manifiestan en cada etapa de vida 
del ser humano.  

Etapa Edad Características sexuales

Infancia (Lactantes) 0-1
El Niño tiene contacto físico con el mismo. 

Infancia
(Pre-escolar)

1-4 Demuestra afecto por los demás. De igual forma comienza hacer preguntas acerca 
de los sexos y comienza a emular las funciones sexuales.

Niñez 6-10
Esta consciente sobre las diferencias de los sexos. Aumenta el conocimiento a 
cerca de la sexualidad. Se acerca a personas de su mismo sexo. Las niñas 
comienzan a desarrollar características sexuales secundarias.

Pre-adolescencia 10-14
Comienza la etapa de la pubertad.

Adolescencia 14-19
Tiene un marcado interés en su propia sexualidad. De igual forma siente un 
conflicto entre el deseo de tener relaciones sexuales y mantener sus valores.

Adultez temprana 20-40
Continúan desarrollando características sexuales. Todos los órganos y sistemas 
están maduros. Tienen un marcado interés sexual. Se casan y experimentan 
diferentes niveles de satisfacción sexual en el matrimonio.

Adultez mediana 40- 60 La mujer experimenta menopausia y el hombre experimenta andropausia. 

Adultez Tardía 60 en
adelante

Disminución en el impulso sexual. 

Referencias: las referencias utilizadas en este trabajo, fueron las que aprendí en la clase de esta semana.



Rúbrica tarea semana  4

Puntos Criterios

2 Siguió las instrucciones indicadas en la tarea excelentemente.

0 No siguió las instrucciones indicadas en la tarea.

6 Completó la tarea en su totalidad excelentemente.

3 Completó la tarea en su totalidad satisfactoriamente.

1 Completó la tarea parcialmente.

2 Presentó la tarea en el tiempo asignado

0 No presentó la tarea en el tiempo asignado


