Resumen del tema discutido.

La intervencién pastoral en crisis y duelo es crucial para mitigar el impacto emocional y la
desorganizacion que afectan profundamente a las personas. Mi experiencia pastoral ha reforzado la
importancia de brindar apoyo durante estos momentos, no solo para ayudar a las personas a procesar
sus emociones, sino también para prevenir efectos adversos a largo plazo. La Escritura nos orienta en
este ministerio, destacando en 2 Corintios 1:3-4 la importancia del consuelo divino que debemos

extender a los afligidos.

La consejeria pastoral ve la crisis como una oportunidad temporal para el crecimiento espiritual y
personal, apoyada por Santiago 1:2-4, que invita a encontrar gozo en las pruebas por el fortalecimiento
de la fe que provocan. Esta percepcion de la crisis como una dualidad de riesgo y oportunidad guia mi

enfoque para equilibrar el reconocimiento del sufrimiento con el fomento de la resiliencia.

El duelo, que abarca una amplia gama de pérdidas, demanda una respuesta compasiva y personalizada.
Proverbios 17:17 resalta el valor del apoyo constante, reforzando mi compromiso con aquellos en
momentos de angustia. La atencion a las ideas suicidas es critica, requiriendo una evaluacién cuidadosa

y un acompafiamiento que oriente hacia la esperanza.

En mi ministerio, creo un espacio seguro para que las personas expresen y procesen sus emociones,
apoyandome en la promesa de bienestar y esperanza de Jeremias 29:11. Motivo a quienes estan de
duelo a encontrar maneras saludables de expresar su dolor, en consonancia con los principios biblicos.
La consejeria pastoral, asi, se convierte en un pilar de apoyo, ofreciendo orientacién y un marco de fe y
esperanza para aquellos que atraviesan crisis y duelos, recordandoles que en Dios pueden encontrar la

fuerza pdara avanzar.



