


Nombre: Ruth Román Oliveras                                      Fecha: 10 de noviembre de 2023
Número de estudiante: 4129
Profesora: Evelyn Betancourt Villanueva, MPHE
Instrucciones: Mencione los puntos más importantes de la clase, discuta qué le llamó la atención, sus dudas y su opinión.  Exprese cómo se sintió con el contenido de la clase.  La reflexión será de una página, a doble espacio y letra Times New Roman y tendrá de 250 a 300 palabras.  La evaluación se realizará utilizando la rúbrica para reflexiones. 
  REFLEXIÓN (10 puntos)
Tanto la integridad como la integridad sexual fueron temas que me llamaron la atención ya que están profundamente conectada con la integridad emocional. Son las que nos ayudan a crear una sensación de seguridad. Para tener una integridad sexual debemos tener hábitos saludables en nuestro día a día. Podemos ver que para tener una integridad sexual pura tenemos que proteger la mente y tener buena voluntad. La persona íntegra debe tener un fuerte sentido de su responsabilidad personal y estar dispuesto a reconocer sus errores. Podemos entender que no hay una integridad sexual sana sin un fuerte sentido de responsabilidad personal. Se puede ver que una persona íntegra es pura, sin contaminación, es honrada, puntual, leal, púlcrola. integridad en una persona hace que otra confía en ella. La integridad es la práctica de una persona que es honesta, respetuosa a nuestros valores y toma decisiones positivas, incluso cuando nadie la está mirando. La persona íntegra también, es transparente, no se doblega ante actos indebidos. En la Biblia encontramos muchos versículos con relación a la integridad. Por ejemplo.
Sólo el de conducta intachable, que practique a la justicia y de corazón dice la verdad; que no calumnia con la lengua, que no le hace mal a su prójimo ni le acarrea desgracias a su vecino Salmos 15:2-3
A los justos los guía su integridad a los falsos los destruye su hipocresía
Proverbios11:3
Vemos también que, en la integridad moral, es el comportamiento del ser humano para hacer lo que debe hacer de acuerdo a lo que Dios manda.
En la integridad pastoral. El ministro debe trabajar para ser una persona íntegra en su vida personal.


   




RÚBRICA PARA EVALUAR REFLEXIONES (10 puntos)
	Criterios
	Puntuación
	Descripción

	Contenido y partes de la reflexión
	3
	Discute ampliamente (250-300 palabras) el contenido de la clase.  Cumple con las partes de la reflexión.

	
	2
	Discute satisfactoriamente el contenido de la clase. Cumple parcialmente con las partes de la reflexión.

	
	1  
	Discute brevemente el contenido de la clase. Cumple parcialmente con algunas de las partes de la reflexión.

	
	0
	No discute el contenido de la clase. No sostiene su opinión en los aspectos principales del tema tratado y no cumple con las partes de la reflexión.

	Organización, claridad y coherencia
	3
	Redacta de forma clara, coherente y organizada haciendo uso correcto y variado de los conectores lógicos.

	
	2
	Redacta de forma parcial con claridad, coherencia y parcialmente organizado haciendo uso parcial de los conectores lógicos.

	
	1
	Muy poca claridad, coherencia y poca organización, haciendo poco uso de los conectores lógicos 

	
	0
	Carece de claridad, coherencia y organización.

	Gramática y ortografía
	2
	No comete errores de gramática, ortografía o puntuación.

	
	1
	Comete menos de 4 errores de gramática, ortografía o puntuación.

	
	0
	Comete más de cuatro errores de gramática, ortografía o puntuación que afectan la comprensión del contenido del ensayo.

	Fecha de entrega
	2
	Entregó en la fecha asignada.

	
	0
	Entregó fuera de la fecha asignada y presentó excusa.

	
	0
	No entregó y no presentó excusa.




