
Teología de la liberación

En la siguiente Reflexión escogí este tema debido al interés que genero en mí. Había ya 

escuchado algo sobre la teología de la liberación, pero nunca había entrado de lleno en ella. Este 

tema impacta en gran manera al conocer la realidad  y el trasfondo de la misma. Vemos que la 

teología de la liberación es implementada en un tiempo donde había mucha opresión o estaban si 

se puede decir de cierta manera saliendo de lo que se puede componer mentalidades oprimidas. 

Me resulta relevante como atravez del mensaje de Jesús y del evangelio se dispone dicha 

teología y en cierto sentido se pueden enmarcar tanto el evangelio como dicha teología. 

Entiendo que la parte más retante dentro de la teología de la liberación es poder desatar las 

mentes de lo que se le conoce al pobre o al esclavo. Tal vez ya sea menos lo que se puede 

relacionar en estos tiempos en cuanto a gran libertad que se puede contemplar. Pero al mismo 

tiempo como se pudo estudiar de aquí parte el reto más menesteroso y es posicionarse y 

visualizarse en aquellos que no están del todo libres. Hay países en donde no se practica la 

libertad y hay países en donde el empobrecimiento abarca más cada día. Aquí está el reto poder 

reflejarnos en cada sistema y persona y liberar estos pensamientos haciendo entender que el 

evangelio es para todos.

Pude concretar como es que vemos diferentes estratos sociales, aunque no queremos aceptarlo no

es lo mismo hablar de libertad a personas que nunca han sido oprimidas. Y espiritualmente nos 

confronta a poder ser empáticos con cada hermano en la fe y poder llevar el mensaje sin hacer 

distinción de persona.



Llevándolo al análisis social este es un tema que como mencionaba afecta si uno no toma la 

posición de aquellos que si han estado con mentes oprimidas y vidas oprimidas. Creo que 

específicamente en Puerto Rico hay muchos siervos y siervas que llevan un buen mensaje y una 

muy buena teología pero a su vez se han abierto muchos a predicar y proponer otro tipo de 

mensaje y teología. Nos beneficia a nivel social entendiendo cuando logramos complementar con

las masas que se dejan a un lado. Aquellos a los cuales Dios no rechaza y el evangelio de 

salvación se logra extender para todos. Esto beneficia no tan solo en niveles sociales permitiendo

el desarrollo y la igualdad de derechos en el cuerpo de Cristo si no también ayuda a la iglesia en 

su crecimiento y expansión. Cumpliendo con la gran encomienda dada a la iglesia de Jesús.

Cuando entramos a fondo en la Teología de la Liberación nos percatamos que el grupo de los 

excluidos son las personas ricas o que tiene dinero. Estas persona en muchas ocasiones si lo 

llevamos a la actualidad, vemos como entienden que no tienen necesidad de Jesús de Nazaret. El 

amor al dinero lo aleja del médico que los podía salvar de ese vacío el cual o los llevaba a una 

soledad que  no entendían o no se daban cuenta. El no darse cuenta de esta atadura  la cual con la

alimentación diaria se hace más grande en su caminar. El mundo hoy en día nos lleva sin darnos 

cuenta a ese amor al dinero que solo los ricos poseen y no se dan cuenta que la soledad los 

inunda llevándolos a una liberación necesaria. 

En los tiempos de Jesús vemos como el poder fue parte de la destrucción de muchos imperios, 

las riquezas de ese tiempo destruyeron propósitos de Dios en cada lugar. Ahora, que pasa cuando

nos vamos directo al corazón de Dios donde no hace acepción de personas. Cuando Jesús murió 

en el Madero vimos como el dejo su corona por todos nosotros. El solo entender que la teología 

de la liberación se expandió atravez de la raza negra, los pobres nos brinda un maravilloso 

mundo de la Gracia de Dios a través de Jesús y su Sacrificio. 



Esta expansión de la Teología de la Liberación sin hacer acepción de personas nos brinda una Fe 

llena de justicia en el mundo. Hoy en día necesitamos en nuestras congregaciones entender cuan 

necesario es esto para la sanidad interior en nosotros y poder vivir en toda la plenitud conforme 

al propósito de Dios en todos nosotros pobres, ricos, esclavos, raza negra, latinos, etc. 

Si vamos a la palabra por ejemplo “Este pobre clamó, y el Señor le oyó y lo libró de todas 

sus angustias. Salmo 34:6”, podemos entender  que para Dios era necesaria la liberación en 

las almas, pensamiento y espíritu. La liberación es tan necesaria y útil como la presencia de 

Dios en nosotros. La Teologia de la Liberación no hace acepción de personas y está llena de 

la presencia de Dios como Jesús lo dejo establecido en los años de su ministerio. 

Analizando la reflexión teológica a la luz de los que está escrito, entendemos que la teología 

que uso Dios a través de Jesús fue sencilla para dejar ver el poder de Dios en toda su 

majestad. Lo hizo en un orden establecido llenos de amor para que entendamos que Dios no 

hace acepción de persona, pero corrige por amor a su pueblo. Socialmente dejo establecido 

como base doctrinal un beneficio a nuestras iglesias locales y una base que da forma a 

nuestros caracteres siendo esto algo universal bíblico y verdadero. 

El cielo estableció un beneficio social que no era para una generación en específico, siendo un

tema que no se habla mucho, crea una dependencia en muchas ocasiones de nuestras propias 

fuerzas y no las de Dios en nosotros. No podemos dar a conocer cuan fuerte somos si no 

entendemos el porqué de la Teología de la Liberación. En fin no podemos entender este 

principio si no entendemos el Dios que desea que seamos libres a través de su Santo Espíritu, 

el Sacrificio de Jesús y que el enemigo no tiene parte ni suerte sobre la iglesia. 



En los tiempos actuales la teología de la liberación no es conocida y eso provoca un problema

actual social dentro de una necesidad interna en cada ser humano. Muchas iglesias locales no 

dan a conocer este tema llevándonos a muchos de nosotros a una confusión o nivel espiritual 

fuera de lo que Dios tiene para cada unos de nosotros. Lo nuevo que me resulto e interesante 

es como la teología de la liberación salió de la acepción de persona desde los pebres hacia los 

ricos dándolo importancia para que ellos entendieran que  en el reino todos somos iguales y  

que no todo era dinero. 

El problema inicial antes y después en las diferentes épocas era el colocar obstáculos en cada 

generación para que no conocieran la liberación a través de Jesús y el Madero. Parte de lo 

nuevo es que entendemos que es necesario darle paso a esta teología de la liberación en cada 

congregación de nuestro país y mundo para que vean que hay un Dios que cubre todas 

nuestras necesidades y debilidades.

He aprendido de Dios que no importando el tiempo y la necesidad de nosotros, El está 

presente para cada uno de nosotros. El dejo claro que todos somos importantes aun en 

nuestros pensamientos. Hoy en día muchos de nosotros cargamos una pobreza mental y 

espiritual que nos aleja de Dios y no conocemos a ese Dios que a través de Jesús nos dio amor

y liberación. Los testimonio de esos hombres y mujeres que conocieron a Jesús en sus peores 

momentos de pobreza son vivo ejemplo de lo que necesitamos nosotros en el día de hoy.

En el día de hoy ellos pueden ser la base de nuestra formación de carácter con la ayuda del 

Espíritu Santo. Esos testimonios pueden ser la plataforma de nuestro crecimiento en el 

evangelio de la Gracia de Dios. 



Esa gracia que nos ayuda a conocer más a Jesús y menos de nosotros, esa dependencia que 

hace que la perfección y el poder del Soberano se perfecciones en nuestras debilidades. Dios 

obra de diferentes maneras soy fiel creyente de ese lema. Entiendo que me ha llevado al 

entendimiento de como actualmente podemos ver que el descuido de la lectura de la palabra 

de Dios se ha desmerecido. Las personas sin saberlo están entrando en este mismo cautiverio. 

Lo mejor independientemente de la situación es no permitirnos volver a esto. Sin embargo 

sabemos que como plan del enemigo es querer destruir lo alcanzado por Dios.

En el ámbito personal entiendo que Cristo hace el llamado a no despreciar a nadie de ninguna 

clase social o etnia. Entiéndase por esto y clarifico no es que en mi caso personal suceda, es el

aprendizaje implementado en cuanto a lo que debemos realizar. Entiendo que esta teología ya 

no es muy valorada debido a que en nuestras regiones culturales ya hay una amplia 

versatilidad de lo que podemos conocer del evangelio.  

Como acción considero que se debe retomar y volver a la mesa de una liberación como se 

expresa en dicha teología. Poder enfatizar el sensibilizarnos con las diferentes culturas y no 

abandonar dicha empatía. Creo que em la actualidad las iglesias o maestros de diferentes 

iglesias pueden implementar en sus estudios las teologías en este caso “La liberación”. Los 

tiempos siguen avanzando y cambian mucho, pero nuestro Dios sigue siendo el mismo. No 

aprender de los errores del pasado es un error craso en medio de lo que vivimos hoy día. 

Querido Dios, adoramos tu Santo nombre. Te pido en este momento que llenes nuestras vidas 

de tu Espíritu Santo. Hemos aprendido como atravez de difíciles tiempos tú te has 

manifestado en medio de tu pueblo y de aquellos que tú escoges. Ayúdanos a mirar como tus 

miras y entender como tú entiendes. Ayuda al cuerpo de Jesús la iglesia a poder retomar lo 



que el evangelio implemento en momentos de dificultad, en cual tú te le revelaste a un pueblo

que anduvo en sombras y cárceles mentales y espirituales. Bendice y liberta a aquellos que 

todavía no han podido recibir esta libertad. En el nombre de Jesús. Amén.


