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Estudiante: Linda Padilla
Tarea desempeño # 1 El Desarrollo Humano 
Luego de estudiar los temas de la semana 1 contesta las siguientes preguntas en oraciones completas con criterio amplio. 

1 ¿Cuál es la importancia de conocer las teorías del desarrollo humano? Explique con detalle. Es muy importante porque esto nos conduce a un mayor desarrollo cognitivo. Es así como podemos desarrollar nuestros cinco sentidos, con los cuales también se desarrollan los hábitos al igual que la memoria de trabajo. Esto nos ayuda a sentarnos, caminar, correr, etc. Luego de la primera etapa de nuestro crecimiento, adquirimos la lógica, el razonamiento, sacamos conclusiones, etc. A la vez que el cerebro aprende a reorganizar pensamientos y a construir estructuras completas, podemos comprender que esos pensamientos son únicos, diferentes a los demás. Podemos pensar en conceptos abstractos y entendemos el comportamiento de los demás. Las habilidades mentales que adquirimos durante el desarrollo humano nos permiten organizar nuestra vida en todas sus formas. Solo una vez que hayamos pasado cada etapa de las teorías del desarrollo podremos alcanzar la inteligencia humana completa. 
2. Realiza una autoevaluación ¿Qué has aprendido acerca de las etapas de Desarrollo y las respectivas características y necesidades? He aprendido que la formación del ser humano no ocurre solo cuando esta en el vientre de la madre. Al nacer comienza otra formación o desarrollo que tiene que ver con las etapas mencionadas en esta clase. En mis nietos puedo ver cada característica descrita en las teorías, de acuerdo a las edades; y aunque la edad en que cada una se desarrolla puede varia algo, la realidad es que no es mucho. Resulta fascinante poder ver como el ser humano, en cada etapa, va desarrollando su físico al mismo tiempo que su intelecto, sus sentidos, y sus conocimientos llevándolo a formar su personalidad. 
3. ¿Cómo utilizarías la teoría de Piaget para una clase de un grupo en la edad sensorial motora? Explique y discuta. En esta etapa aplicaría el juego, ya que en este grupo impera el egocentrismo. Utilizaría objetos que les gusten y que puedan alcanzar. Juguetes que emitan algún sonido o realizar sonidos yo misma buscando que ellos los imiten.  La música sería buena en este grupo ya que los motiva a bailar o moverse al ritmo de ésta. También se pueden esconder objetos y permitir que ellos los busquen o algún juguete educativo que les permita colocar alguna pieza en un espacio predispuesto para ese propósito. Algo que les gustaría es el jugar a cocinar, o a realizar cualquier tarea hogareña que ellos hayan visto realizar en su hogar. El juego a las escondidas también es algo que les divertiría. 
4. ¿Cómo se puede educar a un adulto cuyas necesidades no han sido suplidas satisfactoriamente en alguna etapa de su vida? Creo que comenzaría con la conversación de manera que pueda determinar que etapa de su vida es la afectada o que no se ha desarrollado de forma satisfactoria. Estimularía la socialización con otros, la lectura, las manualidades, los juegos, el compartir con otros de manera que se evite el aislamiento. La comunicación verbal es de gran ayuda para que personas adultas puedan expresar sus vacíos y necesidades. 
5. ¿Cuál de los grupos seleccionarías para enseñar en tu iglesia? ¿Por qué? ¿Qué actividades realizaría con ese grupo? Seleccionaría el grupo que nosotros denominamos “adultos solteros”. En las iglesias se dividen las personas entre niños, adolescentes, jóvenes, adultos y ancianos. A estos se les llaman “párvulos” o “pre-parvulos”, “intermedios”, “jóvenes”, “adultos” y “adultos mayores”. Estos grupos tienen su espacio en la iglesia y su escuela bíblica dominical. Los adultos solteros en la mayoría de las iglesias no encuentran un espacio que les de pertenencia. Al ser nunca casados, divorciados o viudos, no caen en ninguna de las categorías anteriores y muchas de sus necesidades no son suplidas. Realizaría reuniones de grupo con dinámicas específicas que trabajen las áreas de necesidad como los son el manejo de la soledad, la crianza de los hijos sola o solo, como manejar un presupuesto, la autoestima, etc. Esto les daría sentido de pertenencia en la iglesia, además de tomar en cuenta sus necesidades.    
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