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Relación de la religión con la estabilidad y el cambio

     Entre los pueblos primitivos, la religión constituye parte del entremado social que brinda 

estabilidad y afan de supervivencia al  grupo a través del mito.  Estos grupos se sienten 

descendientes de un dios, semidios o héroe y con un cometido místico (ritos).  

     Como parte de la cultura, la religión es reveladadora de las condiciones sociales, su universo 

simbólico, en el cual los actores sociales expresan su exitencia, su historia y sus proyectos, tiene 

por base la experiencia en colectivo de las relaciones políticas y económicas.  

     La religión brinda una interesante oportunidad para considerar la forma en que las fuerzas 

culturales moldean la psicología de las personas en forma compleja.

     La religión juega un papel importante en la sociedad, ésta genera una gran influencia en los 

seres humanos y en su comportamiento, de cierta forma genera un control social, que los seres 

humanos actuan de acuerdo a sus creencias.

     La religión preserva la libertad. Los valores religiosos y las realidades políticas estan tan 

interrelacionados con el origen y la perpetuación de las naciones occidentales que no podemos 

perder la influencia de la religión en nuestra vida pública sin poner en riesgo todas nuestras 

libertades.

     La religión no solo esta presente en la vida cotidiana de los pobres sino que en diversas cosas 

se han incorporado activamente a la discusión mundial sobre la globalización y sus conflictos 

económicos y sociales y sobre el modelo de desarrollo deseable.



     A pesar de la impresión contraria que estan hablando insistentemente los medios de 

comunicación occidentales de forma progresiva que se cerraba el milenio la religión esta llamada

a desempeñar su papel en el actual proceso que nos conduce a la paz.  

     La religión entre religión, estabilidad y el cambio en un contexto social puede ser compleja y 

variada, dinàmica y multifacética.  Puede proporcionar estabilidad social a través de valores 

compartidos y cohesión comunitaria, al mismo tiempo que puede tesistirzar o catilizar al cambio 

social.

     La religión puede ser un motor del cambio social; las enseñanzas religiosas sobre la justicia, 

igualdad y dignidad humana, pueden inspirar movimientos de liberación, lucha contra la 

opresión y defensa de los derechos humanos,  Puede desafiar las estructuras de poder 

establecidos y catalizar la tansformación social.

     La religión puede desempeñar un papel importante en la promoción de la estabilidad social al 

proporcionar un conjunto de valores, normas y creencias compartidas uniendo a los miembros de

una comunidad.  

    Puede fomentar la cohesión social promoviendo la solidaridad, fortaleciendo los lazos 

comunitarios. 

     La religión como factor de la vida social tiene un papel a jugar en el cambio social, sea como 

freno o estímulo del proceso.  Los cambios sociales tambien afectan las ídeas, pràcticas e 

instituciones religiosas, provocando su evolución o involución.

     Como función de la religión se refiere a que esta desarrolla un conjunto de cualidades propias 

de la “ condición religiosa” de una persona.



    La religión por su caracter totalizante su función de sentido y su fuerza simbólica y social 

muchas veces ha sido el aglutinante principal de; estímulo o la resistencia al cambio social.

     Los esclavos africanos traídos a tierras americanas encontraban si identidad destruida, en un 

medio extremo, desarraigados de tierra, cultura e instituciones sociales, privados de libertad, 

reducidos acondición de objetos, solo encontraban su identidad cultural y su auto afirmación en 

las celebraciones religiosas en las que bajo el vestido cristiano, se celebraba la unidad de raza y 

cultura y se esperaba la libertad.

     Los cambios sociales afectan tambien a la religión.  Procesos de modernización han traído 

cambios accidentales y sustanciales a las pràcticas y creencias religiosas.

     La religión acompaña al hombre y a la sociedad como un elemento bàsico de la composición 

del individuo y de su propia identidad de manera que las formas en que se presenta y organiza la 

religión al interior de la masa social es lo que le dà el càracter de una estructura y de una entidad.

     El Estado es una comunión de los ciudadanos con vínculos de raza, nacimiento, cultura, 

lenguaje, etcétera: la iglesia es una comun-unión cuyos vínculos son la fe, los sacramentos y el 

regimen pastoral como diversos de otros.  Religión no es lo mismo que cultura.

     La religión es entendida como la dirección del Espíritu hacia lo incondicionado, la cultura 

como la dirección del Espíritu hacia las formas condicionadas, y la relacin óentre ambas es que 

la cultura es una forma de expresión de la religión y la última es la sustancia o signfícado de la 

cultura.



     La cultura aporta a la fe el medio de expresión y de realización.  Es el medio que posibilita 

que el hombre realice el plan de Dios.  Las religiones constituyen una de las manifestaciones 

culturales mas preciadas de la humanidad y una fuente de sabiduría. 

     En ellas se encuentran depositadas algunas de las preguntas sobre el origen y el futuro del 

universo, el destino de la humanidad y el sentido  y el sinsentido de la existencia humana.

     La religión influye en nuestras creencias y emociones, actuando como un mecanismo de 

control e ócognitivo de las activaciones  neuro-vegetativas ante la toma de decisiones y la toma 

de decisiones.

¿ Como influye la religión en la cultura?  

     Muchas religiones tienen narrativas, símbolos e historias sagradas que pretenden explicar el 

sentido de la vida o el universo.  A partir de estas creencias sobre el cosmos y la naturaleza 

humana, las personas pueden deriverar una moral, ética o leyes religiosas o un estilo de vida.

     La diversidad cultural religiosa se refiere a la distinctión notoria que se encuentra entre las 

tradiciones, cultura, creencias religiosas que existen en una sociedad específica, los cuales crean 

un paisaje de interculturalidad en la población.  La diversidad cultural y la diversidad religiosa 

estan estrechamente relacionadas, ya que el resultado de una afecta a la otra. 

     Entre religión y cultura hay una relación que no es recíproca sino dialéctica, ya que no 

permanecen separadas sino que se unen, siendo por eso la religión, segun la experiencia 

histórica, la clave de las culturas y civilizaciones.

     La fe religiosa las informa, les da forma; influye en el estilo de la cultura y le da su unidad 

caràcteristica.   



¿ Cómo influye la religión en la sociedad y en la cultura?

     La religión acompaña al hombre y a la sociedad como un elemento bàsico de la composición 

del individuo y de su propia identidad, de manera que las formas en que se presenta y organiza la

religión al interior de la masa social, es lo que le da el càracter de una estructura y de una 

entidad.    

      La cultura y la religión  no son dos esferas distintas de la vida social, sino que forman parte 

de un constructo general que define la edificación de las sociedades.

     La religión ha consolidado desde siempre, la cultura en la que se encuentra íncluido el 

hombre.  Desde su origen esta en la busqueda del Dios protector que es necesario para el hombre

y la humanidad, que quita los sufrimientos de los que confian en Él, por la fe.  La religión o las 

religiones en la historia de la humanidad tenían siempre un protagonista esencial, la figura 

principal es Jesús que consolida su fe en un Padre, Dios.

     La cultura es la que nos permite vivir en el mundo, construir un sistema social que nos facilite

la vida junto con otros porque compartimos rituales y símbolos que podamos comunicar y 

entender a través de ellos,  Toda cultura esta constiíuida por dos grandes ejes los cuàles estàn 

conectados a su vez entre sí.

¿  Qué relación hay entre la religión y el sentido de la vida?

     La religión o la espíritualidad contribuyen a dar sentido a la vida, pero también, en nombre de

las creencias se cometen grandes desatinos que producen dolor a uno mismo y a los demàs.  Hay 

momentos de la vida en los que la religiosidad se resiente,como en la adolesencia o en la 

juventud.



     En el sentido màs simple la religión se describe como “la relación de los seres humanos con 

lo que ellos consideran como santo, espíritual o divino”

     Los cambios sociales tienden a ser fénomenos complejos que desatan procesos de ajuste, 

rechazo o similación en toda la estructura social.  Los cambios sociales afectan la religión.  Los 

procesos de modernización han traido cambios accidentales y sustanciales a las pràcticas 

religiosas.

     ¿  Qué es lo que verdaramente importa en la religión ?

     La religión infunde la responsabilidad social y el hacer convenios en nuestras vidas, no 

basandose en los intereses personales, sino como una promesa hecha a Dios.  

     Este acto “atar” es una de las peculiaridades en la historia que sobrepasa las obligaciones en 

la historia que sobrepasa las obligaciones sociales màs allà de la familia o de la tribu. 

     Se podria decir que la religión juega un papel importante en la sociedad, esta genera una gran 

influencia en los seres humanos y su comportamiento, de cierta forma genera un control social, 

ya que los humanos actuan de acuerdo a sus creencias.

     Las creencias religiosas tienden a atribuir una importancia particular a la vida familiar, y 

ofrecen normas y redes que fomentan la solidaridad familiar. 

      Creer en Dios y en otra vida, lejos de rebajar el ínteres por la vida presente, hace a las 

personas mas comprometidas.

     La religión puede proporcionar estabilidad social a través de valores compartidos y cohesión 

comunitaria, al mismo tiempo que puede resistirse.
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