
Jueces 13: 1--16: 31 (la historia de Sansón) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Introducción: 

 

Sansón era un hombre escogido por Dios desde antes de ser concebido, cuando el Ángel 

de Jehová se le aparece a la madre de Sansón le dice que ella es estéril pero que tendrá un hijo, 

rápidamente le da las instrucciones que debe de seguir al pie de la letra las cuales eran: no bebas 

vino, ni sidra, ni comas cosa inmunda. Esto es porque ella concebirá un hijo que será nazareo a 

Dios desde su nacimiento. No pasaras navaja sore su cabeza, pasan los meses y la mujer dio a luz 

a su hijo y le puso por nombre Sansón y el comenzara a salvar a Israel de mano de los filisteos 

incircuncisos. El niño creció y el Espíritu de Jehová comenzó a manifestarse en los campamentos 

de Dan. Sansón va a Timnat y se enamoró de una filistea se la presento a sus padres y aunque 

ellos no estaban de acuerdo con el amorío de Sansón con la filistea aun así accedieron. Lo que 

sus padres no sabían era que Jehová estaba buscando ocasión para poder atacar a los filisteos y 

este era la oportunidad, por eso hizo que sansón fijara su mirada con la filistea. Sansón comenzó 

a desobedecer a Dios y aunque fue un hombre con una fuerza sobre natural que mato a miles 

defendiendo al pueblo de Israel, aun así, la desobediencia trajo graves consecuencias a su vida. 

Sansón fue Juez de Israel por 20 años.  Sansón va a Gaza y vio allí una mujer ramera llamada 

Dalila la cual los filisteos le pidieron que engañara a Sansón sacándole información 

preguntándole de donde provenía su fuerza y por causa de su desobediencia se enamoró más de 

ella y él le abrió su corazón totalmente contándole que no debía rapar su cabeza porque es 

nazareo de Dios y le conto el secreto que Jehová un día le dijo que no debía de revelar para que 

preservara su vida. Luego de tanta insistencia de Dalila logro por fin saber de qué manera podía 

matar a Sansón. Los filisteos cogen a Sansón durmiendo le sacan los ojos y lo matan, lo sepultan 

entre Zora y Estaol en el sepulcro de su padre Manoa.  



Los hijos de Israel volvieron hacer lo malo y Jehová los entrego por 40 años en mano de 

los filisteos. La importancia de la historia de este juez es porque desde antes de nacer fue 

escogido por Dios para un propósito en específico, Sansón nació cuando Israel estaba afligido en 

gran manera, la biblia es clara y cuando el Ángel de Jehová se le revela a la madre de Sansón una 

mujer con un problema de esterilidad, que tendrá un hijo y el mismo llevara una alimentación y 

una vida diferente porque este niño será nazareo a Dios, para que libre al pueblo de Israel de la 

mano de los filisteos incircuncisos. A pesar de la necedad de Sansón el Señor lo lleno de su 

Espíritu Santo con el propósito de humillar a los filisteos y quebrantar su dominio. Sansón fue 

juez del pueblo de Israel por 20 años, a pesar que fue un juez diferente en carácter y actividades a 

los demás jueces que solemos ver en las historias bíblicas, el mismo juzgaba el pueblo de Dios. 

En su tiempo Sansón fue importante pues fue la persona que Dios utilizó para rescatar al pueblo 

de Israel de la mano de los filisteos. En este escenario podemos ver a un pueblo que estaba 

sufriendo como esclavo ya que le dieron la espalda a Dios y volvieron a pecar practicando la 

idolatría, apostasía sin arrepentimiento. Esto sucedió en el periodo de la opresión filistea. Sansón 

fue llamado a ser nazareo desde antes de ser concebido en el vientre de su madre. Una vez nació 

y creció el Espíritu Santo comenzó a manifestarse en el utilizándolo con una fuerza sobrenatural 

para Jehová tomar venganza y defender a los israelitas y sacarlos del dominio de los filisteos ya 

que Jehová los había entregado en manos de los filisteos por 40 años. La tarea a la cual fue 

llamado Sansón el la hace de la siguiente manera: comenzando que se supone que él se 

abstuviera de comer ciertos alimentos como: el vino, ni sidra, ni comas cosa inmunda tampoco 

podía rapar su cabeza ni casarse con una filistea. Como hombre nazareo debía de seguir estas 

instrucciones al pie de la letra. Sansón ejercía su papel de hombre nazareo, pero caminaba bajo la 

desobediencia pues el mismo comenzó a violar cada mandato que Dios le dejo. Comenzando por 



el siguiente, no podía casarse con una mujer filistea, Sansón vio a una filistea del pueblo de 

Timnat, se enamoró y se casó con ella. Luego de eso por pleito que tenía con los filisteos porque 

querían a su mujer, sansón mato un león que lo quería atacar y luego de un rato el león tenía un 

panal de abejas con miel, Sansón cogió el panal de abeja con miel y se fue caminando con sus 

padres mientras se comía la miel, definitivamente comió comida inmunda porque la cogió desde 

un animal muerto y eso se considera inmundo. Luego de eso se enamora de una prostituta 

llamada Dalila la cual lo engaña para que el mismo Sansón le revele el secreto de su fuerza, 

después de tanta insistencia de parte de Dalila para saber el secreto, por fin convence a Sansón y 

el le dice que si rapan su cabello el perdería toda su fuerza. Así mismo sucedió, le cortaron las 

siete trenzas y Sansón perdió su fuerza porque el Señor lo abandono. Sansón sin duda hizo su 

trabajo como nazareo y como juez, pero lamentablemente la desobediencia hacia Dios lo llevo a 

la muerte física como también a la muerte espiritual. Sansón era un líder rebelde, que muy pocas 

veces obedecía a Dios, fue juez de Israel y una super heroína de la fuerza utilizado por Dios para 

vengarse de los filisteos, su fuerza lo llevo a ser un líder popular, aunque su comportamiento 

mancho su testimonio. Como líder poseía las siguientes cualidades: Sansón era un juez que juzgo 

al pueblo de Israel por 20 años y le dio grandes victorias, que tenía una gran fuerza sobrenatural 

que provenía del Espíritu Santo, era separado para Dios, un hombre valiente. También como 

todos nosotros tenia sus debilidades como líder, era desobediente, vengativo, no tenia dominio 

propio, se dejo llevar por los deseos de la carne y de esta manera se desvió su corazón al punto 

que se acostó con una prostituta llamada Dalila. Según veo en la biblia la naturaleza en relación 

de Sansón con Dios es que en su nacimiento fue anunciado por un ángel, de la misma manera el 

nacimiento de Jesús también fue anunciado por un ángel antes de ser concebido. La diferencia en 

este caso es que Jesús nació para salvar al mundo entero, el perdón de nuestros pecados y 



entregarnos la vida eterna. Sansón nació para salvar al pueblo de Israel de la mano de los 

filisteos. Dios había ordenado que el niño fuera apartado para servirle a Jehová de manera 

especial.  Este texto sigue siendo relevante hoy día porque aun dentro de la iglesia hay personas 

que comienzan caminando bajo la voluntad perfecta de Dios y en total obediencia, con una vida 

llena de bendiciones, gloria y honra, de repente van menguando en su vida espiritual, van 

dejando de orar, ayunar y vigilar. Ciertamente sucumben en el pecado, y llega el momento en 

que se desvían, pues a veces para algunas personas vivir una vida llena de pasiones desordenadas 

y rindiéndose ante los placeres de este mundo es mejor que vivir para Cristo. Llegara el día en 

que el Señor se cansara de darle oportunidades de arrepentimiento a esas personas y su espíritu 

santo los abandonara como sucedió con Sansón.  La desobediencia a Dios trae grandes 

consecuencias en nuestra vida, el pecado nos seca espiritualmente. Cuando no apartamos nuestra 

mirada del mundo y la enfocamos en el Rey de gloria el enemigo toma lugar en nuestra vida 

entonces se junta la ruina espiritual que llevas y terminas perdiendo las batalla. Nos enseña que 

Dios es misericordioso que muchas veces, aunque le seamos infieles Él nos perdonará y seguirá 

cuidando de nosotros. Como todo padre que ama a sus hijos nos corrige para evitar que nos 

perdamos, Abba solo desea que procedamos al arrepentimiento para que llevemos una vida en 

bendición hasta que sobre abunde.  Esta historia también nos enseña que bienaventurados los que 

no han visto y, sin embargo, como Manoa, han creído. Los hombres buenos tienen más cuidado y 

deseo de conocer el deber que deben cumplir que saber los detalles al respecto: el deber es 

nuestro, los hechos son de Dios. Él guiará por su consejo a los que deseen conocer su deber y 

apelan a Él para que se los enseñe. Los padres piadosos pedirán en forma especial la asistencia 

divina. El ángel repite las instrucciones que había dado antes. Se precisa sumo cuidado para el 

correcto ordenamiento de nosotros y nuestros hijos, para que seamos debidamente separados del 



mundo, y seamos sacrificios vivos para el Señor. A Manoa se le dijo prontamente lo que 

preguntó como instrucción para cumplir su deber, pero se le negó lo que preguntó para satisfacer 

su curiosidad. Dios da en su Palabra instrucciones completas acerca de nuestro deber, pero nunca 

ha tenido el propósito de responder otra clase de preguntas. Hay cosas secretas que no nos 

corresponden, las cuales debemos estar contentos de ignorar mientras estemos en este mundo. El 

nombre de nuestro Señor es maravilloso y secreto, pero por sus obras maravillosas Él se da a 

conocer en la medida que es necesario para nosotros. La oración es elevar el alma a Dios. Pero 

sin Cristo por fe en el corazón, nuestro servicio es humo escandaloso; en Él, es llama aceptable. 

Podemos aplicar esto al sacrificio de Cristo por nosotros; Él ascendió en la llama de su propia 

ofrenda, pues por su sangre entró de una vez por todas en el Lugar Santísimo.  En las reflexiones 

de Manoa hay gran temor: Seguramente moriremos. En la reflexión de su esposa hay gran fe. 

Como su ayuda idónea, ella le da ánimo. Que los creyentes, que han tenido comunión con Dios 

en la Palabra y la oración, a quienes Él se ha manifestado bondadosamente, y han tenido razón 

para pensar que Dios ha aceptado sus obras, se sientan animados en un día oscuro y nublado. 

Dios no hubiera hecho lo que hizo por mi alma, si su designio fuera desampararme y dejarme 

perecer al final, porque su obra es perfecta. Aprended a razonar como la esposa de Manoa: si 

Dios quisiera mi muerte bajo su ira, no me daría señales de su favor. Que hermoso es 

experimentar el amor de Dios, pues solo un amor tan real y puro como el del Señor por nosotros 

nos puede ayudar a dejar de fallarle. Que Dios tenga planes con nosotros, que nos tenga en su 

noticia, que nos cuide, proteja y nos guarde como El solo sabe hacerlo, nos demuestra que jamás 

encontraremos fuera de El lo que solo Jehová nos puede dar. Por esta y mas razones Dios sigue 

siendo Dios arriba en los cielos y debajo de la tierra porque no hay poder mas grande que el de 

Dios, no hay mano mas portentosa que la del Señor. Solo por la gracia de Dios que respaldaba a 



Sansón, su historia no termino en una derrota definitiva. Estamos llamados a mantener nuestra 

comunión personal con Cristo en una vida piadosa. La historia de Sansón es una advertencia para 

todo cristiano, puesto que todos somos llamados a “anunciar las virtudes de Aquel que los llamó 

de las tinieblas a Su luz admirable” (1 P 2:9). Pero, en especial, es una advertencia para aquel 

que ha sido llamado a servir a la iglesia. En cualquier posición en que estemos, sin importar los 

logros o reconocimientos alcanzados y las habilidades o destrezas que tengamos, no debemos 

olvidar esta exhortación: “el que cree que está firme, tenga cuidado, no sea que caiga” (1 Co 

10:12). Estamos llamados a mantener nuestra comunión personal con Cristo en una vida piadosa 

caracterizada por hacer morir los deseos pecaminosos que batallan en nuestra alma. De esta 

manera representamos adecuadamente el evangelio y glorificamos a nuestro Dios. Al mismo 

tiempo, la vida y muerte de Sansón nos apunta a Cristo dentro del contexto de la historia bíblica: 

Jesús es un mejor Sansón. Nuestro Señor es un juez perfecto y sin pecado que salva a su pueblo, 

y que con su muerte derrotó a todos sus enemigos para que hoy podamos gozar de la salvación. 
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