
 

Nombre: Moisés Tomei Mercado                                                      Fecha: 8 de junio 2023 

Profesora: Evelyn Betancourt Villanueva, MPHE 

Instrucciones: Mencione los puntos más importantes discutidos en la clase, discuta qué le llamó la 

atención y su opinión.  Exprese cómo se sintió durante la clase. La reflexión será de una página, a doble 

espacio y letra Times New Roman y tendrá de 250 a 300 palabras.  La evaluación se realizará utilizando 

la rúbrica para reflexiones.  

  REFLEXIÓN (10 puntos) 

 

Profesora Evelyn Betancourt Villanueva, MPHE 

 

Nombre del Estudiante: Moisés Tomei Mercado  

 

Fecha de entrega: 8 de junio del 2023  

 

 

La consejería matrimonial cristiana es una herramienta para ayudar a la gente involucrada en 

relaciones conflictivas, a aprender a comprenderse mejor unos a otros y comprender a Dios. Es 

posible que pensemos: “No necesito consejería. Yo puedo resolver mis problemas”. Pero si estás 

aquí, visitando esta página web, es muy probable que estés en una situación en la cual te 

beneficiarías de la perspectiva de alguien que no esté involucrado en ella. La consejería 

matrimonial cristiana puede ayudarte a ver lo que Dios quiere para tu matrimonio. 

 

 



La raíz de muchos de esos problemas es el orgullo. A menudo creemos que podemos resolver 

nuestros problemas. Esto puede agravar la situación del matrimonio, especialmente cuando un 

cónyuge reconoce la necesidad de ayuda y el otro se rehúsa. La Biblia nos dice que nos 

examinemos (2 Corintios 13:5). Este principio se aplica también a los matrimonios, por ello, si 

hay temas que necesitan resolución, la consejería es una buena opción. 

 

Cada técnica, cada terapia discutida e investigada nos debe dar una base o fundamento para 

trabajar y aprender a elaborar los planes de trabajo en nuestras congregaciones.  

Hoy día por el factor miedo, por el factor juicio los matrimonios no hablan mucho de sus 

problemas ya que entienden que los pueden condenar.  

 

También el factor posición nos puede alejar mucho sin darnos cuenta de este tipo de técnicas, 

ayudas o terapias. Muchas veces no san enseñado a callar porque entienden que la posición o 

liderato es más importante o no debe salir a la luz la situacion. 

El no permitir la ayuda o las técnicas en nuestros matrimonios puede alejarnos de propósitos 

afectando nuestra generación o familia acarreando maldición, divorcios  pecados. 

 

En fin debemos aplicar y exponer estas técnicas y ayudas a nuestro matrimonio es para así tener 

matrimonios saludables y por ende familias saludables camino a congregaciones saludables. Esto 

puede verse en lideres o miembros de la congregación con falta de carácter, sin sanidad interior 

afectando la manifestación del Espíritu de Dios en cada uno.  

 

 

 



RÚBRICA PARA EVALUAR REFLEXIONES (10 puntos) 

 

Criterios Puntuación Descripción 

Contenido y 

partes de la 

reflexión 

3 Discute ampliamente (250-300 palabras) el contenido dado en la clase y 

sostiene ampliamente su opinión, en los aspectos principales del tema tratado. 

Cumple con las partes de la reflexión. 

2 Discute satisfactoriamente el contenido dado en la clase y sostiene 

satisfactoriamente su opinión, en los aspectos principales del tema tratado.  

Cumple parcialmente con las partes de la reflexión. 

1   Discute brevemente el contenido dado en la clase y sostiene su opinión 

brevemente en los aspectos principales del tema tratado. Cumple 

parcialmente con algunas de las partes de la reflexión. 

0 No discute el contenido dado en la clase. No sostiene su opinión en los 

aspectos principales del tema tratado y no cumple con las partes de la 

reflexión. 

Organización, 

claridad y 

coherencia 

3 Redacta de forma clara, coherente y organizada haciendo uso correcto y 

variado de los conectores lógicos. 

2 Redacta de forma parcial con claridad, coherencia y parcialmente organizado 

haciendo uso parcial de los conectores lógicos. 

1 Muy poca claridad, coherencia y poca organización, haciendo poco uso de los 

conectores lógicos  

0 Carece de claridad, coherencia y organización. 

Gramática y 

ortografía 

2 No comete errores de gramática, ortografía o puntuación. 

1 Comete pocos errores de gramática, ortografía o puntuación. 

0 Comete más de cuatro errores de gramática, ortografía o puntuación que 

afectan la comprensión del contenido del ensayo. 

Fecha de 

entrega 

2 Entregó en la fecha asignada. 

0 Entregó en la próxima clase. 

0 Entregó más de dos semanas tarde y/o no entregó. 


