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Introducción

• El uso adecuado de las destrezas de comunicación ayudarán al 
pastor consejero en su ministerio. Estas habilidades pueden 
determinar su efectividad con la consejería. 

• La buena comunicación será la clave para evitar malentendidos 
ni generar resistencias innecesarias.

• Por lo tanto, un pastor consejero debe desarrollar habilidades 
comunicativas para lograr éxito en su tarea ministerial.
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Habilidades 
para la buena 
comunicación

1. Asertividad

2. Contacto visual

3. Adopción de la perspectiva del otro

4. Coherencia emoción-mensaje

5. Capacidad negociadora

6. Escucha activa

7. Empatía

8. Ante los nervios, adopta un rol activo 
y pregunta

9. Utiliza el humor

10. Prevé los momentos de incomodidad 
de la otra persona

11. Evita las posturas a la defensiva

12. Ten en mente las ideas importantes a 
comunicar, pero no memorices

EBV 2022



El arte de saber 
escuchar

• Saber escuchar no es solo una actitud 
sino es también una habilidad que exige 
atención y ganas de comprender, y como 
cualquier habilidad, esta también se 
puede adquirir. 

• Tener la capacidad de 
poder escuchar nos permite percibir el 
mensaje implícito que se nos está 
comunicando

• https://www.youtube.com/watch?v=Tt2J6KLPvnU

EBV 2022
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Métodos principales para aconsejar

Técnica directa Técnica no directa 

• El papel del pastor es semejante al médico. 

• El aconsejado describe el problema y el pastor 

formula preguntas, reúne la información hace el 

diagnóstico y le ofrece el remedio.

Desventajas:

• El pastor puede equivocarse en su diagnóstico.

• Este método impide que aconsejado vea por sí 

mismo su problema

• Puede ser utilizada por el pastor para satisfacer su 

propio yo

• Desarrollado por Sigmund Freud

• El aconsejado es la figura principal

• El consejero (pastor) escucha, reflexiona y 

responde.

• No es un juez

• El consejero (pastor) puede ayudar al aconsejado 

a:

• Comprenderse a sí mismo

• Identificar el problema

• Ver las alternativas

• Tomar sus propias decisiones y llevarlas a 

cabo

Desventajas:

• Puede ocupar mucho tiempo

Hoff, Pablo. El Pastor como consejero 1981.                                                                                                                        EBV 2022



Introducción a la 
Consejería 

Prematrimonial
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Introducción a la 
Consejería 
Prematrimonial

• Hoy día se observa un 
deterioro en la sociedad 
los cuales trae consigo 
problemas en las 
relaciones de pareja y 
por consiguiente en la 
familia.

Eyrich H.A. & Anderud D.A. 2005. Tres para estar listos
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Introducción a la 
Consejería 
Prematrimonial

• Podemos señalar algunos 
problemas más evidentes:
• Aumento en divorcio
• Menos matrimonios
• Aumento de madres 

solteras
• Maltrato familiar
• Violencia contra la mujer
• Incremento en diferentes 

tipos de familias 
incluyendo las familias  
reconstituidas.

Eyrich H.A. & Anderud D.A. 2005. Tres para estar listos
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Introducción a la 
Consejería 
Prematrimonial

• Durante el ciclo de vida, el 
ser humano atraviesa por 
diferentes etapas donde 
experimentan cambios en 
su desarrollo físico, mental 
emocional y social.

• Cada etapa trae con ella 
nuevos retos que conlleva 
tener las herramientas de 
vida que lo ayudarán a 
enfrentar los problemas y 
superar cada situación.  

Eyrich H.A. & Anderud D.A. 2005. Tres para 
estar listos
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Introducción a la 
Consejería 
Prematrimonial

• Algunas personas pueden 
pensar que una de las 
decisiones más importantes en 
la vida es cuando una pareja 
deciden unir su vida en 
matrimonio.

• Esta decisión implica que se 
ha despertado un interés hacia 
otra persona y si este interés es 
correspondido la pareja se 
lanza a la aventura del 
noviazgo con el fin de 
encaminarse al paso decisivo 
de casarse.

Eyrich H.A. & Anderud D.A. 2005. Tres para estar 
listos
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Ejercicio: 
Torbellino de ideas

•Define en tus propias 
palabras:

•Enamoramiento

•Noviazgo

•Expectativas de los novios.
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Enamoramiento

“El amor es paciente, es bondadoso. El amor no es 
envidioso ni jactancioso ni orgulloso. No se 

comporta con rudeza, no es egoísta, no se enoja 
fácilmente, no guarda rencor.”  1Corintios 13:4-5
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Manifestaciones del 
Amor

Palabras griegas:

•Eros: amor de pareja 
(Cantares 8:6-7)

•Storgos: amor filial, amor 
de familia (Romanos 12:9-
19)

•Philos: amor fraternal, 
amor entre amigos (Juan 
13:35)

•Ágape: amor a Dios (Juan 
15:9)

▪Dentro del amor de parejas 
se manifiesta el amor filial y el 
fraternal.



¿Cómo se 
describe el 
amor en las 
Sagradas 
Escrituras?

• El amor significa estar totalmente 
orientado hacia otras personas (en 
pensamiento, sentimiento y conducta) 
hasta el punto de que sus intereses y sus 
deseos se vuelvan tan importantes, si 
no más, que los nuestros. (1 Corintios 
13:4-8)

• El amor lo soporta todo y es amable.
• El amor no envidia.
• El amor no es jactancioso.
• El amor no es orgulloso.
• El amor no se comporta mal.
• El amor no busca lo suyo propio.
• El amor no se ofende.
• El amor no piensa mal.
• El amor no se goza de la iniquidad.
• El amor se goza de la verdad.
• El amor todo lo soporta.
• El amor todo lo cree.
• El amor todo lo espera.
• El amor todo lo soporta.
• El amor nunca se apaga.

Clinton, Tim y Hawkins Ron.. Consejería Bíblica, Tomo 2: Manual de consulta sobre 40 temas críticos

Traducido por Daniel Menezo. Vol. 2. Gran Rapids,  Michigan: Editorial Portavoz, Filial de Kregel, 2014. 51                                                              EBV 2022



¿Cómo se 
describe el 
amor en las 
Sagradas 
Escrituras?

• Pablo indica en Romanos 12:9-10 
lo siguiente:

“El amor debe ser sincero… Ámense 
los unos a los otros con amor 
fraternal”.

• Más adelante, Pablo continúa 
describiendo cómo es el amor:
• El amor es ferviente en espíritu y en 

servicio, fuerte e intenso.

• El amor es alegre, paciente, ora, es 
generoso y hospitalario.

• El amor bendice a quienes lo 
persiguen, negándose a vengarse.

• El amor es compasivo y humilde.

• El amor es pacífico.

• El amor supera el mal y lo destruye. 
El amor aborrece lo malo.

(Romanos 12:11-21)

Clinton, Tim y John Trent. Hawkins, Ron. Consejería Bíblica, Tomo 2: Manual de consulta sobre  40 temas críticos
Traducido por Daniel Menezo. Vol. 2. Gran Rapids,  Michigan: Editorial Portavoz, Filial de Kregel, 2014. 51                                                              EBV 2022



¿Cómo se 
describe el 
amor en las 
Sagradas 
Escrituras?

•En Juan 13:35, se describe 
el amor entre amigos: 

35 En esto conocerán todos 
que sois mis discípulos, si 
tuviereis amor los unos con 
los otros.

Clinton, Tim y John Trent. Hawkins, Ron. Consejería Bíblica, Tomo 2: Manual de consulta sobre  40 temas críticos
Traducido por Daniel Menezo. Vol. 2. Gran Rapids,  Michigan: Editorial Portavoz, Filial de Kregel, 2014. 51                                                              EBV 2022



¿Cómo se 
describe el 
amor en las 
Sagradas 
Escrituras?

• En Cantares 8:6-7 se describe el amor 
de pareja de la siguiente manera:

6 Ponme como un sello sobre tu corazón, 
como una marca sobre tu brazo;

Porque fuerte es como la muerte el 
amor;

Duros como el Seol los celos;

Sus brasas, brasas de fuego, fuerte 
llama.

7 Las muchas aguas no podrán apagar el 
amor,

Ni lo ahogarán los ríos.

Si diese el hombre todos los bienes de su 
casa por este amor,

De cierto lo menospreciarían.

Clinton, Tim y John Trent. Hawkins, Ron. Consejería Bíblica, Tomo 2: Manual de consulta sobre  40 temas críticos
Traducido por Daniel Menezo. Vol. 2. Gran Rapids,  Michigan: Editorial Portavoz, Filial de Kregel, 2014. 51          Reina-Valera 1960
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Enamoramiento



Ejercicio: 
Defiente tu 
punto de vista

¿Es lo mismo 
amar que estar 
enamorado?
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Enamoramiento

• No es lo mismo amar que estar 
enamorado.

• De acuerdo con la Biblia el amor debe ser 
sin fingimiento es decir, debe ser natural, 
debe ser honesto y genuino. 
“El amor sea sin fingimiento. Aborreced 
lo malo, seguid lo bueno”. (Romanos 
12:9) 

• Sin embargo, de acuerdo con el 
diccionario de la Real Academia Española 
(RAE), el enamoramiento es “despertar 
en alguien la pasión del amor” o “hacer 
que una persona sienta amor por mí.”

• En otras palabras, el enamoramiento
es hacer algo para que la otra persona 
me quiera.



Enamoramiento

▪Así que…
▪El enamoramiento es 
un estado emocional de 
alegría y felicidad que 
sentimos cuando nos 
encontramos 
fuertemente 
atraídos por otra 
persona, a la que 
idealizamos y le 
atribuimos toda una 
serie de cualidades que 
en la mayoría de los 
casos magnificamos.

https://www.youtube.com/watch?v=r
lMJVng7_mM

https://www.youtube.com/watch?v=rlMJVng7_mM


¿Qué dice la 
neurociencia?

La neurociencia se centra en el estudio del sistema nervioso, de su estructura y del 
cerebro y el impacto de este en las funciones cognitivas y el comportamiento 

humano.

El amor romántico provoca la liberación de diversos neurotransmisores, entre los que 
se encuentran la dopamina, norepinefrina y serotonina. Esto nos lleva a relacionarlo 

con el sistema de recompensa en nuestro cerebro. La dopamina es el principal 
neurotransmisor implicado en la sensación de enamoramiento.

EBV 2022
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Enamoramiento

“Enamorarse es una de las 
emociones más intensas de la 

vida. Sin embargo, 
enamorarse  y conservar ese 
amor son dos experiencias 

muy diferentes.  Enamorarse 
es un apego emocional hacia 

otra persona que conlleva 
emociones cálidas, 

sentimentales y 
afectuosas.(Cantares 4:1-7; 

5:10-16) 1. 

EBV 2022



Enamoramiento vs Amor

EBV 2022

Enamoramiento Amor

Se desarrolla rápidamente Toma tiempo 

Produce emociones intensas Produce sentimientos duraderos

Idealiza a la otra persona Ve a la otra persona tal y como es

Es egoísta Es generoso

Es superficial Es genuino

El amor es paciente, es bondadoso. 

El amor no es envidioso ni 

jactancioso ni orgulloso. No se 

comporta con rudeza, no es egoísta, 

no se enoja fácilmente, no guarda 

rencor. El amor no se deleita en la 

maldad, sino que se regocija con la 

verdad. Todo lo disculpa, todo lo 

cree, todo lo espera”, Corintios 13.
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Somos novios

“Ponme como un sello sobre tu 
corazón, como una marca sobre tu 

brazo;

Porque fuerte es como la muerte el 
amor;

Duros como el Seol los celos;

Sus brasas, brasas de fuego, fuerte 
llama.”

Cantares 8:6

EBV 2022



¿Por qué se 
relaciona el tiempo 

con el noviazgo?
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Noviazgo 

El noviazgo, según la Real 
Academia Española 
(RAE), es:

“la relación afectiva que 
una mujer y un hombre 
establecen con vista a un 
posible matrimonio, 
tiempo durante el cual se 
desarrolla una relación de 
noviazgo.”

Es el tiempo ideal para 
esperar el momento 
oportuno

“…sabiendo que la prueba 
de vuestra fe produce 

paciencia. “Mas tenga la 
paciencia su obra 

completa, para que seáis 
perfectos y cabales, sin 

que os falte cosa alguna”. 
Santiago 1:3-4

EBV 2022



Noviazgo saludable 

El noviazgo es un compromiso 
serio, formal y de respeto.

Es el tiempo donde se prepara la 
pareja al próximo paso de la 
unión matrimonial.

Es un ensayo hacia lo que será su 
experiencia matrimonial.

El noviazgo es el tiempo para 
abrir bien los ojos e identificar 
posibles señales de alerta que 
requieran trabajar como pareja y 
en algunos casos buscar ayuda 
profesional.

¿Cómo es el noviazgo cristiano?
https://www.youtube.com/watch?v=YqAbjkP
Yq9Qhttps://www.youtube.com/watch?v=YqA
bjkPYq9Q

EBV 2022
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El noviazgo y la 
fidelidad

“La fidelidad es definida como la lealtad o 
la observancia de la fe que alguien debe a
otra persona. “(RAE)

.

EBV 2022

El noviazgo es un compromiso donde la fidelidad 
es vital para las relaciones de parejas.

La fidelidad cobra valor en el contexto de amor 
que existe en la pareja.  De esta fidelidad brota la 
fe y la confianza que fortalece y enriquece la 
pareja para afrontar las situaciones adversas.



La falta de fidelidad es definida por la Real 
Academia Española como la falta de fidelidad.

Es la ruptura del acuerdo establecido en el 
noviazgo donde se establece lealtad entre 
ambos.

La infidelidad da lugar a la desconfianza, a los 
celos, a la inseguridad.  

Recordemos que:
“el perfecto amor echa fuera el temor” 
(1 Juan 4:18)

“Si es el noviazgo es el ensayo del matrimonio, 
¿qué podemos esperar en el matrimonio?”

EBV 2022

El noviazgo y la 

fidelidad



De camino al Matrimonio
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De camino al 
Matrimonio

EBV 2022

Cuando una pareja 
esta enamorada es 

natural que inicien los 
preparativos hacia el 

matrimonio.  

Sin embargo, el 
noviazgo va más allá 
de los preparativos de 

una boda.  

2. Porras, S. Amor, sexo y noviazgo. Grupo Nelson. Nashville Dallas. 2010. 152-153



De camino al Matrimonio
EBV 2022

Es en el noviazgo que se establece la 

seguridad y el éxito en el matrimonio.

2. Porras, S. Amor, sexo y noviazgo. Grupo Nelson. Nashville Dallas. 2010. 152-153



“Un matrimonio con éxito es aquel en el que el 
proyecto de vida de ambos puede desarrollarse con 

flexibilidad, y de acuerdo con las posibilidades y 
circunstancias de la pareja”.

De camino al Matrimonio
2. Porras, S. Amor, sexo y noviazgo. Grupo Nelson. Nashville Dallas. 2010. 152-153



“…el éxito del matrimonio comprende los esfuerzos de la pareja con el fin 
de cultivar una relación saludable con principios y valores. Así mismo, 
son indispensables las convicciones, la integridad y la perseverancia, 

tanto en el hombre como de la mujer, los cuales permiten encaminarse, 
sobre la bese de la confianza, en la construcción de un proyecto de vida 

compartido”2.

De camino al Matrimonio
EBV 20222. Porras, S. Amor, sexo y noviazgo. Grupo Nelson. Nashville Dallas. 2010. 152-153



Señales de Alerta
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Ejercicio: 
Lista 
Focalizada

• Instrucciones:  

Enumera 5 señales que 
pueden ayudarnos a 
identificar que hay un 
problemas en una relación 
de noviazgo que debemos 
atender antes del 
matrimonio

EBV 2022



Ejercicio: Análisis de situación

•“María y José son novios y están comenzando a dar 
el próximo paso hacia el matrimonio.  María ha 
observado que José la ama tanto que necesita saber 
que hace en cada momento, con quién habla, revisa 
tu celular, entre otras.  Los amigos de María han 
notado que María se ha alejado de ellos.  La 
relación con José la ha separado de las actividades 
del grupo ya que depende de la aprobación de José 
para compartir con ellos.  Ella piensa que José la 
quiere demasiado y que una vez casados ella lo 
puede cambiar”.

EBV 2020



Señales de alerta

Identifica las señales de 
alerta en esta situación

• Posesivo.
• Controlador
• No tiene respeto
• Es inseguro  
• Idealiza a su pareja (no le 

encuentra defectos)
• No puede ver las señales 

de alerta.
• Tiene la idea que en el 

matrimonio cambiará los 
defectos que ve en su 
pareja. 

EBV 2020



“El es todo lo que ella desearía 
y ella es todo lo que él 

secretamente, quisiera ser.”
Tim Lahaye

EBV 2022



Ejercicio 
Lista Focalizada

• Piensa en una pareja que 
quieren unir sus vidas para 
siempre.

• Prepara un lista todo lo que 
necesitan tener para que 
lleguen a tener un matrimonio 
exitoso.

EBV 2020



Expectativas 
de la pareja

• Toda pareja, al decidir casarse 
tiene la expectativa que su 
matrimonio será un éxito.  

• Tal vez esta expectativa esta 
basada en lo mucho que se 
siente enamorados y el deseo 
de vivir juntos hasta que la 
muerte los separe.

¿Esto será suficiente para tener 
un matrimonio exitoso?

EBV 2020



Expectativas de la pareja

EBV 2022

•Durante la relación de noviazgo, tendrán expectativas de 
cómo será su vida cuando estén casados.
• En algunas ocasiones, en el noviazgo la pareja no comparten 

dichas expectativas pensando que su pareja piensa igual.

• Algunas de esas expectativas son simplemente fantasías que 
no se ajustan a la realidad.



Expectativas de la pareja

EBV 2020

Es aquí donde la intervención de la 
Consejería Prematrimonial es necesaria 
antes de dar paso al matrimonio.

Conocer de ante mano a qué se van a 
enfrentar, ayudará a ver la realidad de lo 
que es el matrimonio.



EBV 2020

Sexo prematrimonial
https://www.youtube.com/watch?v=PWKSjCbvt_w

https://www.youtube.com/watch?v=PWKSjCbvt_w


Sexo prematrimonial
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Sexo prematrimonial

• Clinton y Hawkins, en su libro Consejería Bíblica: Manual de consulta sobre 
40 temas críticos, indican lo siguiente:

• “Nuestra sociedad se ha visto concentrada en el sexo gracias a los medios de 
comunicación que lo usan para vender y entretener.  La situación de los adolescentes es 
muy distinta a la que vivieron nuestros padres. Ahora ven regularmente en la televisión 
el sexo homosexual o heterosexual, y prácticamente nunca recuerdan los efectos 
secundarios negativos del sexo, o el hecho de que Dios considera pecado tales actos.”

• “El divorcio de los padres puede contribuir a la actividad sexual temprana de los 
jóvenes en busca de atención”

• “Los padres viudos o divorciados, envían mensajes confusos a sus hijos indicando que 
deben esperar pero ellos no dan el ejemplo.”

• “Las drogas y el alcohol contribuyen a conductas sexuales de riesgo.”

• “Lucha por la aceptación de sus pares”

• “El mensaje donde justifican sus actos: Todo el mundo lo está haciendo.”

• https://www.youtube.com/watch?v=yMA-IILKxaA

EBV 2020
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Película: ¡Ya estoy lista!  https://www.youtube.com/watch?v=sRPJL1tKeU EBV 2022
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Consejería Prematrimonial

“Prendiste mi corazón, hermana, esposa mía;
Has apresado mi corazón con uno de tus ojos,

Con una gargantilla de tu cuello.

!Cuán hermosos son tus amores, hermana, esposa mía!
!Cuánto mejores que el vino tus amores,

Y el olor de tus ungüentos que todas las especias aromáticas!

Como panal de miel destilan tus labios, oh esposa;
Miel y leche hay debajo de tu lengua;

Y el olor de tus vestidos como el olor del Líbano.”

Cantares 4:9-11

Reina Valera Revisada (1960)                                                                                                 EBV 2022



Consejería Prematrimonial

• Gary Collins y Sergio Migangos, señalan que:

• “…el momento más apropiado para empezar a trabajar en los 
problemas de la familia y del matrimonio debe ser antes de que éstos 
aparezcan”.

• “…se debería iniciar cuando es un niño”.

• “… si los padres tienen una buena relación, los niños aprenderán 
actitudes y formas de comportarse que le capacitaran para realizar 
un buen matrimonio”.

• “… se acerca el día de su boda con una mezcla de expectación, 
entusiasmo y dudas”.

EBV 2020



Descripción de la 
Consejería Prematrimonial

• Consejería prematrimonial es una orientación que prepara a 
una pareja hacia la vida matrimonial. 
• “La Consejería prematrimonial es un proceso 

intencionado e importante para un esposo y una esposa 
potenciales, para ir mas allá de la fachada de la relación 
como novios y ayudarles a descubrir la verdad sobre sus 
expectativas, hábitos, imperfecciones, creencias y valores 
mutuos mientras se preparan para el matrimonio.  En 
ocasiones, una pareja llega al matrimonio llevando 
consigo una amplia gama de hipótesis y expectativas 
falsas sobre cómo será su nueva vida.  Cuando estas 
predicciones no se cumplen, puede surgir un conflicto 
importante poco después de la boda”3.

3. Clinton, Tim y John Trent. Consejería Bíblica, Tomo 2: Manual de consulta sobre el matrimonio y la familia.

Traducido por Daniel Menezo. Vol. 2. Gran Rapids,  Michigan: Editorial Portavoz, Filial de Kregel, 2014. 45                                                              EBV 2022



Gary Collins y Sergio Migangos, 
señalan que en la consejería 
prematrimonial se deben considerar 
cinco metas

Metas de la 
Consejería 
Prematrimonial

EBV 2020



Metas de la Consejería 
Prematrimonial
por: Gary Collins y Sergio Migangos

1. Determinar si estas listo para 
el matrimonio

• Razones para casarse

• La similitud de trasfondos

• Edad

• Actitudes hacia el matrimonio

• Circunstancias externas

• Madurez espiritual

EBV 2020



Metas de la Consejería 
Prematrimonial
por: Gary Collins y Sergio Migangos

2. Anticipar tensiones 
potenciales

• “…la comunicación de los sentimientos, 
actitudes, frustraciones e incertidumbres es 
tan importante como lo es la comunicación 
del amor y el respeto”.

• “… esta comunicación se inicia mucho 
antes del matrimonio…”

• “…el consejero deberá hacer todo lo que 
sea posible para estimular y guiar el 
desarrollo de la habilidad para comunicarse 
entre sí”.

EBV 2020



Metas de la Consejería Prematrimonial
por: Gary Collins y Sergio Migangos

3. Guiar la autoevaluación

• “…las relaciones serán mejores si los 
participantes pueden verse a sí mismos con 
honestidad”.

• “…la autoevaluación puede ser dolorosa y 
fácilmente evadida, ya que a ninguno de nosotros 
nos gusta afrontar faltas personales”.

• “… es más fácil criticar”.

• “… cuando aflora el desacuerdo durante el 
periodo de compromiso o, mas tarde en el 
matrimonio, la tendencia natural será la de buscar 
el beneficio propio”.

• “…durante el período de compromiso, es 
importante para la pareja el trabajar las áreas que 
les permitan verse de manera más clara”.

EBV 2020



Metas de la Consejería Prematrimonial
por: Gary Collins y Sergio Migangos

4. Considerar los puntos de vista 
bíblicos acerca del matrimonio

• “… a través de la s páginas de la Biblia, se 
establece multitud de veces el ideal divino para 
el matrimonio”.

• “… cuando una pareja cristiana piensa 
comprometerse, tiene la obligación de saber 
qué espera Dios de ambos como casados y 
recordar que Él sabe lo que es mejor para 
ellos”.

• “… con la ayuda de la consejería, la pareja 
deberá discutir cuidadosamente estos ideales 
divinos, en especial los delineados en Efesios 
5:21; 6:4, Colosenses 3:16-21, 1Corintios 7 y 1 
Pedro 3:1-7.

• “… la relación esposo/esposa es modelada por 
Cristo al unirse a la iglesia”.

EBV 2020



Metas de la Consejería Prematrimonial
por: Gary Collins y Sergio Migangos

5. Planificar la boda

• “… el consejero puede ayudar a la pareja a 
comprender los detalles del servicio de la 
boda”.

• “… puede ser de gran ayuda discutir el 
servicio y darse cuenta de que la boda 
puede ser un testimonio poderoso del mutua 
acuerdo con Cristo”.

EBV 2020



Tarea 3:Describe cada concepto basado en lo que 
dicen las Escrituras. Incluye la cita Bíblica.

Concepto Cita bíblica Descripción del concepto basado en 

las Escrituras

Enamoramiento

Noviazgo

Matrimonio

•Menciona un beneficio de la Consejería Prematrimonial para la pareja.

•Menciona un beneficio de la Consejería Prematrimonial para el ministro.

•Menciona un beneficio de la Consejería Prematrimonial para la Iglesia.

•Menciona un beneficio de la Consejería Prematrimonial para la sociedad.



Propósito de la 
Consejería 
Prematrimonial

• “Identificar las expectativas de 
cada uno y trabajar con aquellas 
áreas de conflicto potencial”.

• Ofrecer a los futuros esposos 
herramientas para identificar 
posibles conflictos que podrían 
afectar su relación más adelante.  

• Es un espacio para hacer 
preguntas y aclarar dudas en un 
ambiente de seguridad y 
confianza.

EBV 2020



Beneficios de la Consejería 
Prematrimonial para las parejas

• Oportunidad para desarrollar una filosofía de la 
vida y un punto de vista cristiano.

• Ayuda a desarrollar confianza en la efectividad 
y suficiencia de la Escritura.

• Ayuda a establecer un matrimonio centrado en 
Dios.

• Asegura una clara comprensión de la enseñanza 
acerca del orden bíblico para el hogar.

• Conocimiento práctico de algunos asuntos 
cotidianos.

• Ayuda a enfrentar, de manera natural, la 
separación de los padres.

• Oportunidad para conocer modelos positivos de 
los roles

Eyrich H.A. & Anderud D.A. 2005. Tres para estar listos 
EBV 2022



Beneficios de la Consejería 
Prematrimonial para el Pastor consejero

• Posibilita al pastor consejero a tomar ventaja del 
momento de mayor motivación en la vida de 
una pareja.

• Ayuda al pastor a invertir su tiempo sabiamente.

• Provee la oportunidad de establecer relaciones a 
largo plazo con las parejas.

• Habilita al pastor consejero para reconocer 
problemas potenciales en la relación y ofrecer 
ayuda.

• Provee al pastor consejero una oportunidad para 
establecer un programa de seguimiento en el 
bienestar de la pareja.

Eyrich H.A. & Anderud D.A. 2005. Tres para estar listos
EBV 2022



Beneficios de la Consejería 
Prematrimonial para la Iglesia

• Contribuye a la salud de la vida de la iglesia al 
ayudar a las parejas a comenzar bien.

• Desarrollar familias saludables desde el inicio de 
la relación asegura el desarrollo de líderes para la 
iglesia.

• Contribuye  a la estabilidad financiera de la 
iglesia.

• Inicia un proceso donde las parejas crecen para 
convertirse en modelos para otras parejas.

• Ayuda a desarrollar matrimonios enfocados en la 
iglesia.

• Incrementa la efectividad del ministerio de 
discipulado.

• Contribuye al bienestar de generaciones futuras.

Eyrich H.A. & Anderud D.A. 2005. Tres para estar listos
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Beneficios de la Consejería 
Prematrimonial para la sociedad

• Produce familias solidas y 
bíblicamente orientadas.

• Ayuda a la iglesia a ofrecer esperanza 
al mundo.

Eyrich H.A. & Anderud D.A. 2005. Tres para estar listos EBV 2022



Tareas del Consejero 
en el Proceso de 

consejería

Clinton, Tim y John Trent. Consejería Bíblica, Tomo 2: Manual de consulta sobre el matrimonio y la familia.
Traducido por Daniel Menezo. Vol. 2. Gran Rapids,  Michigan: Editorial Portavoz, Filial de Kregel, 2014                                     EBV 2022



Tareas del Consejero en el 
Proceso de consejería
Clinton, Tim y John Trent. Consejería Bíblica, Tomo 2: Manual de consulta sobre el 
matrimonio y la familia

Tareas

Tarea 1 Establezca comunicación con la pareja.

Conózcalos, además de averiguar qué esperan conseguir en la 

consejería.

Tarea 2 Empiece una evaluación inicial con la pareja, utilizando un 

cuestionario.

Tarea 3 Pida a la pareja que le hablen de sus respectivas familias de 

origen.

Tarea 4 Ayude a cada uno entender sus expectativas, de su pareja, y que 

ambos revelen sus valores personales.

Tarea 5 Ayude a cada uno entender el lenguaje del amor.
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Tareas del Consejero en el 
Proceso de consejería
Clinton, Tim y John Trent. Consejería Bíblica, Tomo 2: Manual de consulta sobre el 
matrimonio y la familia

Tareas

Tarea 6 Ayude a la pareja a comprender 

Tarea 7 Ayude a la pareja a desarrollar un sueño para su matrimonio.

Tarea 8 Ayude a la pareja a aprender a comunicarse y a jugar limpio  en 

sus discusiones.

Tarea 9 Ayude a la pareja a evaluar cómo será su situación económica y 

tomar decisiones presupuestarias sabias. 

Tarea 10 Ayude a la pareja a crecer juntos espiritualmente.

Tarea 11 Ayude a la pareja a encontrar una pareja mayor que sirva de 

mentores.

EBV 2022



Tareas del 
Consejero en el 

Proceso de 
consejería

Clinton, Tim y John Trent. 
Consejería Bíblica, Tomo 2: 
Manual de consulta sobre el 

matrimonio y la familia

¿Cuánto tiempo 
usted estima que 
tomará un proceso 
de consejería 
prematrimonial?

¿Por qué?

EBV 2022



Tarea 4:

Menciona tres
limitaciones que 
puede enfrentar
la Consejería
Prematrimonial
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Limitaciones que puede 
enfrentar la Consejería 
Prematrimonial

• La pareja está tan embriagada de 
“amor” que limita el entendimiento y 
comprensión de la consejería.

• Falta de confianza.

• Limitación de tiempo para ofrecer la 
consejería, por parte del consejero o 
la pareja.

• La pareja no ve la consejería como 
algo importante. 

• No se le da importancia a la 
Consejería Prematrimonial.

• Falta de conocimiento del pastor 
consejero.

5. Hamilton, James D., El ministerio del pastor consejero, Casa Nazarena de Publicaciones, 1979, wesley.nuu.edu EBV 2022



• Descripción: 

• El estudiante, mencionará de manera amplia, los puntos más importantes de 
la clase, discutirá qué le llamó la atención y su opinión.  La evaluación se 
realizará utilizando la rúbrica para reflexiones. Incluir de 250 a 300 palabras.    

• Instrucciones:   

• El estudiante reaccionará al tema de la semana de acuerdo con el material 
cubierto, películas o lecturas asignadas.  

• La misma se entregarán al final de la semana asignada.  

• Se le restaran puntos por no entregar el trabajo antes de terminar la semana.   

• La reflexión serán de una página, a doble espacio y letra Times New Roman.   

• La reflexión tendrá de 250 a 300 palabras.     (El curso requiere que todo 
trabajo escrito cumpla con el estilo de escritura Turabian)  

• Entregar a través de la plataforma Edvance 360, en formato de Word.  

• Fecha de entrega: En o antes de las 11:55 p.m. del viernes de la Semana 2.

EBV 2022
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