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Contenido

Objetivos: Explicara como la violencia sexual afecta al individuo, la familia y la Sociedad.
Distinguira como el manejo y conocimiento de temas controversiales relacionados con la
sexualidad ayudan en el trabajo ministerial.

Presentacion: Temas Controversiales
° Homosexualidad
o Conductas sexuales atipicas
> Pornografia
o Masturbacion
o Sexo oral
> Sexo anal
> Abuso sexual
> Violencia sexual
° Hostigamiento sexual
> Violacién



Homosexualidad

Conducta que manifiesta una atraccion sexual y emocional hacia personas del mismo
Sexo.




Homosexualidad

Existen diferentes categorias de personas relacionadas la conducta
homosexual:

> Homosexuales: Gay masculino — Lesbiana, femenino — Personas que sienten
atraccion sexual hacia individuos de su propio sexo.

> Hermafrodita — Casos rarisimos. Es una malformacion de origen genético en
gue la condicion de un ser humano que manifiesta los 6rganos anatomicos y
factores secundarios de ambos sexos. Pero generalmente hay una clara
prevalencia de uno de los sexos y alguna presencia del otro sexo en un resto de
organo claramente atrofiado.



Homosexualidad

> Travesti - Vestirse con la ropa del otro género para imitar temporal 6 definitivamente
su personalidad.

> Transexual - Se trata de un cambio de sexo quirdrgico, pero que no se alcanza
realmente sino solo su apariencia externa, en la mayoria de las ocasiones con el
objetivo de facilitar practicas homosexuales en las que la persona esta ya inmersa. En
otros casos para intentar en lo posible dar una apariencia fisica a una conducta

psicologica desviada.




Homosexualidad

“Debemos ser mas misericordiosos con el homosexua

III

“La homosexualidad es natural.”

“La homosexualidad es algo mas que un asunto de crianza o
preferencias.”




é Es natural la homosexualidad?

¢ Los homosexuales fueron creados asi y se comportan conforme a
su género, 0 son personas que mantienen una conducta contraria a
la naturaleza humana?

é¢Qué dice la ciencia al respecto?

Los activistas homosexuales, que se definen como cristianos, dicen
que...

o La sexualidad humana, sea heterosexual u homosexual, es un don de Dios y algo que se debe celebrar
dignamente.



éQué dice la ciencia?

Desde el principio la psiquiatria incluyo la inclinacion homosexual entre las
enfermedades que podian y debian ser tratadas.

> Richard Von Kraft-Ebing, uno de los padres de la moderna psiquiatria, la considero
incluso como una enfermedad degenerativa en su Psychopatia Sexualis.

° Freud incluyé la homosexualidad entre las “perversiones” o “aberraciones sexuales”, a
semejanza que el fetichismo del cabello y el pie o las practicas sadicas o masoquistas.



éiQué dice la ciencia?

> En los afos cuarenta, un psicoanalista hungaro sostuvo que la
homosexualidad era un trastorno fobico hacia las personas del
sexo contrario, que debia ser tratada como otras fobias.

° En los afos sesenta, algunos psiquiatras, afirmaron que la
homosexualidad era un trastorno psicoldgico derivado de
relaciones familiares patolodgicas.

Sandor Radé
Psicoanalista



éQué dice la ciencia?

Desde el 1899 el esfuerzo del movimiento gay comenzé a divulgar la idea de el homosexual se
comporta asi porgue esa es su forma natural de hacerlo, y que intentar cambiar esa orientacion

sexual significa ir contra su naturaleza.

La homosexualidad fue descartada en 1973 por la APA, como trastorno mental, y en 1974 la
séptima edicion del DSM-II la califica como desorden de la orientacion sexual.

El 17 de mayo de 1990, la OMS la elimina del listado de trastornos mentales.
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Biblia?



La Homosexualidad y la Biblia (1).avi

iQué dice a Biblia?

Dios cred al hombre y la mujer, y él establecid que las relaciones sexuales solo deben tener lugar
entre esposo y esposa (Génesis 1:27,28;Levitico 18:22; Proverbios 5:18,19).

Asi pues, las relaciones sexuales entre personas del mismo sexo o entre un hombre y una mujer
gue no sean esposos estan prohibidas por Dios (a Corintios 6:18).
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¢ Sabes qué significay qué implica que una
persona se identifique bajo el género no binario?

El término no binario designa a las identidades de género que se
reconocen con aspectos tanto masculinos y femeninos y, por ende, no
se encuentra a si misma con un término absoluto o dicotomico como:

hombre o mujer.

*Tampoco tienen por qué definirse como homosexual, bisexual o

heterosexual, lo cual corresponde a la orientacion sexual.



Implicaciones sociales y legales de ser
no binario

*Para los que se identifican dentro del género no binario, uno de los grandes
problemas es que se les reconozca su derecho a expresarse con
libertad como personas neutrales y a no ser catalogados como gais o
lesbianas.

*La decision de pertenecer a algunos de los espectros de identidad sexual mas
alla de hombre o mujer se extiende a las leyes y ordenanzas basicas, como el
hecho de permitir utilizar el baino o el vestidor que prefieran a los estudiantes
transexuales.



iQué es ser
homotfobico?

o Aversion u odio a la persona

i homosexual.
o Aunque la Biblia desaprueba los
actos homosexuales, también
desaprueba la homofobia, es

decir, el odio a los
homosexuales

“Honrad a todos. Amad a los
hermanos. Temed a Dios. Honrad al

rey”. 1 de Pedro 2:17.




Conductas sexuales
atipicas

PARAFILIAS




Parafilias

Pardfilias - palabra formada por el prefijo para(al lado de o anormal) y
philia (amor)

> Tipo de conducta erdtica definida por la DSM IV (Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders) como un “impulso recurrente, urgente a excitarse
con fantasias o acciones que involucran:

> Objetos no humanos;
o Sufrir o inferir humillacion o daifio a uno mismo o a su pareja sexual;
o Dirigirse a ninos 0 a personas que no consienten esta conducta”



Parafilias

Algunas parejas, en el afan de enriquecer su vida sexual, recurren a actos parafilicos en
versiones moderadas.

Actos como el uso de lenguaje obsceno, o el gusto por ser aranado o abofeteado durante el
acto sexual, “magnificados hasta el punto de la dependencia psicoldgica, podrian
transformarse en una parafilia”




Tipos de parafilias

Travestido - es un hombre heterosexual que se
excita sexualmente, repetida y
persistentemente, vistiendo ropas de mujer

Fetichismo - la excitacion sexual, es,
fundamentalmente la respuesta ante un
objeto inanimado o una parte del cuerpo que
no es de indole esencialmente sexual







Tipos de parafilias

Sadismo sexual es una parafilia que se caracteriza
“por impulsos persistentes y poderosos, y fantasias
sexuales, que implican infligir dolor y sufrimiento
sobre otros para conseguir excitacion o satisfaccion
JF]

El sadismo es una de las parafilias mas graves puesto a que
conllevan a los peores actos de crueldad, algunos de los
cuales resultan ser tan perturbadores que provocan angustia
en el individuo que padece esta parafilia.




Tipos de
SEICIHIES

Exhibicionismo - es un
estado en el cual una
persona muestra repetida y
preferencialmente los
organos genitales a
desconocidos que no lo
esperan, con el fin de
alcanzar una excitacion
sexual.
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Tipos de
parafilias

La pedofilia - es una
parafilia en la cual un
adulto encuentra en los
ninos sus objetos de
deseo sexual
preferidos, y algunas
veces exclusivos.

'PEDOFILIA



Pornografia
ﬁ



Qué dice la Biblia acerca de la pornografía .avi

¢Quée es Pornografia?

La pornografia trata con fotografias, y/o pinturas ilicitas, y/o
dibujos animados que estan disenados para despertar
pasiones sexuales en quien las mira.

> Es una obsesion sexual que se mantiene oculto.

> Se experimenta en la privacidad.

> Causa verglenza y temor a ser descubierto.

> Se convierte en un vicio.

c Cambia la manera de pensar y de actuar.

> Genera un peso psicologico y espiritual de vivir en pecado.



Pornografia

La pornografia en la Internet es la droga
preferida por la mayor parte de los
hombres y también algunas mujeres.

o Esta al alcance de la gente y de los hogares.

> Tiene pocos controles y esta al alcance de
manera gratuita.



iQué dice la Biblia?

La Biblia no menciona la pornografia, pero trata temas que se aplican a esta.

> Mateo 5:27-28: “Oisteis que fue dicho: No cometeras adulterio. Pero yo os digo que
cualquiera que mira a una mujer para codiciarla, ya adulteré con ella en su corazén.”

° 12 Corintios 6:18: “Huid de la fornicacion. Cualquier otro pecado que el hombre cometa,
esta fuera del cuerpo; mas el que fornica, contra su propio cuerpo fornica.”

> Colosenses 3:5: “Haced morir, pues, lo terrenal en vosotros: fornicacion, impureza,
pasiones desordenadas, malos deseos y avaricia, que es idolatria;”



¢ Qué dice la Biblia
de |la Pornografia?

Aunque la Biblia no habla especificamente de Ia
pornografia, si contiene muchos principios que estan en
contra de su uso.

Por ejemplo, dice claramente que el hombre que “sigue
mirando a una mujer” que no es la suya con el deseo de
tener relaciones sexuales con ella corre el peligro de
cometer adulterio.

El principio en el que se basan estas palabras es aplicable
a toda aquella persona, casada o soltera, que “sigue
mirando” imagenes pornograficas.

Es obvio que tal comportamiento ofende a Dios, pues
aviva los deseos carnales.




iQué dice la Biblia?

La Biblia dice que seamos sexualmente puros. Esta es |la
razon por la cual, aun Jesus, nos dijo que guardaramos
nuestras mentes.

o La pornografia dispara pasiones y pensamientos de lujuria.

La pornografia es pecado.



éVer pornografia puede afectar la salud
fisica?

En un estudio realizado por el investigador y neurologo
holandés, Dr. Gert, se concluyo que ver pornografia podria
apagar ciertas zonas del cerebro que trabajan con los

estimulos visuales.

o Esta actividad involucra un flujo de sangre mayor para realizar el
trabajo relacionado con la vision y los procesos cerebrales.

> Sin embargo, el flujo de sangre en las partes del cerebro
relacionadas con la percepcion y la interpretacion de los estimulos
visuales se desvia hacia las areas involucradas con el proceso de

excitacion.
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La buena noticia es que si la persona
deja de consumir pornografia, estas
imagenes pueden desaparecer. La
adiccion puede ser superada.

Investigaciones demuestran que ver
pornografia y consumir sustancias
adictivas como el tabaco producen
efectos similares en el cerebro.

Las imagenes quedan
grabadas en la mente de la
persona y las recordara por

mucho tiempo, posiblemente
durante toda su vida.

Al igual que otras adicciones, la
pornografia activa el “sistema de
recompensa” en el cerebro,
disparando quimicos que brindan
una satisfaccion temporal.

Al igual que un adicto, un consumidor
regular puede acabar consumiendo
pornografia mas seguido o buscando
escenas mas graficas.

Con el tiempo, el exceso de estos
quimicos causan que el cerebro del

~ consumidor desarrolle “tolerancia” a
~ estas imagenes.

Fuente: https://fightthenewdrug.org/how-porn-affects-the-brain-like-a-drug/
Fight the New Drug

https://fightthenewdrug.org/how-porn-changes-the-brain/ & ' CathOIiCLnﬂE‘{
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Huy, que guapa!

La lampara del cuerpo es el ojo; asi que si tu ojo es bueno,
todo tu cuerpo estara lleno de luz. Mateo 6:22



Qué dice la Biblia acerca de la pornografía .avi




Vasturbacion

Se entiende por masturbacion el tocarse y estimularse sus propios genitales para obtener placer sexual y
frecuentemente un orgasmo.

A través de la masturbacidn, el individuo se entera de su propia sexualidad; experimenta sensaciones de
placer y libera la tension sexual.

Algunas personas creen que la masturbacion es una actividad inapropiada e inaceptable. La religion, la
familia y los valores influyen en la decision de masturbarse.




Razones para la masturbacion

*Porque produce una sensacion agradable.

*Porque no tienen una pareja para realizar el coito

*Porque alivia la tension sexual

*Porque evita el riego de embarazo y de contraer una
Infeccion de Transmision Sexual (ITS)



Datos importantes

*Hace muchos afios, expertos ensefiaban que la masturbacion
del joven adolescente era una forma de perversion sexual que
producia ceguera, paralisis y otros resultados terribles.

Actualmente, muchos la consideran como una conducta normal
del desarrollo.

*Tim y Beverly LaHaye indican que:

> “Todas las formas de masturbacion deben evaluarse conforme a la
actitud mental del momento. Por lo general |la masturbacion pude ir
acompanada por pornografia o la fantasia de caracter pornografico, lo
cual es nocivo. La masturbacion puede hacerse adictiva... Creo que la
masturbacion es un asunto entre cada individuo y Dios.”




Sexo oral




El sexo oral consiste en la
estimulacion manual y con la boca
de los organos genitales.

El que se practica a los hombres se
llama felacion.

El que se practica a las mujeres se
llama cunnilingus.




Sexo oral

*Aunque algunos consideran el sexo oral normal y
permitido entre marido y mujer, otros lo ven como
antinatural y ajeno al propdsito divino.

* Algunos expertos hacen referencia a Hebreos 13:4,
donde dice que el “lecho conyugal debe ser sin
mancilla delante de Dios”.

*La decision de practicar o no el sexo oral (o cualquier
acto sexual no especificado o condenado claramente
en las Escrituras) es, en ultima instancia, un tema de
discusion y acuerdo entre los esposos.

*Ciertas enfermedades de transmisidn sexual pueden
contagiarse a través del sexo oral. Un estudio reciente
reveld que el cancer orofaringeo puede estar
relacionado, en algunos casos, con el sexo oral.




Sexo anal




Sexo anal

*Se refiere a la introduccidn del pene al recto de
otra persona.

*También se le llama asi cuando se introduce los
dedos o algun otro objeto por el ano de otra
persona con el propdsito de producirle u
obtener un placer sexual.

*El estimular oralmente el recto de otro se le
llama anilingus.




ETTING YOUR

SEXIIFE  seows

*Es una practica considerada como de alto riesgo, por los danos

O F F T O A o fisicos que puede ocasionar asi como el riesgo de contraer una
ITS.

»_\“
*En si libro “Getting Your Sx Life Off to a Grat Start” (Dele un
impulso magnifico a su vida sexual) escrito por Clifford y Joyce
Penner dicen:

* La cupula anal deberia evitarse por razones fisicas.

/,11(/{//(} Ue(J iSencillamente no es algo prudente! Si el hombre penetra el
/ ‘ 6) / recto de su esposa y luego la vagina, contaminara los
anayewlyweda 0’/) s conductos reproductivos de ella y a veces su sistema
urinario, el cual esta muy cerca de la vagina. Cuando el pene
yx o) del varon penetra el ano de la mujer, a menudo el

ensanghamiento que prodgce hace que e§tallen los Vasos
CLIFFORD 1. PENNER, PiD. Conirala nfoccion tanto a ella como 2 su marida, B
JOYCE J. PENNER, RNMX.



VIOLENCIA SEXUAL, VIOLACION, HOSTIGAMIENTO
SEXUAL




Introduccion

Desafortunadamente la vida sexual de una persona puede verse afectada por una situacién de
agresion y de manipulacion de parte de otra persona.

El abuso sexual describe la imposicion a una persona para que tenga un contacto fisico o una
actividad sexual.

El abuso sexual puede ir desde una simple roce hasta una agresion sexual utilizando la fuerza.




Explotacion sexual

Implica la utilizacion sexual de una persona para beneficio propio o de un grupo de personas.

Cada vez que una persona se ve forzada a tener una experiencia sexual no deseada es victima de
explotacion




Explotacion sexual

Algunas formas de explotacidon sexual son:

° Manipulacion

> Algunas veces |la persona es enganada; otras veces, es convencida al creer en las
mentiras de otra persona.

> Fuerza fisica y/o amenaza

o Otras veces una persona es forzada por medio de la fuerza fisica y de agresion

o Combinacion de todas las anteriores



Agresion sexual

Algunas situacion de agresion sexual son:

> Incesto- Contacto sexual entre los miembros cercanos de la
familia.

> Pedofilia - Ninos abusados o molestados

> Violacidn — Ultraje, forzar a tener una relacion sexual en contra de
su voluntad.



Hostigamiento sexual

Insinuaciones sexuales no deseadas ni solicitadas y las exigencias o
demandas de favores sexuales y de otras acciones fisicas de naturaleza

sexual.

El hostigador ve a su victima como un objeto, no como una persona
gue merece respeto.




Los efectos del abuso sexual

Los efectos de la explotacion a un ser humano pueden ser:
> Dolor fisico

> Dafio corporal

o Destruir la dignidad personal

o degradacion de la autoestima

> Sentimiento de confusion y humillacion

> sentimiento de culpa

> Sentirse indefenso



Planificacion Familiar




Planificacion Familiar

La planificacion familiar permite a las personas tener el nimero de hijos que desean y
determinar el intervalo entre embarazos.

Esta se logra mediante |a aplicacion de métodos anticonceptivos y el tratamiento de la
esterilidad.

La promocion de la planificacion familiar —y el acceso a los métodos anticonceptivos preferidos
para las mujeres y las parejas— resulta esencial para lograr el bienestar y la autonomia de las
mujeres y, al mismo tiempo, apoyar la salud y el desarrollo de las comunidades.

OMS



Beneficios de |la planificacion familiar y
de la anticoncepcion

Prevencion de los riesgos para la salud relacionados con el embarazo en las mujeres

Reduccion de la mortalidad infantil
Prevencion de la infeccion por el VIH y el SIDA
Poder de decision y una mejor educacion
Disminucion del embarazo de adolescentes

Menor crecimiento de la poblacion

OMS



Metodos anticonceptivos

Es aquel que impide o reduce significativamente la posibilidad de una fecundacién en mujeres
fértiles que mantienen relaciones sexuales heterosexuales.

Los métodos que se administran luego de una relacion sexual se conocen como anticonceptivos
de emergencia.
o Las pastillas del dia después (levonorgestrel, 1,5 mg)




Comparacion de la efectividad tipica de los métodos

anticonceptivos
T & Cémo hacer que su método
. ' % w2001 : e ) 5 :
Mas efectivo "\';“;'f.\’%‘l-%'{:‘f".-% | | g | \ sea mas efectivo
b, | & R
Generalment® Y ¢ 4 ". 1w 1 4 \. Procedimientos que se realizan una sola
20 menos Implantes  Vasectomia Esterilizacion  DIU vez. Nada adicional qué hacer o recordar
embarazos por femenina
cada 100
o sk s y Necesita repetir las inyecciones cada
oo }Qa Inyectables 1 a 3 meses
Pildoras Deber tomar la pildora cada dia
» Método de la : = :
( % 3 ‘ L actancia: Debe seguir las instrucciones del MELA
| =T Amenorrea (MELA)
P Debe usarlo cada vez que tiene relaciones
\ Condones sexuales; se necesita la cooperacion de la
e masculinos pareja
%@% ) Debe usarlo cada vez que tiene
Lo S Diafragma relaciones sexuales
- =
' ’ Debe usarlo cada vez que tiene
\ Condon relaciones sexuales
O femenino
) — . 7 Métodos basados en el Debe abstenerse o usar condones en los
Aproximadamen s conocimiento de la dias fértiles. Requiere la cooperacién de la
te 30 embarazos fertilidad =
por cada 100 (seleccionados) pareja.
mujeres en un
aiio @ Debe usarlos cada vez que
Espermicidas tiene relaciones sexuales e MR 2

Menos efectivo




Abstinencia sexual
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Abstinencia Sexual

Es importante que los jovenes estén al tanto de que por
Tener relaciones sexuales la relacion no va a ser fuerte

no solo esto les va a dar amor sino que la comunicacion
es la base de toda relacion.

Ventajas
No provoca alteraciones meédicas ni hormonales.
Evita la transmision de enfermedades sexuales.

Otros métodos anticonceptivos tienen un costo
economico, la abstinencia. No te cuesta.

Abstinencia Constante, consiste

en no tener relaciones sexuales

de ningun tipo.

ectividad:

Q0% para evitar un embarazo.

. -




“NVosotros sois
la lu=z del Mmundo

ME: S 39



Trabajos Semana 8
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Reflexion Semana 8
5 k.
Descripcion:
o El estudiante, mencionara de manera amplia,
- &

los puntos mas importantes de la clase,
discutira qué le llamd la atencion y su
opinién. La evaluacion se realizara utilizando
la rdbrica para reflexiones. Incluir de 250 a
300 palabras.

Instrucciones:

o El estudiante reaccionara al tema de la semana
de acuerdo con el material cubierto en las
presentaciones, peliculas o lecturas asignadas.

o Se le restaran puntos por no entregar el
trabajo antes de terminar la semana.

o La reflexion seran de una pagina, a doble
espacio y letra Times New Roman.

o Se evaluara a través de Rubricas

‘ we—~.~—‘5" o ‘
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