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Contenido

Objetivo:

– Describir la importancia de 
conocer las funciones de los 
sistemas del cuerpo en relación a 
la sexualidad.

• Sistemas del cuerpo humano

• Sistema Reproductor

– Sistema reproductor 
masculino

– Sistema reproductor 
femenino

• Fecundación



https://www.youtube.com/watch?v=-1KoEa7tQ-s

Tu cuerpo, el templo del Espíritu Santo (Congreso Mujer Eres Excepcional 2009).mp4
https://www.youtube.com/watch?v=-1KoEa7tQ-s




INTRODUCCIÓN

• El cuerpo humano posee 
unos cincuenta billones 
de células. Éstas se 
agrupan en tejidos, los 
cuales se organizan en 
órganos, y éstos en 
sistemas.

• Células = tejidos = 
órganos = sistemas

Sistemas del cuerpo humano.avi


Sistemas del 
cuerpo

• Los sistemas del 
cuerpo humano 
funcionan 
coordinadamente 
para que el 
organismo, en su 
conjunto, pueda 
desarrollar tareas 
complejas



Sistema muscular

• Función

– Permite el 
movimiento

Sistema muscular.avi


Sistema óseo, esqueletico

• Función

– Da sostén

Atlas Infantil Animado de Anatomia - Sistema esqueletico y muscular.avi


Sistema
respiratorio

• La respiración es el proceso 
por el cual ingresamos aire 
(que contiene oxígeno) a 
nuestro organismo y 
sacamos de él dióxido de 
carbono. 

• Función 

– Permite la entrada y 
salida de gases.



Sistema
digestivo

• Función

– Procesa los 
nutrientes

El aparato digestivo.avi


Sistema excretor

• Función

– Elimina las sustancias 
tóxicas y los desechos 
de nuestro 
organismo.



Sistema circulatorio o 
sanguineo

• Función

– El sistema circulatorio 
es el encargado de 
transporta sangre, 
sustancias nutritivas y 
el oxígeno a las 
células.

El sistema circulatorio.avi


Sistema nervioso

• Función

– Envía y coordina 
mensajes

El Sistema Nervioso.avi


Sistema endocrino

• El sistema endocrino está 
formado por una serie de 
glándulas que liberan un tipo de 
sustancias llamadas hormonas.

• Una hormona es una sustancia 
química que actúan como 
mensajeros químicos.

• Función

– Regula las funciones del 
cuerpo

Sistema endócrino. Descripción y funciones.avi


Sistema 
reproductor

• Función

– Encargado de la 
procreación

El Cuerpo Humano- Aparato reproductor.avi


Sistema linfático e inmunológico

• Función

– Protege el 
cuerpo

Sistema Linfático.avi


Sistema 
tegumentario

• Formado por la piel, cabello, uñas, 
glándulas y los nervios entre los que la piel 
es el órgano más grande del cuerpo 
humano. 

• El pelo y las uñas son una parte de las 
extensiones de la piel. 

• La piel actúa como una barrera protectora, 
que mantiene nuestro cuerpo libre de la 
intrusión de materiales extraños, 
microorganismos, y previene la 
deshidratación. 

• También ayuda en la eliminación de los 
productos de desecho y en la regulación de 
la temperatura corporal. 

• Ayuda al mantenimiento de las condiciones 
internas del cuerpo, es decir, la 
homeostasis.



¿Cómo 
podemos 
mantener y 
mejorar los 
sistemas del 
cuerpo?
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Sistemas del
cuerpo humano

Función
Puede marcar una o más

Tengo 

dudas

Estoy 

seguro

Busqué 

ayuda

Investigu

é

a) Esquelético/ óseo

b) Muscular

c) Nervioso sensorial

d) Endocrino

e) Cardiovascular o sanguíneo

f) Digestivo

g) Reproductor

h) Excretor

i) Linfático

j) Tegumentario

k) Respiratorio

El Sistema ________________regula las funciones del cuerpo          

El Sistema __________________transporta sangre, sustancias nutritivas 

y el oxígeno

El Sistema ___________________da sostén

El Sistema _____________________elimina los desechos del cuerpo

El Sistema _________________permite el movimiento.

El Sistema ______________envía y coordina mensajes

El Sistema ______________procesa los nutrientes           

El Sistema ______________permite la entrada y salida de gases                          

El Sistema ________________protege, regula temperatura y elimina 

desechos

El Sistema __________________encargado de la procreación                          

El Sistema _______________protege el cuerpo de enfermedades.      

Tarea Semana 5
Sabías que…
•El cuerpo humano posee unos cincuenta billones de células. Éstas se agrupan en tejidos, los cuales se organizan en órganos, y éstos en sistemas.

•Las células forman tejidos, los tejidos forman órganos y los órganos forman sistemas

•Los sistemas del cuerpo humano funcionan coordinadamente para que el organismo, en su conjunto, pueda desarrollar tareas complejas 

•¡Qué grande es la creación!

Instrucciones:    Esta tarea tiene el objetivo de explorar tus conocimientos.  Identifique el sistema del cuerpo que se encarga mayormente

de la función mencionada. Puede colocar la letra o la palabra en el espacio en blanco. 

En las siguientes columnas usted debe indicar si tuvo dudas, si buscó ayuda, si investigó o simplemente estaba muy seguro al contestar.

Contesta: ¿Cuál es la importancia de conocer las funciones de los sistemas del cuerpo en relación con la sexualidad? 



Reflexión 
Semana 5

• Descripción: 

– El estudiante, mencionará de manera 
amplia, los puntos más importantes de 
la clase, discutirá qué le llamó la 
atención y su opinión.  La evaluación 
se realizará utilizando la rúbrica para 
reflexiones. Incluir de 250 a 300 
palabras.    

• Instrucciones:   

– El estudiante reaccionará al tema de la 
semana de acuerdo con el material 
cubierto en las presentaciones, 
películas o lecturas asignadas.  

– Se le restaran puntos por no entregar 
el trabajo antes de terminar la semana.   

– La reflexión serán de una página, a 
doble espacio y letra Times New 
Roman.   

– Se evaluará a través de Rúbricas
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Alex Zurdo - Que Espere (Video Oficial).mp4

