La Muerte

Curso: Tanatologia

Profesor: José A. Acevedo Tellado
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La muerte es el término de la vida a causa de la
imposibilidad organica de sostener el proceso
homeostatico. La muerte es la finalizacion de las
actividades vitales de un organismo. Es un proceso
natural.

La muerte es un hecho trascendental que pone fin a la
vida y que suscita en el hombre las mas grandes
reflexiones y profundas preguntas.

El mundo occidental se caracteriza por tener la
incertidumbre de la muerte, y con frecuencia sienten
temor de morir.

Es importante que el individuo pueda entender todo
lo relacionado con el tema de la muerte; posibilidades
en el mas alla, su significado, los signos de la muerte y
como debo estar preparado para ese acontecimiento
ineludible.



* La muerte es un proceso natural de |a vida,
tan cotidiano como el nacimiento de un
nuevo ser; el problema esta cuando nos toca
de cerca, pues en ese momento
atravesamos por una serie de sentimientos
tales como fragilidad, vulnerabilidad y
amargura, los cuales no estamos
preparados para enfrentarlos y vivir con
ellos; la mente reacciona de manera
diferente cuando este tragico suceso llega a
nuestras vidas, y entonces las reacciones son
intensas, con cambios psicoldgicos,
conductuales y emocionales que marcan la
vida por lapsos variables.




Un dia

nos vamos Cierto Charly,
a morir, pero

Snoopy los otros dias
* Una de las actitudes mas comunes

ante la muerte es negarla y pensar
gue negarlo podria prolongar la
vida.

* El temor a la muerte por el ser
humano es real y de esta manera
puede rehusar pensar y hablar de
ella. ¢A que se le teme?

El temor a la muerte




Motivos principales del temor a la muerte:
* No reconocerla como parte del ciclo vital

* Desconocimiento de como se produce

* Recuerdo de otras pérdidas

* Impotencia para detenerla

* Su significado de ruptura total

 Cambios en la vida familiar

* Culpabilidad por acciones u omisiones

* Desconocimiento del mas alla
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* El morir es el proceso de deterioro que sufre

el organismo desde su condicion terminal
(diagnosticada o no) hasta la muerte. Dicho
proceso, como todo en el ser humano, no
puede ocurrir aislado, es decir el proceso del
morir es un proceso biologico, psicologico,
social y espiritual.

En este sentido la doctora Kiibler-Ross en
1974 planted un conjunto de fendmenos que
un paciente vive en su camino a la muerte,
dichos fenomenos los organizo en “etapas”,
mismas que a la fecha se siguen encontrando
en los pacientes, pero no en la secuencia
rigida con que originalmente se expuso.



L3 muerte

El temor a la muerte

* Porque el ser humano se rehusa hablar del tema. Senala
dos razones por la cual entiende que esto existe.

o Una de ella es de caracter psicologico y cultural; es un
tema tabu. Se piensa que cualquier forma de contacto
con la muerte, enfrenta con la perspectiva de la muerte
del ser mismo.

o La segunda razon de la dificultad de discutir la muerte
es mas complicada y se relaciona con la naturaleza del
lenguaje. El que no ha experimentando la muerte no
tiene palabras para describirla.



Elizabeth Kubler-Ross proporciona un g.ra.n
numero de razones por las cuales el individuo
o el paciente moribundo temen a la muerte.

La sensacion de soledad que experimenta el
anciano a la hora de crisis en la sala de
emergencia es una razon. Este solo piensa
quién podra ayudarlo en su momento de
enfermedad.

Para él es una nueva experiencia, después de
muchas décadas de salud. Se encuentra en
posicion de perder independencia, cuando ya
es otro el que decidira por él.

Se le teme a la muerte cuando culturalmente
se nos ensena olue es resultado de un castigo
por nuestra maldad aun mas si es por causa
de una enfermedad croénica. (Kiibler-Ross, La
muerte y los moribundos, 1-24).
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Caracteristicas de la muerte
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dHas pensado
que un dia vas
a morir?

1. Universalidad de la muerte




2. Es
cotidiana

sucede a diario







*

4. Unica:

“solo se muere una
vez. La muerte es
la experiencia mas
intima y privada
del ser humano”.

.

.




5. Irrebasable:
“porque por mas
esfuerzos que
hagamos nunca
vamos a rebasar el
momento de nuestra
muerte”




La Muerte

Y en relacion a la duracion la muerte se
puede clasificar en:

* Muerte Lenta. Cuando el deterioro es lento
como consecuencia de una larga
enfermedad.

* Muerte Subita. Sobreviene de improvisto,
cuando no se espera, el sujeto en principio
no advierte que esta muriendo, por lo que
es imposible un trabajo de muerte. Este tipo
de muerte es muy traumatica para los
sobrevivientes, en especial en el caso de la
Muerte Subita Infantil, la cual es
abrumadora por su origen desconocido, y
provoca en los padres intensos sentimientos
de culpa.




Tipos de muertes

Conceptualmente, hay dos tipos de muerte: la inesperada y la
anunciada. La muerte anunciada como es el caso de una
enfermedad terminal ayuda a la elaboracion del duelo, la muerte
inesperada, como resolver y cuantos mas sean éstos, mas dificil sera
el duelo.

* Muerte aparente Muerte por inhibicion
Muerte Subita
Muerte violenta

Muerte natural

Muerte legal
Muerte cerebral

Muerte repentina Absoluta o real




La muerte tiene varios niveles o clasificaciones tales como:

* Muerte Parcial. Que hace referencia a las pérdidas que vivimos dia a dia propias de
un proceso de crecimiento fisico :

o la muerte celular- cesan las funciones de ciertos drganos, etc.

o asociadas al proceso de maduracion (el fin de la nifez para dar paso a la
adolescencia, de |la adultez para dar paso a la vejez, el nacimiento mismo,

o relacionadas con los procesos psicosociales (la jubilacién, el desempleo, la
migracion, etc.

* Muerte Biologica. Hace referencia a la transformacion de la persona en cadaver

* Muerte Espiritual. Cuando el ser humano pierde la fe y |la esperanza.

La muerte




La Muerte

La muerte tiene varios niveles o
clasificaciones tales como:

* Muerte Psiquica o la “Locura”,
es la pérdida de la conciencia de
nuestros actos, del control
consciente de nuestra existencia.

* Muerte Social - ausencia
prolongada - Ejemplo de esto es
el encarcelamiento, asilamiento
o aislamiento, etc.




La Muerte

Alternativas de diagndstico de muerte:

* Muerte Aparente. Cuando por pocos segundos
o minutos la persona cae en paro
cardiorrespiratorio y gracias a las maniobras de
reanimacion sus funciones vitales se recuperan.

* Muerte Clinica. Es la demostracion fehaciente
de la ausencia de signos vitales, determinada
por la aplicacion directa de los sentidos y sin
ayuda de otro tipo de instrumentacion.

* Muerte Cerebral. Es |a ausencia absoluta de
respuesta de las estructuras encefalicas a los
estimulos correspondientes, demostrada a
través de medios clinicos y electronicos. Los
signos vitales estan presentes por apoyo
farmacologico, la ventilacion es asistida por
intubacion y en forma mecanica; pero no existe
estado de conciencia, ni respuesta neuroldgica.




Qué se siente
exactamente al morir

* La muerte nos llega a todos en
la Tierra a un ritmo de casi
7,000 personas cada hora. Sin
embargo, a pesar de ser
inevitable, la mayoria de
nosotros sabemos muy poco
acerca de la experiencia. Esto es
lo que le sucede a nuestro
cuerpo y mente a medida que
se aleja, y no es tan espantoso
como podrias pensar.




Que se siente exactamente al morir

* Morir es un proceso, y uno donde hay muchas areas grises porque
todavia hay mucho que no sabemos. Dicho esto, podemos definir
legalmente la muerte en dos etapas.

* En este momento, tu cuerpo se acerca gradualmente a lo que se
conoce como “

* muerte clinica- Esta ocurre cuando el latido cardiaco, la respiraciony la
circulacion se detienen. Pero las células de tu cuerpo siguen vivas después de
eso durante los proximos cuatro a seis minutos hasta que se produce la

* muerte biologica - En ese momento, tus células cerebrales han comenzado a
morir y la reanimacion es imposible.



https://en.wikipedia.org/wiki/Clinical_death
https://en.wikipedia.org/wiki/Death

Qué se siente exactamente al morir

e ¢COmo se siente ese proceso?
Bueno, segun James Hallenbeck, un
especialista en cuidados paliativos de
la Universidad de Stanford, nuestros
ultimos dias en la Tierra son lo que se
conoce como la fase de “agonia
activa”. Rapidamente, comenzamos a
perder nuestros impulsos naturales y
la mayoria de los sentidos. Hallenbeck
dice que las cosas comienzan a ir en
este orden:

Dejas de tener hambre.

Dejas de tener sed.

Dejas de ser capaz de hablar.
Dejas de ser capaz de ver.

Dejas de ser capaz de oir.

Dejas de ser capaz de sentir
contacto




Qué se siente
exactamente al morir

Otros efectos secundarios

* incluyen la falta de aliento,
depresion, ansiedad, fatiga extrema,
confusion mental (probablemente
debido a la falta de oxigeno),
estrenimiento o incontinenciay
nauseas.

* Tu cerebro, basicamente, esta
sacrificando lentamente las funciones
menos criticas para perpetuar su
supervivencia. Incluso tu piel
comenzara a mostrar signos en su
desaparicion. Se pondra fria, se
convertira en un gris azulado claro.
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Queée se siente
exactamente al morir

* Pronto estaras demasiado débil como para
toser o tragar, y tu respiracion llevara a
cabo un sonido perturbador en |la parte de
atras de tu garganta llamado el “estertor
de la muerte”.

* Tu dolor suele ser gestionado por
profesionales de |la salud y es probable que
pierdas la conciencia en las horas finales,
por lo que es probable que sea muy
peqgueno.




Qué se siente
exactamente al morir

e Cuando tu cuerpo finalmente se suelta, la
pequena funcion cerebral que habias
dejado se desvanece rapidamente. Esto
significa que tu cerebro ya no puede
mantener su cuerpo bajo control, por lo
qgue puede orinar, defecar. En este
momento todo podria sonar
terriblemente incobmodo y aterrador, pero
tu cerebro tiene algunos trucos en |la
manga.



http://io9.gizmodo.com/10-bodily-functions-that-continue-after-death-5862418#_ga=2.138162352.1815880015.1504765328-1338620842.1484582838

Que se siente
exactamente al morir

 Justo cuando tu cuerpo comienza a ir
en linea plana, tu cerebro hace todo
lo posible para preparar su conciencia
para el gran salto al mas alla. En sus
momentos finales, muchas personas
tienen experiencias fuera del cuerpo,
una cita con familiares en un lugar
tranquilo, una sensacion de mayor
conexion con el universo y, por
supuesto, ver la clasica luz brillante al
final del tunel. Pero, équé es lo que
realmente esta sucediendo alli?




Qué se siente exactamente al morir

* Una vez que comienzas a morir clinicamente, tu cerebro se pone en
marcha - con una oleada de electricidad y picos de actividad en varias
regiones a través del cerebro - y comienza a liberar neuroquimicos que lo
excitan mucho mas alla de lo normal. Esto ocurre cuando todas esas Un
estado mental hiper consciente, o una conciencia muy clara. Esto puede
ser en un estado de vigilia o sueno.

* Una experiencia fuera del cuerpo, por lo general en la forma de que se
cierne sobre su propio lecho de muerte. Posiblemente causado por
la union tempo-parietal de su cerebro (TPJ) que se dana por la falta de

oxigeno. experiencias de la “luz blanca brillante” ocurren



http://www.bbc.com/news/science-environment-23672150
https://en.wikipedia.org/wiki/Temporoparietal_junction

Qué se siente exactamente al morir

* Tu vida parpadea ante tus ojos. Muchas personas ven momentos
significativos en su vida que regresan a ellos.

e Una reunion con seres queridos perdidos-a veces incluso con
antepasados que nunca conocio en la vida. O tal vez visitar un mundo
extrafno y conocer seres hechos de luz. La falta de oxigeno en el
cerebro puede causar alucinaciones.

* Una abrumadora sensacion de paz y descanso, posiblemente
desencadenada por una oleada de endorfinas.




Qué se siente
exactamente al morir

e Una luz blanca brillante en el
extremo de un tunel. Tu sistema
visual se excita excesivamente y
se inunda con didxido de
carbono, haciendo que sea
mucho mas sensible a la luz.
También tiene otros sentidos
elevados por un breve periodo de
tiempo.




Qué se siente exactamente al morir

* Puedes experimentar todas estas cosas, o solo algunas de ellas. Y no
se sabe cuando ni en qué orden se produciran. De acuerdo con los
supervivientes que han estado cerca de la muerte, estas experiencias
hacen que la propia muerte se sienta bien, y casi acogedora. Para
cuando tu mente haya terminado su ceremonia de despedida, estaras
listo para marchar. Es posible que nunca sepamos con certeza lo que
esta mas alla de |la muerte, si es que hay algo, pero al menos puedes
estar tranquilo sabiendo que tu cerebro tratara de hacerlo de Ia
manera mas comoda posible.




EL PROCESO DEL MORIR

* E|l Proceso del Morir inicia conscientemente desde que me comunican o percibo
qgue padezco una enfermedad que me llevara a la muerte, y en este sentido cada
paciente puede percibir de muchas formas que su fin esta cerca, es decir, en
ocasiones el paciente conoce la realidad de su situacion a través de la honesta 'y
veraz informacion que el médico le proporciona, pero en otros momentos son los
hechos los que le hacen suponer al paciente, y hasta afirmar con certeza, que la
muerte esta cerca.

* Ejemplo de estos hechos son:

o el cambio de conducta de los familiares, amigos y del mismo personalde salud
hacia el paciente,

o comentarios o conversaciones que logra el paciente escuchar o silencios que
en ocasiones comunican mas que las palabras,

o las modificaciones en el tratamiento preestablecido por los médicos,
internamientos repentinos o altas poco claras, etc.,

oy mas alla de los hechos externos, son las corporales, su propio deterioro, el
gue le comunican al paciente la realidad de su situacion.




La Muerte

Reacciones del Paciente ante la inminencia de la Muerte.

 Las reacciones del paciente frente a su inminente muerte varian de una persona a
otra y dependen de una serie de factores altamente individuales tales como:

o Las caracteristicas de personalidad del paciente

o Su psicopatologia previa
o La calidad de sus relaciones intrafamiliares (tanto con su familia de origen
como con su familia nuclear)

o Sus redes de apoyo (amigos, vecinos, compaineros de trabajo, asociaciones
civiles, etc)

o Los factores socioecondmicos y culturales, las caracteristicas, especificas de la
enfermedad, entre otros.




La Muerte

Factores importantes a evaluar en el proceso de duelo:

* El tipo de vinculo. Lo que significaba en la vida de esa persona. Es decir, que
tan cercana era la relacion, el grado de dependencia fisica, econdmica y/o
emocional; los roles desempenados, calidad de la relacion, etc.

e La causa de la pérdida o de la muerte. Es decir, esta es propia de un proceso

de crecimiento, producto de un desastre natural; es imprevista, asociada a
violencia, es producto de un largo y doloroso proceso de deterioro, etc.
* Experiencias de pérdidas previas y el manejo de estas.

* Las redes de apoyo: Amigos, familias consanguineas, la sociedad, iglesia, grupos de
apoyo, etc.

* Los recursos personales (fuerza yodica ) con los que cuenta el individuo,
El momento de la pérdida dentro del ciclo vital ,entre otros.
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Concepcion de la muerte

Curso: Tanatologia




Las edades
AE
concepcion de
la muerte.




"BUENO ¢Y COMO HACE
Las edades y la concepcidn ESN% 'Eﬁpé DAEL%E%E

de la muerte. /

Edades de 0 a 2 anos:

* La muerte se ve como una separacion o
abandono.

* No hay una comprension cognoscitiva de |la
muerte.

» Se siente desesperacion por la interrupcion en
el cuidado que se recibe.

* Un ejemplo claro de esto, se puede apreciar
cuando la madre abandona el cuarto donde
esta el nino, para el técnicamente, la madre ha
dejado de existir. (apego)




Las edades y la
concepcion de la
muerte.

Edades de 2 a 6 anos:

* Entre los 3y 6 anos de edad no
comprenden de inmediato que la
persona nunca volvera, por lo que
los especialistas recomiendan que se
les ejemplifique hablandoles de las
flores que se marchitan, asi como
explicarles que tarde o temprano
todo tiene un final.

* Con frecuencia el nifo cree que la
muerte es reversible o temporal.




Las edades y la concepcion

de la muerte.
Edades de 2 a 6 anos:

* Se puede percibir la muerte como un castigo.

* Se presentan pensamientos magicos de que los deseos se
vuelvan realidad; se puede sentir culpabilidad por haber tenido
sentimientos negativos hacia la persona que murio y creer que
eso fue la causa de la muerte.

* Los juegos, video juegos y caricaturas son un ejemplo de esto, se
puede observar como los ninos mencionan frases como:

* Yo te mate primero no puedes revivir.
e Pasame una vida o reviveme.
 Gane una vida extra.



Las edades y la concepcion
de la muerte.

Edades de 6 a 11 anos:

* Entre los 6 y 8 afios de edad: en esta
etapa es muy importante aclararles las
causas del fallecimiento. Ya que su
tremenda imaginacion puede llevarles a
pensar que la persona murio por algo que
ellos hicieron. Es mejor que sepan que se
debido a un accidente, a una enfermedad,
o lo que haya sido, sin entrar a detalles
especificos.




Las edades y la concepcion de
la muerte.

Edades de 6 a 11 anos:

Entre los 9 y 11 aios: pueden sentirse
abrumados por el sentimiento de pérdida, y al
mismo tiempo, no ser capaces de expresar lo que
sienten les cuesta trabajo llorar o gritar como a
los mayores ademas se enojan cuando no se les
explican con detalles, quieren saber lo mas que
puedan sobre como una forma de tener algun
control de la situacion y no sentirse
desamparados.

Se da una comprension gradual del caracter
irreversible y definitivo de la muerte.

Se demuestra razonamiento concreto con
capacidad de comprender la relacion causa 'y
efecto.



Las edades y la
concepcidon de la muerte

Edades de 11 anos o mas:

 Comprension de que la muerte es
irreversible, universal e inevitable.

 Se tiene pensamiento abstracto y filosofico.

* Desde los 11 en adelante |la muerte ya es un
concepto, es el par opuesto a la vida y se
entiende completamente que todo lo que
nace y vive tiene que morir algun dia, pero
aun teniendo este concepto no se puede
llegar a hablar tan facilmente con los nifos,
adolescentes o incluso adultos, se necesita
tener tacto y paciencia para esto.
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* En las ultimas décadas ha surgido una tecnologia de
la salud muy sofisticada. Tanto en términos de

4 maguinaria como de trasplante de organos.
La tecnologia ) y ;

Resultado de esto ha sido la prolongacion de la vida

de Ia Sa I ud’ Ia y la retardacion de la muerte.

., e Estos han traido como como resultado un debate de
prOlOngaCK)n calidad frente a prolongacion de la vida.
de la viday el

debate sobre

la calidad de se convierten
la vida en pacientes cronicos

De pacientes terminales




La tecnologia de la salud, la
prolongacion de la vida....

* De igual manera sobre tratamientos heroicos para
prolongar la vida frente a la negacion de recibir o
permitir dichos tratamientos.

o RCP —respiracion cardio pulmonar
o electroschok o desfibrilador
o Nutricion artificial
o Respiracion artificial
o Transplante
o Quimioterapia
o Otros...
e Esto ha traido por consecuencia multiples
polémicas entre los profesionales de la salud,

particularmente, y entre el paciente y los
familiares.




La tecnologia de la salud, la prolongacion de la

vida y el debate sobre la calidad de la vida

e Desde los mediados de los 1950

o Advenimiento de |la
resurreccion cardio pulmonar, |la
tecnologia y los métodos de
salud han retardado el camino
hacia la muerte. Dio la entrada a
al debate al derecho a vivir y a
Morir.

* A principios de 1960
o El criterio principal que se
utilizo como indicador de
muerte fue el cese de las
funciones del corazon y de los
pulmones y no el cerebro.




La tecnologia de la salud, la
prolongacién de la vida y el

debate sobre la calidad de |a
vida

 Primera mitad de los 1970

o El criterio principal establecido fue
la distincion entre toda funcion
cerebral.

* Para fines del 1970 y comienzo del
1980

o Los hospitales comenzaron a tener
problemas éticos y judiciales como
resultado del uso de la tecnologia
biomédica avanzada. Hubo muchos
debates sobre el costo de los
pacientes en coma para el estado y
EREINIIED
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e Para fines de la década de los 1980

o La epidemia del sindrome de
inmunodeficiencia adquirida
(sida) era una realidady la
discusion del costo al estado.

1



* A principios de 1990
o La muerte comenzo a percibirse como
un hecho que se puede retardar.
oAmenos que el paciente presente:

* Irreversibilidad de la condicion o
estado critico

 Pérdida funcional
* Destruccion a los niveles celulares

* Las funciones de los 6rganos son
consideradas vitales




* A finales de los 1990 hasta nuestros
dias
O Se trabajo con definiciones de politica

publica, como la irreversibilidad de ciertas
funciones vitales, entraron en juego.

o Se debaten tres razones primordiales para
detener un tratamiento que prolongue la
vida.

v" No hay esperanza médica

v' Se complique el estado de salud del
paciente

v' lacalidad de vida sea muy pobre




EL DEBATE
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Prolongacion de la vida y el debate

sobre la calidad de de vida

o Aborto

o Eutanacia
v'Muerte asistida

o Distanacia

Ortotanacia

o Muerte digna

O



iQue paradoja \ N
las peleas de gallo
vs el aborto

Prohiben las peleas de gallo por que es
crueldad contra ellos, pero, y el aborto
que...



+\

El gobernador democrata Andrew Cuomo firma ley
pro aborto. (Porqué se rien?




Referencia historica de la eutanasia

* Desde tiempos antiguos distintas culturas de pueblos primitivos han
tenido manifestaciones sobre la eutanasia y desde entonces habia
corrientes que estaban a favor de esta practica.

o Islas Viti-Levv (Océano pacifico)- La vejez y la enfermedad crdnica se
convirtid en una carga por su improductividad y apelando incluso a |la piedad
los estrangulaban sobre la sepultura abierta en donde mas tarde se
depositarian sus restos.

o Abipones de América del sur —En cuanto la respiracion del moribundo
empezaba a extinguirse le arrancaban el corazon y la lengua y rapidamente
era sepultado.



Referencia historica de la eutanasia

* En la cultura griega, que estaba centrada en lo bello y sano, Platon dijo
gue “quien no es capaz de vivir desempenando las funciones que le
son propias, no debe recibir cuidados, por ser una persona inutil tanto
para si mismo como para la sociedad”

* Los estoicos (importante movimiento filosofico del periodo
helenistico) defendian la eutanasia, consideran el suicidio como una
muerte o salida heroica, defienden que cuando una persona esta
fastidiada por dolores demasiado fuertes en caso de lesiones graves o
de enfermedades incurables y el dolor impide que viva de una forma
tranquila o feliz, se le debe matar.



Referencia historica de la eutanasia

* En la edad media. Con la llegada del cristianismo, |a vision sobre Ia
eutanasia cambia ya que se adopta una actitud contraria hacia ella. La
eutanasia, el suicidio y el aborto son considerados como pecado, ya
qgue el hombre no puede disponer libremente sobre la vida que le fue
dada por Dios, la ética cristiana no se centra en lo “bello y en lo sano”
como en el caso de la filosofia sino que considera al enfermo como
una persona cuya atencion debe ser privilegiada.



Referencia historica de la eutanasia

* A finales de 1939, Hitler autorizo, por primera vez, la aplicacion de Ia
eutanasia, a un nino ciego, deficiente mental, y con sélo dos
extremidades, que se encontraba ingresado en una clinica de Leipzig.
En 1939 la Alemania Nazi aprobd una norma por la que se obligaba a
informar a las autoridades, del nacimiento de ninos con defectos
fisicos, y tres peritos decidian si el nino debia o no seguir viviendo.
Poco después, Hitler dicto las normas legales que legitimaron la
eutanasia en Alemania. Por primera vez en la historia, una autoridad
politica, emanada de unas elecciones democraticas, aprobaba la
supresion de "vidas humanas sin valor".



Referencia historica de la eutanasia

* Cont...

o Los iroqueses del Quebec — Mataban a sus padres cuando eran viejos, ya que
se veian imposibilitados para poder caminar, presuponiendo que le hacian un
beneficio. De lo contrario lo dejaban morir de hambre.

* En la primera mitad del siglo XX — Ya se hablaba del homicidio
asistido, Enrico Ferri (escritor, criminalista, periodista Italiano) Decia:
el derecho ala vida es renunciable por parte del hombre, el cual
tiene derecho a vivir como posee asi mismo el derecho a morir.



* Para el 1990- El
Dr. Jack
Kevorkian,
propagandista

de la eutanasia
e inventor del
“mercitron”.

EUTANACIA




Referencia historica de la eutanasia

* 12 de abril 2002 se despenalizo la eutanasia en Holanda

a) El paciente padece una enfermedad terminal y como consecuencia,
irreversible;

b) Si el paciente sufre de intensos dolores;

c) Que el paciente haya formulado su solicitud de asistencia para su suicidio;

d) Que exista una larga relacidon de atencién médica entre el médico vy el
paciente;

e) El médico no puede sugerirlo como opcidn, y

f) La confirmacion de enfermedad terminal formulada por el médico

responsable del paciente debera ser avalada por una comision médica

independiente o consejo técnico.



Referencia historica de la eutanasia

* Japon - El 28 de marzo de 1995, |a Corte del Distrito de Yokohama, en
Japon, resolvio sobre las condiciones bajo las cuales se legalizo Ia
eutanasia. Destacan dentro de las mas importantes:

a) Que el paciente sufra un dolor agudo;

b) Que la muerte sea inevitable e inminente;

c) Que se hayan tomado todas las medidas posibles para eliminar
el dolor agudo, y

d) Que el paciente haya otorgado claramente su consentimiento.
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Eutanasia

* Se ha definido como “la conducta
intencionalmente dirigida a
terminar con la vida de una
persona que tiene una
enfermedad grave e irreversible,
por compasion o por razones
médicas”; es decir, que un
profesional de |la salud ayuda a un
paciente a morir cuando su
cuerpo ya no responde al
tratamiento o cuando la
enfermedad esta tan avanzada
gue ya no tiene posibilidad de salir
adelante.
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Tipos de eutanasia

* Voluntaria: Solicitada por el que quiere
morir

* Involuntaria: Cuando no la solicita

* Perinatal: Cuando se aplica a enfermos
terminales

* Psiquicas: Cuando se aplica a afectados
de lesiones cerebrales irreversibles




Theresa Marie Schiavo -
Nombre de

soltera, Schindler; 3 de
diciembre de 1963 —31de
marzo de 2005), mas
conocida como Terri
Schiavo fue una

mujer estadounidense que
abrido un acalorado debate
sobre temas como

a eutanasia,

a bioética, tutela

egal, federalismo, vy los
derechos civiles en su pais.




 El 11 de Enero de 1983, a los 24
anos de edad, Nancy Cruzan perdio
L el control de su auto en una pista
NANCY BETH CRULAN |G con hielo en Missouri. Producto del
MOST LOVED | impacto, Nancy salio eyectada del
DAUGHTER - SISIER = AT vehiculo, quedando boca abajo en
' )34 un estanque con agua. Los
paramédicos la encontraron sin
signos vitales, por lo que la
reanimaron y estabilizaron. Luego
de dos semanas de permanecer
inconsciente, fue diagnosticada con
un estado vegetativo persistente, ya
qgue producto de |a privacion

N d ncv Bm Cruza N prolongada de oxigeno su cerebro

sufrio danos irreversibles.




Brittany Maynard

Se le diagnostico
cancer cerebral se
mudod a Oregon para
practicarse la eutanasia

* En el 2007, el vecino estado de Washington aprobé una legislacion similar.
Desde mayo pasado, en Vermont también existe una regulacion para el suicidio
asistido. En Nuevo México y Montana, la cuestion esta en una especie de limbo
legal, ya que los tribunales la han aprobado, pero no hay legislacion al respecto.



La ortotanasia

* se refiere a permitir que la muerte
ocurra “en su tiempo cierto”,
“cuando deba de ocurrir”, por lo
tanto, los profesionales de la salud
estan capacitados para otorgar al
paciente todos los cuidados y
tratamientos para disminuir el
sufrimiento, pero sin alterar el curso
de la enfermedad y por lo tanto el
curso de la muerte. Se basa en
cuatros principios: autonomia,
beneficencia, No maleficencia y |la

justicia.




La Muerte - ortotanasia

Tiene en cuenta la libertad y
responsabilidad del paciente, que decide
lo que es bueno para él.

Consiste en la obligacion de
hacer o buscar el bien del enfermo.

Consiste en la imparcialidad en |la
distribucion de cargas y beneficios para
los pacientes.

se refiere al motivo de
la medicina. Hay que respetar la vida
fisica de cada paciente.




La Muerte

* Distanancia — (del griego “dis”,
mal, algo mal hecho) lo
contrario de |la eutanasia.
Cosiste en retrasar la muerte
todo lo posible, por todos los
medios disponible, por todos los
medios disponibles, aunque no
haya esperanza alguna de
curacion.




La Muerte

Distanancia

* Significa infligir al moribundo unos sufrimientos
anadidos a los que ya padece, y que,
obviamente, no lograran esquivar la muerte
inevitable.

 Refiere a |la prolongacion innecesaria del
sufrimiento de una persona con una enfermedad
terminal, mediante tratamientos o acciones que
de alguna manera “calman” los sintomas que
tiene y tratan de manera parcial el problema,
pero con el inconveniente de estar prolongando
la vida sin tomar en cuenta la calidad de vida del
enfermo.




La Muerte

Distanasia

Factores culturales e historicos

* Factores tecnoldgicos: desarrollos
tecnologicos que se usan en las Unidades
de Cuidados Intensivo que evitan la
muerte pero también prolongan la
agonia.

* Factores evolutivo de la Biomedicina:
Solicitar estudios o practicar manejos
gue aparte de la curiosidad investigativa
no aportan beneficio al paciente.

* La influencia de lo juridico:
declaraciones de los derechos de los
pacientes, los marcos legales mas
exigentes para el ejercicio de la
profesion.



MNNELRENE

actividad médica
actual, persigue fines de utilidad econdmica;
por una parte, el sector y de produccion de
equipo e insumos, y por la otra las empresas
aseguradoras y prestadora de servicios.

Estos casos tienen
origen en ideas religiosas en las que se espera
un milagro, la manera como los médicos
presentan la informacion puede influir en las
desiciones que toman las familias.




Muerte Digna

*Proveer al paciente de las mejores condiciones
fisicas, Psicologicas, espirituales y sociales,
procurando ser congruente con la realidad vy la
escala de valores del individuo, de tal manera se
conserve hasta el ultimo momento la dignidad y
respeto que merece como ser humano.




