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BOSQUEJO POR SEMANA O UNIDAD TEMÁTICA 
 

Desarrollo de Contenido – Programa UTC “Online” 

 

Semana 4 

Materiales: 

1. Lectura: capítulo 3 del libro: Cassese, Giacomo. Comunión y Comunidad: Introducción a la 

Espiritualidad Cristiana. Nashville, Tennessee: Abingdon Press, 2004. 

2. Lectura: capítulo 8 del libro:  Amparo Rivera, Roberto. Introducción a las Disciplinas 

Espirituales. Nashville, Tennessee: Abingdon Press, 2008. 

3. Lectura: https://www.vidanuevadigital.com/2013/04/26/el-peligro-de-la-espiritualidad-sin-

dios/ - por MIGUEL ÁNGEL MALAVIA 26/04/2013 

4. Presentación por la profesora: 

a. Hacia una Espiritualidad Saludable 
 

Enfoque 
 

Durante la semana cuatro profundizaremos en el tema de la espiritualidad. En este caso con 

un enfoque inclinado al balance en nuestras relaciones como efecto de una espiritualidad 

saludable. Reconociendo así que dicho balance nos llevará a ser agentes de cambio en los 

lugares de mayor carencia.  

 

Objetivos de la unidad temática 
 

1. Redescubrir la vida espiritual. 

2. Ver a Dios como comunidad. 

3. Conocer los 3 enemigos de la verdadera espiritualidad 

4. Explorar que es compasión o desplazamiento 

5. Repasaremos espiritualidad y justicia 

6. Veremos las Disciplinas Espirituales 

 

Actividades 
 

 Dos (2) Reflexiones 
 

1. Lecturas de Cap. 3 Cassese y Cap. 8 Rivera 

 

b) Debes presentar una reflexión por cada uno, para un total de dos (2) 

reflexiones. 
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C) Realizarás dos reflexiones donde menciones y desarrolles todos los temas 

presentados: 

i. Debes abordar cada tema con el nuevo entendimiento e integrarlo a 

tus vivencias o experiencias. En otras palabras: 

1. Relatarás tu experiencia con la lectura. Y es importante que 

en el desarrollo del escrito se muestren cambios y evolución 

en el pensamiento. Presentarás tu concepción antes y después 

de la lectura. 

2. Aplicarás o contextualizarás el tema tratado, a tu vida y 

ministerio. Presentarás tu nueva comprensión y lo aplicarás 

con ejemplos de experiencias vividas. 

3. Por cada tema que brinques, o no sea discutido, se reducirá tu 

puntuación. 

e) Cumple con el mínimo de tres (3), y un máximo de cinco (5) páginas. Será a 

espacio y medio. 

f) Recuerda que es un escrito propio del estudiante y no se permite el uso de 

otros recursos, entiéndase artículos de internet, libros, revistas, etc. 

i. Por tanto es importante utilizar herramientas que te permitan corregir 

la ortografía y cuidar el orden de las oraciones o sintaxis. 

ii. Es importante que leas el escrito una vez lo finalices, así podrás 

corregir oraciones con falta de coherencia o mal redactadas. De tener 

problemas de redacción, te recomiendo pedir asistencia a una 

persona de confianza y que pueda ayudarte a darle sentido y orden a 

las oraciones. Recuerda el trabajo lo debe realizar el estudiante, pero 

puede ser asistido por una persona que le ayude en la tarea de 

edición. 

g) Los criterios a evaluar son: 

i. Cumple con el mínimo de tres (3), y un máximo de cinco (5) 

páginas, a espacio y medio. 

ii. Menciona y desarrolla todos los temas abordados en las 

presentaciones. 

iii. Relata su experiencia con la lectura mostrando cambios y evolución 

en el pensamiento. 

iv. Aplica o contextualiza cada tema con ejemplos y experiencias 

vividas. 

v. Presenta oraciones que estén en acuerdo a los temas tratados 

(coherencia) 

vi. Posee destrezas de ortografía y sintaxis. 

Referencias 

Amparo Rivera, Roberto. Introducción a las Disciplinas Espirituales. Nashville, 

Tennessee: Abingdon Press, 2008. 

Cassese, Giacomo. Comunión y Comunidad: Introducción a la Espiritualidad 

Cristiana. Nashville, Tennessee: Abingdon Press, 2004. 
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https://www.vidanuevadigital.com/2013/04/26/el-peligro-de-la-espiritualidad-sin-dios/ - por 

MIGUEL ÁNGEL MALAVIA 26/04/2013 

 

Apéndices 
 

1. Semana 4 (pdf) 
2. Hacia una espiritualidad saludable (ppsx) 

3. Lecturas 
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