
BOSQUEJO POR SEMANA O UNIDAD TEMÁTICA

Desarrollo de Contenido – Programa UTC “Online”

Materiales:
 Computadora 
 Internet 
 Material del profesor 
 Audiovisual
 Lectura del libro “Psicología: Conceptos psicológicos prácticos para el obrero cristiano”

Cap. 1

Resumen
En la clase de hoy los estudiantes aprenderán fundamentos básicos y diferentes 

orientaciones de la psicología. Además, se presentará una breve historia sobre los inicios de la 
disciplina. Por otro lado, los estudiantes tendrán la oportunidad de conocer diferentes áreas de 
especialización dentro de la psicología y las metas de la disciplina.

Objetivos de la unidad temática
Al finalizar esta semana, se espera que el estudiante logre:

Objetivos generales
 Brindar conocimientos acerca de la psicología general que el alumno aplicará a su diario

vivir.

Objetivos específicos
 Explicar la finalidad de la psicología 
 Analizar la evolución histórica de la psicología.

Tema
 Introducción a la psicología

Actividades
 Discusión de grupo
 Lectura asignada
 Audiovisual



 Material del profesor 

Referencias

https://www.youtube.com/watch?v=_aFPIknV63w (Historia de la psicología)

Cortés F., Crane R., Rodríguez V. y Sobarzo J. (2011). Psicología: Conceptos psicológicos 
prácticos para el obrero cristiano. Miami, Florida: Ministerios LOGOI.

Apéndice
 Discusión de grupo
 Lectura asignada
 Audiovisual
 Material del profesor 
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