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Materiales:

e Libro de texto:

0 Mejor son Dos que Uno: Capitulo I
0 Intervencion en Crisis:Capitulo I

0 Psicoanalisis e Intervncion en Crisis: (Todo)

Resumen

En la esta semana se les estara introduciendo al concepto de intervencion en crisis. Se

tocaran varias definiciones, teorias y aplicaciones que les ayudara a entender que es una

intervencion en crisis desde la perspectiva espiritual y psicoldgica. Otras areas a tocar en esta

semana son; la construccién de la narrativa de crisis, las cuatro fase de la crisis y como afecta al

pensamiento y vida de la persona, y por ultimos nos introduciremos en el modelo ABC de

intervencion en crisis. El cual es uno de los utilizados en la consejeria cristiana y en algunos

campos de la psicologia.



Objetivos de la unidad tematica

Revisar los enfoques tedricos reconocidos a la intervencién en crisis a la luz de una
perspectiva biblica.

¢ Conocer que es una crisis y como afecta a las personas.

e Conocer y aplicar la terapia de ABC.

¢ Conocer como aplicar la teoria del ABC a diferentes crisis.

Temas

* Aspecto general de la intervencion en crisis
¢ La practica de la intervencién en crisis

e (risis e intervencion

El modelo ABC de intervencién en crisis.

Actividades

Discusion de grupo:

Instrucciones: El estudiante escribira una discusion inicial propia de 300 a 400 palabras antes del
miércoles de la semana en curso y le respondera a la discusion de por lo menos 2 estudiantes
adicionales antes de finalizar la semana. La respuesta a los estudiantes debe de ser de 100 a 200

palabras. La discusién inicial debe ser posteada antes del miércoles de la semana corriente.

Las discusiones grupales estan formuladas para que los estudiantes expongan sus puntos de vista
al material dado por el profesor, lecturas de libros, presentaciones audiovisuales, entre otras. Esto

ayudara al profesor ver el aprovechamiento de los estudiantes. El foro tendra fecha limite por lo



cual deben poder completar sus respuestas y reacciones los dias estipulados en calendario. El

estudiante escogera uno o dos de los temas para la discusion.

Lecturas:

® Mejor son Dos que Uno: Capitulo 8
¢ Intervencion en Crisis:Capitulo I

¢ Psicoanalisis e Intervncion en Crisis: (Todo)
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Apéndice

Foro de Discusion



