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Introducción 

 La presente monografía quiere dejar en manifiesto el rol preponderante de la mujer 

en la Biblia siendo más especifico en el Antiguo Testamento. 

Las Escrituras nos presentan el modelo ideal de la mujer desde la creación y como esta 

ha sido parte del plan de redención de toda la humanidad, siendo creación de Dios para 

buenas obras al igual que el varón. 

 

 Es interesante poder conocer como Dios al igual que usa al hombre también usa a 

la mujer y revela sus planes para cumplir sus promesas con Israel, de esta manera Yahvé 

dignifica a la mujer a pesar del contexto cultural y pecado, entendiéndose que la mujer 

debe ser respetada y valorada al igual que varón ya que ambos fueron creados a imagen 

y semejanza de Dios. 

 De igual forma se presentan los relatos de mujeres que ejercieron autoridad en el 

pueblo como profetas, juezas y con tareas específicas que revelan el obrar de Dios por 

medio de ellas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Argumento 

 Para entender el tema de la mujer en la Biblia y más en el Antiguo Testamento, 

por concepto de esta monografía, es necesario entender el significado o la etimología del 

vocablo mujer. 

Definición de Mujer según Lucia Victoria Hernández C.1  

 Existe un vocablo semítico común donde se derivan los diversos nombres de 

“mujer” ‘ant-at. En acádico asatu “esposa”, también un cananeísmo ‘iss “mujer, hembra” 

‘tt “esposa”, en arameo inteta/itteta “mujer” , en árabe, ‘unta “femenino”; anest, “mujer”; 

y en hebreo ‘issah de la cual su etimología es dudosa. 

 Al seguir con el hebreo se debe considerar que la palabra mujer tiene distintas 

acepciones según la relación con su significado, es decir: 

 Mujer en contra posición con varón: ‘ish y esposa en contraposición con esposo 

es ‘ish. La unión de ‘ish e ‘issah obedece a una etimología popular más que al intento de 

hacer derivar la palabra ‘issah e ‘ish. El que un mismo termino exprese al individuo de 

sexo femenino y a la mujer casada, pone de relieve la mentalidad israelita frente a la 

mujer: es una perspectiva social masculina, es decir se mira en ella primero al sexo y 

luego el ser humano, y este se considera en función del sexo.  

 

La mujer en el mundo hebreo 

 Según menciona María Eugenia Iriarte2, la realidad de las mujeres en el mundo 

hebreo del Antiguo Testamento era una situación muy diferente de la del varón, ya que 

eran discriminadas, siendo excluidas prácticamente de la vida religiosa. No se les 

 
1C., Lucia Victoria Hernández. "La mujer en el Antiguo Testamento." (Cuestiones Teológicas, vol. 34) 
2007. 
 
2 Iriarte, Maria Eugenia. "Mujer y ministerio: Antiguo Testamento." Biblia y Fe, Revista de Teología 
Bíblica, 1990. 



enseñaba la Torá por su incapacidad para entender, también eran separadas de los 

hombres en el Templo como en las sinagogas, el culto empezaba cuando se reunían diez 

hombres, mientras que el número de las mujeres no contaba e incluso se les prohibía leer 

la ley o los profetas. 

Socialmente eran consideradas inferiores al hombre, siendo despreciadas por los rabinos 

quienes no les dirigían la palabra en público. En el ámbito familiar la mujer tenía que 

trabajar duramente, moler el grano, hacer el pan, buscar el agua y la leña, hilar, coser, 

cocinar, en la vida nómada la mujer plantaba la tienda y desmontaba, intervenía en las 

faenas del cultivo de la tierra: arar, sembrar, cosechar, debían permanecer siempre en 

casa, sobre todo en edad para contraer matrimonio, se les tenía cierta consideración si 

llegaban a ser madres ya que la descendencia jugaba un papel importantísimo entre los 

hebreos y se convirtió en el objeto de las bendiciones de Yahvé a los patriarcas, en las 

promesas que debían realizarse, por ende la fecundidad en las mujeres era necesario, pero 

en cualquier caso el marido era el dueño absoluto y la mujer debía obedecerle en todo, se 

puede ver esto en éxodo 20.17 No codiciarás la casa de tu prójimo, no codiciarás la mujer 

de tu prójimo, ni su siervo, ni su criada, ni su buey, ni su asno, ni cosa alguna de tu 

prójimo. Donde la mujer era incluida como parte de los bienes del hombre, pero a pesar 

de este contexto el Antiguo Testamento revela que la mujer gozaba también de ciertas 

consideraciones entre los hombres, como Ruth, Esther, Ana, mujeres que se 

caracterizaban como modelos de conducta femenina que fueron incidiendo en la 

estructura ministerial del pueblo de Israel a través de sus experiencias. 

La mujer desde la creación  

 El relato de la creación presenta a un Dios omnipotente cuya palabra tiene poder 

para crear y en Genesis 1 se puede ver como este acto de la creación va narrando desde 

una forma esquemática la aparición de todas las cosas. 



Según Dillard3 el libro de Genesis muestra la creación de una forma tal que revela a Dios 

como la única causa detrás de la creación del universo y del género humano. Genesis 1 y 

2 revelan que Dios es el poderoso Creador y también que hombres y mujeres son sus 

criaturas dependientes. Menciona también que hay una pauta de pecado, seguida de una 

expresión de juicio desde Genesis 3 al 11 donde quien ejecuta este juicio es Dios, donde 

hombres y mujeres merecieron la muerte, más, sin embargo, desde la época del primer 

pecado en Genesis 2.17 Dios siempre les ha tendido la mano para mitigar el castigo, 

iniciando un plan de redención para hombres y mujeres. 

Genesis 1.26-28 

  Entonces dijo Dios: Hagamos al hombre a nuestra imagen, conforme a nuestra 

semejanza; y señoree en los peces del mar, en las aves de los cielos, en las bestias, en 

toda la tierra, y en todo animal que se arrastra sobre la tierra. 27 Y creó Dios al hombre 

a su imagen, a imagen de Dios lo creó; varón y hembra los creó. 28 Y los bendijo Dios, y 

les dijo: Fructificad y multiplicaos; llenad la tierra, y sojuzgadla, y señoread en los peces 

del mar, en las aves de los cielos, y en todas las bestias que se mueven sobre la tierra. 

El  propósito de la acción divina de crear una imagen de Dios, Salem ‘elohim4 esta 

explicita en el relato, el hombre es imagen de Dios pero si se le agrega el termino 

semejanza “kidmutenu” se quiere evitar que se entienda una analogía como una identidad, 

ya que diferencia en la semejanza, esta analogía se logra entender en el dominio de la 

creación ejercido por el hombre, siendo este dominio entregado por Dios al hombre, ha-

‘adam como una colectividad; y precisa que macho y hembra los creó, hombre y mujer 

juntos hacer ‘adam. En génesis 1. 26-28 que se cito anteriormente se aprecia el uso 

singular y plural indistintamente: ‘adam es un todo que consta de dos partes; hombre y 

 
3 Dillard, Tremper Longman III y Raymond B. Introducción al Antiguo Testamento. Libros Desafío, 2007. 
4 Iriarte, Maria Eugenia. "Mujer y ministerio: Antiguo Testamento." Biblia y Fe, Revista de Teología 
Bíblica, 1990. 



mujer. Nada se dice la relación entre ellos, excepto como imagen de Dios, la cumplirán 

complementándose, como varón y mujer. Aquí la mujer entra en los designios en el 

mismo plano que el varón.  

El versículo 28 que nos habla de procrear y multiplicar, llenar la tierra y someterla y 

dominarla, explica porque son creados los “hombres” como imagen de Dios como varón 

y mujer, deben engendrar hijos y aumentar la humanidad, a todos se les ha confiado el 

dominio de la creación, siendo imagen de Dios como dominador y señor, las mujeres son 

de igual manera imago Dei en el ejercicio de su señorío sobre la tierra y de su capacidad 

de gobernar como representantes de Dios. 

Genesis 2.4-25 muestra la creación de la mujer en relación de amor con el hombre, esta 

narrativa que se conoce como la tradición Yahvista, nos narra la creación de la mujer 

complementando a la tradición llamada sacerdotal quien presenta una igualdad de los dos 

sexos en sus derechos y deberes, la tradición yahvista pretende ir un poco más allá. 

A pesar de que en la presentación literaria el texto de la creación comienza primero por 

el varón esto no es por dignidad y el hecho de haber sido la mujer tomada del varón no 

significa que la mujer sea un derivado del hombre, si no más bien se debe entender que 

la mujer fue creada de la misma materia que el varón, es decir son iguales, pero la mujer 

es diferente de los animales, en los cuales el hombre no encontró ayuda idónea para él. 

 

Rol de la mujer en el relato bíblico 

Las profetisas5  

 Yahvé había prometido a su pueblo enviar profetas como Moisés, que 

mantuvieran y continuaran la obra comenzada, de esta manera El elije y llama a cada 

 
5 Iriarte, Maria Eugenia. "Mujer y ministerio: Antiguo Testamento." Biblia y Fe, Revista de Teología 
Bíblica, 1990. 
 



profeta según su voluntad de acuerdo con las necesidades del pueblo, así como escogió a 

Jeremías  y Ezequiel que eran de linaje sacerdotal, Isaías de estirpe real, Amos se dedicaba 

al oficio de pasto en Tecua y Eliseo dejo el arado para seguir a Elías, Yahvé no hacia ni 

hace acepción de personas, también mujeres fueron elegidas para cumplir con esta misión 

especial.  

María  

 Éxodo 15.20  María la profetisa, hermana de Aarón, tomó un pandero en su 

mano, y todas las mujeres salieron en pos de ella con panderos y danzas. 

Esta mujer fue quien salvó a Moisés de las aguas, quedándose parada para observar el 

paradero del niño colocado en una cestita por su madre en éxodo 2.4. 

Ella actuó una vez que los israelitas fueron liberados del yugo de los egipcios y profetizo 

y entono un magnífico himno triunfal celebrando de esta manera el fin de la esclavitud y 

anunciando las misericordias de Yahvé. 

María siempre estuvo al lado de sus hermanos actuando en integridad y agradecida del 

llamado de Dios solo con una excepción que se encuentra en números 12, donde se relata 

la murmuración que ella y Aaron realizan en contra de su hermano Moisés. 

Débora 

  Jueces 4.4 Gobernaba en aquel tiempo a Israel una mujer, Débora, profetisa, 

mujer de Lapidot. 

Débora ejerció también el rol de juez en Israel, y fue reconocida como la madre en Israel 

por su dignidad y su servicio al pueblo. 

 

Hulda o Jolda 

 2 Reyes 22.14 Entonces fueron el sacerdote Hilcías, y Ahicam, Acbor, Safán y Asaías, a 

la profetisa Hulda, mujer de Salum hijo de Ticva, hijo de Harhas, guarda de las 



vestiduras, la cual moraba en Jerusalén en la segunda parte de la ciudad, y hablaron con 

ella. 

 Hulda vivió en el tiempo del rey Josías en el siglo VII, cuando este rey se propuso 

restaurar el Templo y encomendó el negocio al sumo sacerdote Helcías, se encontró el 

libro de la Ley y Josías al leer el libro llego al pasaje de Deuteronomio que contiene las 

terribles maldiciones de Yahvé advirtiéndoles los resultados de una continua 

desobediencia en Deuteronomio 28. 

El rey temeroso de esto rasgó sus vestiduras y mando a consultar a Yahvé acerca de estas 

palabras del libro, fue así como ellos llegaron donde la profetisa Jolda, consultando sobre 

este asunto y quien envía respuesta a Josías diciendo que los lames que habla el libro 

sagrado vendrán sobre Jerusalén y sus habitantes en castigo de su pecado, pero Josías 

bajará en paz al sepulcro de sus padres no viendo sus ojos los castigos que mandará Yahvé 

contra su pueblo en 2 de Reyes 22.14-20. 

 

Período de los jueces  

 Éxodo 38.8 También hizo la fuente de bronce y su base de bronce, de los espejos 

de las mujeres que velaban a la puerta del tabernáculo de reunión. 

Este pasaje nos revela o muestra el trabajo de las mujeres en el Templo, aunque no se 

puede deducir con claridad que oficio desempeñaban delante de la puerta del Santuario, 

se dice que pudieron ser oficio acomodados a sus aptitudes: labores domésticas y de mano 

necesarias en el Templo para preparar las vestiduras y los tapices que había en el lugar. 

También se empleaban en el canto y las danzas, todas estas tareas muy diferentes de las 

tareas que se les atribuían a las mujeres egipcias y babilónicas en los oráculos y templos.6 

 
6  Iriarte, Maria Eugenia. "Mujer y ministerio: Antiguo Testamento." Biblia y Fe, Revista de Teología 
Bíblica, 1990. 
 



 Bajo este contexto el periodo de los jueces es de gran importancia para Israel ya 

que se intenta demostrar que solo por la completa obediencia y entrega a Yahvé y su Ley 

se puede hallar salvación y prosperidad, de esta manera cada vez que el pueblo fallaba, 

pero se arrepentía Dios enviaba jueces que los guiaban y daban libertad. 

 Además de hombres llamados y usados por Dios para esta tarea, se puede recordar 

Débora como la única mujer que aparece en el libro de los jueces, ella era quien juzgaba 

al pueblo, se sentaba bajo una palmera y los israelitas acudían a ella. Débora es usada por 

Dios para liberar a su pueblo en un acto de valentía acompañando a Barac quien confiaba 

en la protección divina por medio de ella. 

Otras mujeres  

 Es necesario recordar que a partir de Eva, Sara, Rebeca y Raquel, se constituye y 

prospera un pueblo y cuando este es oprimido y esclavizado Dios usa a mujeres para 

cumplir su plan con Israel. 

 En 1 samuel 1.15 se presenta una imagen de Ana, una mujer estéril pero que 

presenta su carga delante del Señor y su concepción se atribuye al efecto de la bendición 

de Yahvé sobre ella, es por esta razón que cuando llego el tiempo llevo consigo al niño 

Samuel y a su esposo al santuario para entregarlo a Elí, ya que lo había ofrecido a Dios, 

aquí ella adora a Dios con un cantico de gratitud (Samuel 2.1-10) un himno de triunfo, y 

luego se aprecia como Dios le da tres hijos y dos hijas a Ana por el que había consagrado 

a Él. 

 Se encuentra también el libro de Rut y con tan solo cuatro capítulos revela como 

una mujer natural de Moab por la fe en el verdadero Dios y por su amor al pueblo escogido 

fue incorporada a Israel, llegando a ser madre de la estirpe del gran rey David y por tanto 

del Mesías. 



 En ambos casos tanto como el de Ana y el de Rut, una estéril y la otra viuda ambas 

sin la posibilidad de tener descendencia, llegan a ser madres de héroes, Samuel hijo de 

Ana y Rut es para Noemí como siete hijos, Rut 4.15 el cual será restaurador de tu alma, 

y sustentará tu vejez; pues tu nuera, que te ama, lo ha dado a luz; y ella es de más valor 

para ti que siete hijos. 

Proverbios y la mujer 

 El libro de los Proverbios hace un elogio a la mujer fuerte como esposa, madre, 

reina de su casa y gloria de su marido y de sus hijos, presentándola como el tipo de mujer 

ideal: sabia y prudente, temerosa de Dios, fiel cumplidora de sus deberes, amante del 

trabajo, hábil y provisora, noble y con gran amor para con todos los que la necesitan 

(proverbios 31.10-31). 

 El escritor alabó a la mujer y elogió sus virtudes dentro de sus deberes de esposa 

y madre de un hogar feliz ya que es allí donde ella se muestra fuerte, inteligente, activa 

provisora y entregada hasta el extremo de contribuir a la felicidad de los suyos. 

 Los libros sapienciales, además de personificar la sabiduría sirviéndose de los 

atributos femeninos, la conducta sabia y virtuosa de la mujer le hace dar consejos con 

sabiduría y sus palabras están llenas de bondad. Existen otros escritos sapienciales que 

celebran a la mujer prudente como proverbios 18.22 haciendo de ella un elogio cumplido, 

considerándola como un tesoro concedido por Yahvé a su esposo para mantener la paz 

dentro de su casa y contribuir a la prosperidad de sus bienes. 

 También es interesante observar como el cantar de los cantares exalta a la mujer 

y resaltan el carácter, su femineidad, el amor de pareja su solidaridad en la misión que el 

Señor les asignó para sostener la creación en igualdad de derechos y deberes como en el 

génesis, representada en la Sulamita una mujer de Jerusalén. 

 



Conclusión 

 

Es interesante concluir como el texto bíblico revela que hombres y mujeres se necesitan 

mutuamente y que esto es parte del plan de Dios para la humanidad, siendo ambos creados 

a imagen y semejanza de Dios teniendo los mismos derechos y deberes, ambos con roles 

diferentes pero usados por Dios en momentos específicos para llevar a cabo sus promesas 

con la humanidad. 

Hoy en día tanto en el ambiente cristiano como fuera de este el concepto de mujer ha sido 

y es muy manipulado y tergiversado por corrientes como el feminismo o machismo, 

quienes intentan transmitir sus ideologías y adiestrar a las personas con ideas totalmente 

fuera de contexto donde dejan la Palabra de Dios de lado o haciendo ver que esta no 

considera a la mujer, se hace necesario volver al texto bíblico y recuperar lo que esta nos 

enseña de la mujer, como Dios le da gran valor y la usa de  igual forma que al varón 

honrándola y poniéndola en lugares de autoridad para que sea guía, actúe en justicia, 

exprese amor, sea fuente bondad y revele el mover Dios a través de sus atributos como 

mujer. 

Me ha sido de gran valor dar un vistazo general a la mujer en el Antiguo Testamento 

entendiendo que hay mucho más por estudiar y profundizar, para de esta manera tener un 

discurso claro y bíblico respecto a la mujer en la Biblia. 
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