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Diario de Sanidad

Deseo comenzar exponiendo como este trabajo ministro de manera profunda mi vida
y lo que hizo en otros en los pasados meses. Ciertamente fue un trabajo donde ore y busque
la direccion de Dios para que las vidas que El me permitiera llegar fueran impactadas por el
poder del Espiritu Santo e hubiera cambios y transformaciones en cada una de ellas. En este
camino sin duda alguna fui bendecida por ser instrumento del Sefior para ayuda de otros,
reconociendo siempre que toda la Gloria es para El. Cabe recalcar que al hacer este trabajo no
lo hice como uno mas para sacar buena nota y culminar la clase. Sino que lo realice con
mucho amor, pasion, empatia e impetu sabiendo que este iba a ser de gran bendicién para
cada persona.

Cada intervencion me hacia recordar cada tema estudiado en clase, cada libro leido y
aun los versiculos dados. Saber que cada una de estas cosas fueron las herramientas que Dios
me estaba entregando para poder ayudar y hacer de esto una rutina de oracién e
intervencién con las vidas que asi lo necesitan. Hoy puedo decir luego de este trabajo que sali
de mi zona de conformidad, que fui pidiéndole al Sefior en medio de los dias que pusiera las
personas en mi camino a las cuales pudiera ministrar e impartirles la palabra. Sin duda alguna
El lo hizo, y hoy puedo decir al culminar este semestre que soy bendecida de afiadir a mi
diario vivir un estilo de vida el cual conocia, pero no ejercia. No quiero terminar sin antes
agradecerle a Dios lo bendecida que he sido al entrar al Seminario y al tener maestros como
lo es usted profesora Rina, maestros que nos llevan a entender atin mas lo que Dios demanda
de cada uno de nosotros y nos lleva a ponerlo en accién en nuestras vidas diarias. A Dios sea

Toda la Gloria.
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El diario y la participacién en el Ministerio de Sanidad- No. __1

Fecha: _ 09 febrero 2023

Hora de comienzo: 12:00 pm

Hora que terminé: 1:00 pm

Nombre de la persona: __ Ricky Arroyo  La persona es cristiana (Si/ No): _No

Razén para la administracion: _Es mi jefe y se acercé a mi para solicitarme la
oracién

Problema que enfrenta: Sanidad emocional por relacién de noviazgo. No le sirve al
Sefor Jesus y esta viviendo problemas de depresion y ansiedad.

Resumen de intervencioén: Ricky es mi jefe, el conoce que le sirvo al Sefior y siempre de
una u otra manera me decia entre conversaciones informales “ora por mi”. No es hasta
el 9 de febrero gue tuvo la confianza de acercarse y exponerme su situacion. Esta
involucrado en una relacién no sana. El tiene problemas de autoestima, ansiedad y
depresiones tanto asi gue ha llegado hasta medicarse por esta situacién. Esto lo a atado
de una manera fuerte a esa relacion, ya que se siente de alguna manera atendido,
escuchado, amado (de alguna manera, aungue no es la correcta). Esta en un estado de
dependencia total de ella. A tal nivel que ella esta en otra relacién y el continua ahi,
creyendo en cada una de sus promesas. Por mi parte comencé a hablarle del amor de
Dios, de lo que él puede hacer por cada uno de nosotros y aun lo que hizo en mi vida.
Ciertamente vi su interés en la primera intervencién y su necesidad de conocer a Dios.

Mejoras que ha visto: __Ricky se ha ido recuperando de sus episodios de ansiedad y de
depresion. Comenzd a orar diariamente, practica gue no tenia y aun me ha dicho varios
versiculos biblicos que a leido. Me a mencionado en ocasiones su interés en visitar la
iglesia donde asisto y para mi es una gran victoria, aunque ain no lo ha hecho.

Atrasos que ha dado: _Aun Ricky continua en su relacién de noviazgo, aunque he podido
observar gue va la codependencia que tenia con ella no estd como antes. En varias
ocasiones me a expuesto el deseo de terminar con esa relacién porgue se a dado cuenta
gue no le hace bien.




10. Cosas importantes que ha observado: __He visto un cambio en su comportamiento, lo
veo mas tranquilo, mas feliz. Constantemente ahora con mas regularidad se acerca a mi
a contarme de cédmo le ha ido, hablarme de su relacién y de cémo la oracién le calma su
ansiedad y la depresién. Tiene mas fluidez al hablar del Sefior y he visto que cada dia
expresa mas y mas su confianza en El. Siempre le comparto mensajes de devocionales y
le recuerdo las promesas de Dios para su vida y para traer sanidad interior. _

*Importante: Las fechas de intervencion no se basan al 9 de febrero 2023. Constantemente
he intervenido en oracion y en dialogo con él. Nos hablamos por mensajes, llamadas y aun en
el trabajo. He tenido mas de 5 intervenciones con Ricky a lo largo de este tiempo.

Voto de fidelidad: Confieso haber dado esta visita Carmen Sulayka Pérez Campos
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1. Fecha: 15 febrero 2023

2. Hora de comienzo: 8:00 pm

3. Hora que terminé: 9:30 pm

4. Nombre de la persona: __Aurelio Carrasquillo  La persona es cristiana (Si/ No): _No

5. Razén para la administracién: _Separacion luego de 20 afios de matrimonio

6. Problema que enfrenta: Sanidad emocional y espiritual. Es apartado y esta
confrontando un problema de divorcio por infidelidad de parte de su esposa luego de 20
anos de matrimonio.

7. Resumen de intervencion: Aurelio es un amigo de anos gue me contacto a través de
Facebook solicitando la oracién por un proceso el cual esta atravesando del divorcio de
quien fuera su esposa por 20 aios por infidelidad de la otra parte. Ciertamente se
expresd de manera frustrada, muy dolido no solo por él, sino por sus cuatro hijas que,
aungue ya son mayores, no comprenden lo que sucede. Una de sus constantes
preguntas es; ;qué paso? ;Porgue Dios lo permitié? Es a través de estas expresiones
que comienzo a orar no solo por él, sino por su familia. Claramente le hable de que
oraremos primero por su sanidad interior, porque en medio de esta prueba pueda ver a
Dios trabajando en el, y que al final se haga simplemente su voluntad que es agradable y

perfecta.

8. Mejoras que ha visto: __Aurelio comenzé a asistir a la iglesia y se reconcilio con el
Sefior. Poco a poco he visto como ha comenzado su proceso de sanidad y de perdén aun




para la que fuese su esposa. Esta mas tranquilo y ha podido testificarme como Dios ha
intervenido en su corazén, aungue su relacién ya es un divorcio seguro. También a
testificado gue sus hijas lo han acompanado a la iglesia y todos estan en un proceso de
sanidad.

9. Atrasos que ha dado: _Aunque Aurelio ha dado el paso de fe y se esta congregando, en
ocasiones en conversaciones suele expresar por qué Dios no salvo su relacién y sano por
completo su matrimonio.

10. Cosas importantes que ha observado: _ He visto como Aurelio cada dia que pasa va
expresando lo gue Dios estd haciendo con él. Poder ver como en medio del dolor y de su
guebranto Dios ha ido sanando su corazén y a su familia. Ver como el compendio que la
Unica solucién era Jesus y lo busco para que lo ayudara en medio de su agonia.

*Importante: Las fechas de intervencion no se basan solo al 15 de febrero 2023.
Diariamente nos comunicamos en pequenos didlogos tanto por mensajeria como por
video llamadas ya que él vive en los Estados Unidos.

Voto de fidelidad: Confieso haber dado esta visita Carmen Sulayka Perez Campos
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1. Fecha: 27 febrero 2023

2. Hora de comienzo: 10:00 am

3. Hora que terminé: 10:30 am

4. Nombre de la persona: _Rockey Rodriguez_ La persona es cristiana (Si/ No): _No

5. Razén para la administracién: _Amigo el cual esta apartado por un problema que surgié
en su iglesia con el lider y lo hizo retroceder en el Sefior.

6. Problema que enfrenta: Sanidad emocional y espiritual. Era en un pasado seguidor de
Jesus, pero se apartd de él. Tiene un corazén endurecido por las situaciones ocurrida en
su antigua iglesia.

7. Resumen de intervencion: Rockey era un lider activo en su iglesia anterior. Era muy
cercano a su Pastor y practicamente lo veia como un padre. Lamentablemente su Pastor
cayo de la gracia y eso provoco en la cierta rebeldia ya que él tenia sus ojos puestos mas




que en Jesus, en su Pastor. Es ahi donde el decide no creer mas y se va de la iglesia.
Tristemente ese Pastor era mi tio y siempre tuve la carga de esas vidas que por su
decisién hoy estan fuera de la familia de la fe. Desde ese momento Rockey no habia
vuelto a visitar una iglesia. Su vida esta vacia, practica cosas gue no hacia antes y evitaba
las conversaciones que tuvieran que ver con el Seior.

8. Mejoras que ha visto: _Rockey después de 3 afnos acepto visitar la iglesia en donde me
congrego vy acepto al Senor. Se ve de una manera diferente y estd muy contento de
volver al Sefor. Poco a poco ha ido restaurando su relacién con el Sefior.

9. Atrasos que ha dado: _Rockey hasta hoy a permanecido, su vida a dado un giro total.
Esta enfocado en su proceso de sanidad y restauracién.

10. Cosas importantes que ha observado: _En Rockey se ha visto un cambio genuino, se ve
esa sed de Cristo en su corazén. Su manera de hablar a cambiado totalmente, e inclusive
pudo testificar del porque se apart6 del Sehor vy trajo como consejo en medio de un
estudio biblico gue solo debemos mirar a Cristo, porque el por mirar al hombre tomo
una mala decisién que le costé mucho tiempo fuera de poder sentir la presencia del
Senor en su vida la cual anhelaba en el silencio de su vida.

*Importante: Las fechas de intervencién no se basan solo al 27 de febrero 2023. Hemos
trabajado con Rockey desde el dia que tomé la decision de no volver mas a la iglesia. Pero no
es hasta el 27 de febrero que me permitié entrar y hablarle de Dios y orar por él. Fueron
varios dias que estuve intensamente trabajando con él y aun ahora que esta en la iglesia. Se
que la buena obra que Dios comenzé en el la terminara para la Gloria de su nombre.

Voto de fidelidad: Confieso haber dado esta visita __Carmen Sulayka Pérez Campos
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1. Fecha: 7 de marzo 2023

2. Hora de comienzo: _2:00 pm
3. Hora que terminé: _3:00 pm

4. Nombre de la persona: _Zarelis Pastrana  La persona es cristiana (Si/ No): _No

5. Razén para la administracion: _Zarelis es una joven que estd confrontando fuertes
episodios de ansiedad, ataques de panico y depresion. Solicita la oracién para que Dios
intervenga en su vida y la sane.




6. Problema que enfrenta: Sanidad fisica y emocional desea ser libre de esos episodios de
ansiedad y de ataques de panico. Ha sufrido de estos problemas desde sus 12 afios y
aun persisten. Esta muy desesperada desea ser sanada,

7. Resumen de intervencion:_Esta joven practicamente no tiene vida social, vive con un
miedo constante. Comienzo la intervencién con ella orando y ministrandole a través de
la palabra. También he buscado consejeros y psicélogos cristianos para que puedan
trabajar con ella mas profundamente su problema. Ya que es un problema gue viene
por situaciones desde su nifez y necesita con urgencia ayuda para salir del lugar donde
se encuentra. Esta joven a tenido pensamientos suicidas y vive sumergida en un vacio de
soledad y falta de amor. Hable de varios versiculos biblicos donde hablan sobre el amor
de Dios para con ella y sobre cudn importante es para él.

8. Mejoras que ha visto: _Zarelys ha estado mas tranquila y los episodios de ansiedad se
han reducido considerablemente. Con la ayuda de un consejero cristiano ha podido
trabajar su problema y aunque ain le falta mucho camino gue recorrer he podido ver
poco a poco mejoria en su vida. También es importante decir que ha asistido a la iglesia
donde asisto en varias ocasiones, aungue aun no ha dado el paso de fe.

9. Atrasos que ha dado: _En ocasiones he podido observar que comienza a recordar y a
expresar su dolor y la duda gue tiene de que llegara a ser sanada en algin momento. _

10. Cosas importantes que ha observado: _Aunque Zarelys no ha aceptado al Senor, tomo la
decisién de aceptar la ayuda brindada y eso es un paso importante para comenzar su
sanidad. Ella sabe que esto es un dia a la vez y que aun falta mucho por recorrer, pero
sin duda alguna Dios comenzd a hacer la obra en ella. Se que lo que hoy es para su vida
un desierto, manana sera el testimonio que Dios utilizara para la edificacién y beneficio
de otros.

*Imporatnte: Las fechas de intervencion no se basan solo al 7 de marzo de 2023. Desde ese
momento comenzé una relacion hermosa entra ambas. Practicamente todos los dias le
escribo y le doy seguimiento, adicional de cuando nos vemos en la iglesia los dias que asiste.
Le comparto devocionales y oraciones.

Voto de fidelidad: Confieso haber dado esta visita Carmen Sulayka Pérez Campos
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Fecha: _ 13 marzo 2023

Hora de comienzo: _9:30 pm

Hora que termind: _11:00 pm

Nombre de la persona: _Roseynette Camilo  La persona es cristiana (Si/ No) _Si

Razén para la administracién: _Hermana de la iglesia que solicita oracién por su vida
espiritual, hijos y matrimonio.

Problema que enfrenta: Roseynette solicita la oracién por situaciones con sus hijos y
problemas matrimoniales que esta confrontando a causa de ellos. Adicional por su
sanidad interior.

Resumen de intervencion:_Roseynette solicita oracion y ayuda por situaciones gue esta
confrontando en su matrimonio a causa de sus hijos y de la sobre proteccién del hijo
menor. En conversacion con ella expone la muerte de uno de sus hijos hace varios afios
y me indica que el hijo menor estaba en el momento de la muerte de su otro hijo. Al
momento comprendi que la sobre proteccién de su hijo menor era por causa de aquel
momento vivido de la muerte de su otro hijo. Le hablo de la pelicula “La Cabana”, la cual
luego de varias intervenciones me indico que no |la habia podido ver porgue aun le dolia.
Es agui donde una simple oracién por problemas matrimoniales con los hijos me lleva a
conocer el verdadero trasfondo de la situacién. Ella ha podido reconocer que tiene
heridas que aln no ha podido sanar y que es lo que le ha impedido poder avanzar en el
Senor. Comencé juntamente con ella a realizar campana de oracidén para poder crear el
habito y que ella en medio de su soledad vy silencio pueda ver a Dios obrando en su vida.
Adicional le brinde otras herramientas para que ella pueda lograr su sanidad por
completo. En esas herramientas esta el libro Sanidad es una Eleccién.

Mejoras que ha visto: _Roseynette estd mas activa aun con el grupo de intesecion de la
iglesia. Su matrimonio estéa recibiendo consejeria con el Pastor y estan trabajando dia a
dia en su relaciéon. En cuanto a sus hijos ella me expresa que el proceso de sanar ha sido
duro, pero todos los dias le pide a Dios que termine la obra que comenzé. Esta mucho
mas activa en las cosas de la iglesia, hablando del servicio a los demas. Se ve mucho mas
feliz y tranquila.

Atrasos que ha dado: _No se he notado ningun atraso en ella en este tiempo, sino todo
lo contario he visto progreso no solo en su vida como creyente sino en sus relaciones
interpersonales.




10. Cosas importantes que ha observado: _Roseynette acepto que necesitaba ayuda para
poder tener sanidad emocional. Tomo la decisién y comenzd a trabajar con esas areas
que necesitaba entregar. Comparti con ella varias disciplinas espirituales aprendidas en
este curso, las cuales estad practicando y me ha dado una buena retroalimentacion de
estas. Su mejoria mayor es verla buscando y anhelando mas y mas de Jesus en su vida.
Goza de los momentos donde estudiamos la palabra y oramos juntas.

*Importante: Las fechas de intervencion no se basan solo al 13 marzo 2023. En la iglesia nos
vemos y mantenemos comunicaciéon a través de mensajes de textos y llamadas. He tenido
mas de 4 intervenciones directamente dialogando sobre su proceso de sanidad por la muerte
de su hijo.

Voto de fidelidad: Confieso haber dado esta visita __Carmen Sulayka Perez Campos
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1. Fecha: 29 de marzo 2023

2. Hora de comienzo: _5:00 pm
3. Hora que terminé: _6:00 pm

4. Nombre de la persona: _Ana Rivera  La persona es cristiana (Si/ No) _Si

5. Razdén para la administracion: _Hermana de la iglesia que solicita oraciéon por su
matrimonio y sanidad emocional

6. Problema que enfrenta: Ana solicita la oracién ya que descubrié gue el esposo era
adicto a los juegos y desconoce si a algo mas. Esta desesperada y emocionalmente
devastada.

7. Resumen de intervencion:_Al ella expresar su situacién procedo a visitar su hogar ya que
llevaba varios dias sin asistir al templo. Alli ore por ella, le hable de las alternativas no
solo para ella sino para su esposo. Ella se expres6 confiadamente y expreso su sentir y lo
gue a producido en ella esta situacién tanto fisica como emocionalmente. Leimos la
Biblia juntas. hablamos de las promesas de Dios y de cuan grande es su cuidado para
con nosotros, aungue en ocasiones como esta no lo estemos viendo. Ella hablo de su
deseo de terminar con su esposo y de la desconfianza gue esta situacion produjo en ella.
La oracion no fue solo por ella sino también por su esposo y hogar, para gue Dios




trabajara en cada uno de ellos vy trajera sanidad completa a sus vidas. Tuvimos un
tiempo devocional hermoso donde hubo lagrimas, abrazos y un poco de paz y fortaleza
en medio de aquel quebranto.

8. Mejoras que ha visto: Ana fue a la iglesia, la he visto mucho mas tranquila y confiada. Su
tristeza y ansiedad han disminuido bastante, aunque aun no sabe que pasara con su
matrimonio. Ella ha podido reconocer que la Ultima palabra la tiene Dios y que ella
pondra de su parte y estard atenta a las instrucciones de Dios para con su vida y su
matrimonio. Ya estd en camino de recibir consejeria matrimonial para la gloria de Dios.

9. Atrasos que ha dado: _ No se he notado ningln atraso en ella en este tiempo

10. Cosas importantes que ha observado: _En medio de los didlogos que hemos tenido en
las diferentes intervenciones realizadas Ana ha expresado estar tranquila en medio del
proceso, esperando en fe que el Sefor hara la obra en ella y en su matrimonio. Con ella
he compartido disciplinas espirituales que le han ayudado en este proceso. Cabe
recalcar, que mi esposo esta trabajando con el esposo de Ana, aleatoriamente como yo
lo estoy haciendo con ella. Prontamente comenzaran sus consejerias matrimoniales las
cuales sé que seran de bendiciéon para ambos.

*Importante: Las fechas de intervencion no se basan solo al 29 de marzo 2023. Estamos
manteniendo comunicacién semanal por medio de llamadas y mensajeria. Adicional de la
iglesia donde nos vemos y sacamos tiempo para dialogar sobre su progreso y como le han
ayudado las disciplinas espirituales.

Voto de fidelidad: Confieso haber dado esta visita Carmen Sulayka Perez Campos
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1. Fecha: 3 de febrero de 2023

2. Horade comienzo: 2:30 am

3. Hora que terminé: _10:15 am

4. Nombre de la persona: _Celia Santos  La persona es cristiana (Si/ No) _Si

5. Razdén para la administracién: _Hermana de la iglesia que solicita sanidad por un
resultado de cancer que le acababan de entregar




6. Problema que enfrenta: Celia es una hermana de nuestra iglesia que recibi6 un
diagnéstico de cancer vy solicita la oracién por un milagro de sanidad fisico.

7. Resumen de intervencion:_El dia que solicita la oracién se comencé a orar por ella para
gue Dios en su misericordia realizara un milagro de sanidad fisica en su cuerpo. Celia es
una gran mujer de Dios que se ha guardado para el Sefior y ha dado testimonio de eso.
Se hizo como dice las Sagradas Escrituras, se llamoé a los ancianos de |a iglesia, se oré por
ella, se le ungié y creyendo oramos por un milagro de sanidad para su cuerpo v su vida.

8. Mejoras que ha visto: Celia en medio de todo el proceso mostro paz, gozo y confianza
en el Senor. No se turbo su corazdn, sus palabras siempre fueron yo soy de Dios. Celia
en medio de la espera contindo trabajando en la obra arduamente y mano a mano
conella estdbamos unidas creyendo en el milagro que Dios haria.

9. Atrasos que ha dado: _No se notdé ningln atraso durante las intervenciones de oracién.

10. Cosas importantes que ha observado: _Para la gloria de Dios los ultimos resultados
obtenidos de nuestra hermana Celia dieron negativo a cadncer. Sabemos que fue Dios
quien hizo el milagro de sanidad fisica porque asi el lo quiso. Celia esta gozosa y nos
habla de su proceso y de su confianza en el Senor durante el mismo. Sin duda alguna ver
lo que la fe en Dios puede provocar es algo maravilloso. A través de este testimonio
muchos otros se levantaron pidiendo por diferentes cosas, sabiendo que Dios hace
como quiere, cuando el quiere y donde el quiere. Hoy glorificamos al Padre por el
milagro que hizo en ella.

*Importante: Las fechas de intervencion no se basan solo 3 de febrero 2023. Fueron muchos
dias unidas en oracion, en comunicacion por llamadas, mensajes y en la iglesia.

Voto de fidelidad: Confieso haber dado esta visita __Carmen Sulayka Pérez Campos
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1. Fecha: 16 de marzo 2023 *

2. Hora de comienzo: _9:20 pm
3. Hora que terminé: _10:00 pm

4. Nombre de la persona: Jairo Diaz _ La persona es cristiana (Si/ No) _Si




5. Razon para la administraciéon: _Jairo es un joven de nuestra iglesia que solicita oracion
por su vida espiritual y ayuda con heridas del pasado.

6. Problema que enfrenta: Jairo es un joven de nuestra iglesia que esta batallando
fuertemente con el desanimo, tentaciones y falta de fe. Su familia no le sirve al Senor
por lo tanto se le hace alin més dificil ya que su entorno diario va totalmente contrario a
lo que el desea y anhela en su corazdn. Este joven solicita la oracién con urgencia
porgue siente que ya no puede més, ademas reconoce que necesita mentoria porque
solo no puede.

7. Resumen de intervencion: Se comenzd a trabajar con Jairo desde el momento que hace
el acercamiento. Se comenz6 a indagar acerca de esas heridas las cual el hablo y Ia
necesidad que tiene de poder restaurar la relacion entre su madre y su padre. También
se habld de la falta de perdén v lo importante que era perdonar para comenzar un
proceso completo de sanidad. Se oro por él, se le dieron varias herramientas,
incluyendo varias disciplinas espirituales y el libro” Sanidad es una Elecciéon”. También se
le hablo de como vencer el desadnimo vy la falta de fe a través de la palabra y de la
oracion.

8. Mejoras que ha visto: Jairo anhela ser restaurado y sanado. Se ha visto el esfuerzo de el
para poder vencer el desanimo vy la falta de fe. Constantemente realiza preguntas sobre
la palabra del Senor estudia los devocionales diarios que le envié. También estd
uniéndose al grupo de interseccion de la iglesia. Acepto la mentoria para ayudarle a
continuar firme en este camino de la fe. El anhela ser restaurado. _

9. Atrasos que ha dado: _No he visto ningln atraso en el proceso de Jairo, sino al contrario
he visto una gran mejoria _comparado de como estaba al comienzo de las
intervenciones.

10. Cosas importantes que ha observado: _Jairo comenzé a interactuar con sus padres
buscando esa restauracion en su familia. Me ha expresado que ha tomado la decisién de
perdonar, aungue no se le ha hecho facil por completo. Su oracién se ha vuelto mas
ferviente vy su anhelo por llegar a la casa del Seior es palpable. Se ve mucho mas alegre

y dindmico.

*Imporatnte: Las fechas de intervencion no se basan solo al 216 de marzo 2023. Sino que atin
estamos interactuando con este joven ayudandolo en su proceso de mentoria y sanidad. Atn
falta mucho por recorrer, pero sabemos que el que comenzé la buena obra en Jairo la
terminara. Diariamente compartimos mensajes y devocionales para que continue firme en el
Senor.

Voto de fidelidad: Confieso haber dado esta visita Carmen Sulayka Pérez Campos




